| nn I]un '

A »zﬁm

POPPER PETER

Reszemil mondjunk
mancsot’

Vallomas a négylabuakrol, akik
nélkul elviselhetetlendl sivar lenne az
elet



Popper Péter © 2004

Boritterv: Szab6 Arpad lllusztracio: Ispan Monika

ISBN 963 7168 13 3

Kiadja a Saxum Kiado6 Felgd kiado: Jenéi Tamas Fdisl
szerkeszt: Z. Laczké Katalin és Zsolnai Margitidzaki
szerkesztés: FeZo Bt. Nyomdabletszités: Jackl Studio Kift.
Nyomtatta és kototte a Kaposvéari Nyomda Kft. - 25880 Felebs
vezet: Pogany Zoltan igazgato

Mester, van a kutyanak Buddha tudata?

- Van.
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- Az éallat Buddha tudata almodik. Az emberé ébren.van
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MENTEGETOZES

Légy hat, akar az allatok, oly nyersen szép éddisz
batran figyelj, mintdk figyelnek kegyetlen titkaikra.

Pilinszky JAnosMagamhoz

Lurké, a szalkassori tacsi, Asa, a golden retriver, Mofli, a
himalajai rongybaba-macska é&aru, a jaké papagajelnézését
kérem az e kodnyvben d&brduld - dmbar a szeretélb és a
tisztelettd! fakado - indiszkrécidkért.

Valamint legaldbb ezeken a lapokon szerepeljenek awevei,
akik az évek soran emléktabla nélkil hagytak elzztlagot, és
nemsokara - az én @ftésemmel - mar senki sem fog rajuk
emlékezni:

Micu és Macsko, a két cirmos,Benjamin Laszlo,a szirke
klinikai osztalymacskaMilord, apam hatalmas dan dogfpoki, a
sima s#ri foxi, Pajti, a német juhasz és
Heppy, a fekete keverék hazasp®tackod, a berni pasztoiRocco,
Kati belga juhdszaldcos,az undok, de mégisth németjuhasz, és
UKi, pszichoanalitikusomP. Liebermann Lucy pulija, aki hat éven
keresztll fekudt egy-egy 6raig a mellemen, az tkaddivanyon.
Szimat kisasszony, Gabor fianmagyar vizslaja, meg egy
ismeretien farkaskutya,aki 1944 haladlos tavaszan, az utcan
csatlakozott apamhoz.

Bezzeg Hemingway havannai villajanak kertjébenpsgérban
egymas mellett allnak az egykori kutyak sirkdven &gy allitok
siremléket nekik, hogy inkabb elmesélem térténdtide azokét az
emberekét, akikkel egyuitt éltek.

Itt van példaul a legutolsoként emlitett ismeretfarkaskutya.
Gyonyofien gondozott allat volt, gazdai valosdeg elmenekiltek
valamilyen buvohelyre a német megszallok és a sgKaebl. Oda
nem vihették magukkal. Kétségbeesetten koszalta@kon. Apam



flttyentett neki, azonnal hozza csatlakozott, diggrkeztek haza.
Az els pillanattdl kezdve otthon érezte magat. Megebétidttkidt
a sdnyegre, és kimerulten elaludt. Hazaérkezett.

Anyam rettenetes botranyt rendezett. Minket isria valasztott
el attdl a félelmetes Urességillanattél, amikor hamis iratokkal fel
kellett szivddnunk a varosban.

Kilonds ismertéfjelként egy hatalmas farkaskutyaval?

Apam megtort a realitasok sulya alatt. Amikor ayluboldogan
felébredt, elvitte magéaval a Vigszinhadzhoz éBdjaratnal megkérte,
hogy varjon ra. A kutya azonnal lellt. Apadm bemers,az egyik
oldalkijaraton megszokotéle. Sokszor visszanézett: a kutya ott dilt,
és hiségesen varta.

Apamat halalaig gyotorte az 6nvad, hogy ennyirezaslt a kutya
bizalmaval. Ha val6éban létezik az indiaiak Akashaikaja, ahol
nincs tér, sem il hanem minden mindenitt 6rokké torténik, halala
utdn talan megtalélta a kutyat a szinhdhefarata €itt, s azéta
egyltt vannak. Nem kivanom, hogy 6rok vilagossanydékedjen
nekik, mert az a gyanum, hogy abban sugarzasbaretenaludni.
Pedig mindkettejikre raférne. Elég kaland volt keld élet.

Budapesten és Szarvésk 2004 tavaszan

Popper Péter



ELSO RESZ

Talalkozasok allatokkal

1.
A karneval

Tortént pedig, hogy elterjedt egy betegség, amitkobli
Kazantzakisz intellektudlis  viszketegségnek  nevezAz
intellektudlisan viszkét ember allandéan Uj meg Uj problémakat
taldl ki maganak, tulajdonképpen problémagyartéipkins. Az
elmélet szerint a viszk&t problémak gyégyszere a sokszor
kiizdelmes megoldas, ami a valésagban sohasem hasmta az
élet kitalalt és valodi problémai nem megoldhaték.emberi lelket
ugyanis nem problémak, hanem tragédidk gyotrik, smn
megoldasokra, hanem megértésre és simogatasraiksege.

Az emberek tobbsége cirékahianyban szenved. Siigtegség,
és nehéz ra irt talalni.

Ettsl azutan depresszids lesz akar egy egész kult(iglvissziti
kedvét és batorsagat, hitét az Istenben, az emmeab@indulatban
és az értelemben. Karomkodik vagy siratja magatlagya a vilagot,
és korlInéz segitség utan.

Hogyan is sz6l &épzelt riport...egyik Adamis - Presser dala?

. ha azt hiszed, hogy a semmi sokkal boldogabeétiith el a
sirijében, ringasd el magad...

Nem rossz! Ezt is lehet.

Vagy példaul eladhatja magat az ember. Valamelgilalimas és
tiskés dskori szaurusznak, amelyik ESZME elnevezéssel, mint
félelmetes zarvany itt maradt a vilagban, és negeéin hogy az
emberek kozott békesség legyen. Ajanljak szaurwa2ok



Nacionalizmus, valldsos fanatizmus, tudoméanyoslaskamivészeti
irdnyzat, politikai rendszer, barmelyik part... lyéfegy szaurusz
leglelkesebb hive, végil is 6sszevérez a tliské&elmikor valaki
nagy nehezen rajén, hogy nem az ellenségének, hasamét
maganak a vére folyik, akkor kezd oszlani agyardtcandly, és
csodalkozva korilnéz a vilagbhan. Es ha ezutan ktat#
agitatorokkal, szeretétr és békességr prédikaldé pappal vagy
politikussal, hat legott hanyingere tamad. De Kézakisz egy
feltételezését nem fogadom el: miszerint minderzésdr elallit egy
talalkozas valamilyen szerelemmel; a csalad, aejgde Inkabb
vigyazni kell, mertk is hajlamosak arra, hogy szauruss#gh ki
magukat...

Ez a misztikus-realista gérog ir6 beszamol egy szénkedves
zsoldosvezér, név szerint Strozzi halalarol, 156Bus 20-an. Ezt
,Szent napnak" nevezi.

Egyik istenféd baratja mellette térdelt a halala &tti perceiben, és
0sszekulcsolt kézzel kdnyorgott neki:

- Térj meg lkinés! - kialtott ra. - Térj meg mindazon
cselekedeteidért, amelyeket elkdvettél életed soramert
nemsokara megjelensz az Uréel Vess hat keresztet és sz6litsd
Krisztust!

- Milyen Krisztust ? - nydgte Strozzi elhalé lIélegekt- Milyen
Krisztust, a fene egye meg?! Elutasitom! A karneaklvége.

(KazantzakiszTestvérgyilkosok)

A karnevéalnak nemsokara vége, szamomra is - remééhgoval
késsbb, de még mindig tal koran -, szamotokra is. Ekdayv a
karneval allatair6l és emberdlirszél, a teremtés e két furcsa
alakjarél, osszetaldlkozasukrél és egyittélédiikamiben sok a
mosoly, a kiség, a segiteni akaras, és sok a kin, a vér, a
kegyetlenség, mint mindenben, amihez az ember hgakdMert a



teremtett lények kozil, akikben &éllélek van, az embert a
legnehezebb megszeliditeni. Pedig az allatok aamyyekeznek.

A teremtés Zirzavara

Lapozd at ezt a fejezetet, ha kénnyen megbantditisablen. En ezt
semmiképpen nem akarom, de nem bonyolédhatok kegyes
hazugsagok haléjaba. Mert most &gi kezdetekél lesz sz6. S
minden kezdet zavarostoht va boha, vagyis 6skaosz. Tele
ellentmondasokkal, &ssze-vissza gomolygd szandéko&k félig
befejezett teremtésekkel, mert a kezdet a Teljess&gmmi, vagy a
Minden teljessége, tokéletes zartsdga vagy nydigds amisl
nagyon kevés kodzolh&tés ami elmondhaté, az is vagy igaz, vagy
nem. A bizonyossag mindig csak a részletekben van.

Tehat a hatodik nap a teremtés torténetében. Antéeeutolséd
napja, amikor Isten mar nagyon-nagyon elfaradt.

Teremte tehat Isten a szarazféldi vadakat nemokirsizebarmokat
nemok szerint, és a foldon cslsz6-maszé mindendébtokat
nemok szerint. Es lata Isten, hogy j6. (IM6z 1:25)

Persze, ez Isten véleménye a sajat terendiéskizbevebleg
megjegyzem, hogy hit és hitetlenség a Iényegehtekitokéletesen
azonos.

Joseph Heller regényébena 22-es csapddban Yossarian
repubkapitany a szeréfe tarsasagaban gyaldzza Istent. Vén
bukkfagatyasnak nevezi, mert sziikségesnek latkrgydt bevenni a
teremtésbe.

A nd sikoltozni kezd:



- Nem engedem, hogy igy beszélj Istdh¥ossarian

megle@dik:

- De hiszen te sem hiszel Istenben.

- lgen, de az az Isten, akiben én nem hiszek, @sag
mindenhat6, emberszetetnem olyan szdrnyeteg, mint akiben te
nem hiszel!

Szoéval, a jol sikerult &llatokndl tartottunk. Ezdsknak tinik egy
napra. De a Tereitarra lesz faradtsagan, és még ugyanennek a
napnak a délutanjan megteremti az embert. Nem #grkibgy miért
ilyen sirgds.

Teremte tehat Isten az embert @képére, Isten képére teremie
férfilva és asszonnya teremiket. (IM6z:27)

Soha ne felejtsik el: ez az Isten tavolr6l sem néikiili, hanem
kétnenti, férfi és B egyszerre.

Most mar van allat és ember is a Foldén. Valahagabalyozni
kell az egymashoz val6 viszonyukat.

Es megalda Istendket, és monda nékik Isten: Szaporodjatok és
sokasodjatok, és toltsétek be a foldet és hajtsatokdalmatok
ala; és uralkodjatok a tenger halain, az ég madaraés a foldon
csusz6-maszé mindenféle allatokon. (IM6z 1:28)

Most vigyazni kell! Halakrél, madarakrél és Hiktél szél az Ur.
Oket az ember uralma ala rendeli. De a meldgwembsallatokat
nem! St magat az embert sem! Ember nem uralkodhat ernebett!f
Sem politikdban, sem gazdasagban, sem szerelerhzeme mit
egyenek?



imé néktek adok minden maghozo filvet az egészsiign, és
minden fat, a melyen maghozé gyumélcs van; az legyéktek
eledelul.

A fold minden vadainak pedig, és az ég minden maidak,-és a
foldon cslsz6-maszo mindenféle allatoknak, a méleléb 1élek
van, a zold fuveket adom eledelil.

Es lat Isten, hogy minden a mit teremtett fala, iigen j6. Es
I6n este ésdn reggel, hatodik nap. (IM6z 1:29-31)

Tehat az allatok némelyikébersdélek van!Oket még allatok sem
ehetik meg!

Vagyis az dlirds teljes vegetérius étrend! HiseGészd sem
lehet!

Csakhogy a Biblia még egyszer elmondja, kvazi degiaja a
teremtés torténetét.

Ott pedig elének a férfit teremti meg a fold porabdl, és éléebel
az orraba. Ezért kidllja be a sirba kétszatsazemetési szertartas:

Mert porbdél vagy le, visszatérsz a porhoz!

Az ember utan jonnek a névények, majd az allatlked az Ur
az ember hozzadl tarsainak szant. Es minden allat megjelent az
ember eitt, és ahogy az ember elnevedket, az lett a végleges
nevik.

De az Isten nem birt az ember poffeszkedgjével, aki egyik
allatot sem fogadta el tarsaul. Balgatagon ugyeyéibgy boldogabb
lenne hazassagban. Ehhez viszahkaellett. S gy latszik, az Isten
mégsem akarta sajabinészét is az embernek adni.

igy hat elaltatta Adamot, kisiitéttel kiszedte egyik oldalbordajat,
és bt alakitott ki beble. Ez mar tetszett az embernek.

Soha ne felejtsiik el: a férfi az élettelen fd@ldiszarmazott,
lélektelen anyagbdl. Ezért szaraz, kemény, intaliidis, de ha
atitatjdk a fajdalom vagy a banat kdnnyeivel, akggtirhato lesz,
vagy sarra omlik szét. Adénpedig lélekkel bird, eleven emberi



testtdl valt ki. Puhabb, életteljesebb, intuitivabb ézefmesebb. Ez
a kilénbség mindmaig meg is maradt.

Vagyis a hazassag boldog-boldogtalan intézményd&asékot
hozott Iétre ember és allat kdzott. Csak néhargaatsallatfaj tudott
nagy eéfeszitéssel és szazezer évek alatt e szakadékpatgara
atkerdilni. Ott mar tirelmetlendl vartket az ember, mert egyrészt
addigra tal volt mar néhany valéperen, és oregethaztdé magany
fenyegette, masrészt fol akarta falket.

Ugyanis ismeretlen okokbol Isten az Ozoénviz utaloldetta
husevés tilalmat.

Es féljen és rettegjenstetek a foéldnek minden allatja és az égnek
minden madara: minden a mi nylzsdg a foldon, ésmgeérnek
minden hala kezetekbe adatott. (IM6z.9:2)

Mi tortént a béke és aldas Edent megteéetatenével? Akinek a
hivei mindmaig aBéke veledszavakkal kbdszonnek, és azzal
fogadjak az Uidvozletet, hodMdott az érked?

Hogyan kerilt a Félelem és a Rettegés az Istenjahbad Az
Ozonviz utan sem csillapodott haragja az emben2lle

...az ember szivének gondolatja gonoszdadjisagatol fogva. ..
(IM6z 8:21)

Ez aztan a tdmor 6sszefoglalas: a sziviink és alménik is gonosz.
Es a kezdetek terefije, aki embernek és allatnak a maghozé
fiveket és a fak gyimélcseit adta taplalékul, niggteszél:

Minden mozg6 allat, a mely él, legyen nektek elégldel. Csak a
hist azst eleveni& vérrel meg ne egyétek.

De a ti véreteket, a melyben van a ti éltetek, smarkérem;
szamon kérem minden allattél, azonképpen az emibh&inek-kinek
atyjafiatél szamon kérem az ember életét.



A ki ember-vért ont, annak vére ember altal ontkskgé mert
Isten a maga képére teremte az embert. (IM6z 9:2-6)

De hiszen megtiltotta a bosszuallast: .bdsszi az enyém!
mondta. Ujra kérdezem: Mi tortént? Miért rendelvéles
aldozatokat a# egyetlen szent jeruzsalemi Templomaban? A
tiszteletére miért 6lték le szarvasmarhak tizeireitaban? Az azsiai
sztyeppéken miért déftek a taltosok kést a fehépgk torkaba? E
vérengzés ellen emelte fel szavat Buddha és Mel&lséegymastol
térben és i@ben annyira tavol, mégis egybehangzdan tiltakozva.

Az Ur valéban megengedte embermészarszékek létishbza
kétezer éves keresztény Eurdpa kdzepén?

Pokolra vezdt gondolatok.O soha nincs ott, ahol élnek. A
Kabbala ugy tudja, hogy kezdetben Isten - mint lgtkedség és
teljesség - betdltdtte az egész Kozmoszt. Mindesttittolt, nem volt
hely, ahovéa teremthetett volna. Isten ezért vigszatiott 6nmagaba,
s ahol azditt O volt, most iiresség tatongott. S ebbe az iirességbe
teremtette bele a vilagot. Ahol a vilag van és alsstik, ott nincs
jelen az Isten. Nincs jelen a frontokon, nincsretelagerekben, a
kinzasokban, a gazkamrakban. Hogy engedhette medemiP? -
kérdezték sok ezren. Az Ur nem jart arrafelé. Caaldrddg. Isten
sehol nincs ott, ahol hazudoznak, ahol a pénzt jekadehol sincs
ott, ahol gonosz ék tevékenykednek. Mindez a Satadwe. Oljink
hat nyugodtan vagy nyugtalanul embert és allat&, ad sajat
felelssségiinkre, nem Istenére. A vér felkialt Hozz& Sajd felel,
ha elj6tt az ideje.

igy tudjuk ma. De Samuel Buttler angol ir6 szerat drdog
mentségére szolgaljon, hogy a torténetnek csak gpik efelét
ismerjik. Ugyanis az 8sszes szent kdnyvet az Br irt



Van baj, vagy nincs baj a hassal?

Volt egyszer egy disgazdag indiai ifju. Raadasuy rhéahmin is
volt szegényke, a legikelobb papi rend tagja. Mar 26 éves volt, de
még nem evett hast soha életében. Egy napon azptd Imeg
eurépai baratjat, hogy mégis megkdstolna egyszermazatkozott
hust, enne egy hullabdél, mert nagyon kivancsi ézeizarra, hogy
mitsl fosztja meg magat.

A baratja elvitte a legjobb angol étterembe, ahokigancsi
multimilliomos sarjadék bevagott egy kdzepesre tsigefsteaket.

Amikor letette a kést és a villat, igy szolt:

- K8sz6ndém, hogy idehoztal. Tudod, én nem birtakégtelni,
hogy ilyen finom izek Iéteznek a vilagon. Ennélkjab még soha
nem ettem!

Es tovabbra sem evett egy falat hist sem, s felteheiem is fog
élete végéig.

A vegetarius nem azért nbvény- és tejtermékenert nem izlik
neki a hus. Mindegyikik tudja, hogy évekig eltaatnig lassan
kialszik benne a has iranti vagy. Persze nem hiztogy a hdsra
vagyik, inkdbb aifszerezésére. Hullaié mar rég nem kell neki, még
majgombdéccal sem, nem epekedik mar siiltek, grilgzecsenyék
utan, de a kolbaszok... a szalamik... a fiusto]jakaés sonkdk még
mindig Osszefuttatjak szajaban a nyalat. igy héaabal készilt
felvagottféléket eszik, zoldségektbkotyvasztott majkrémet, hamis
gulyast és a&l-huslevest sok tésztaval. Nekem vglahez nem
tetszik. Ha lemondasrél beszélunk, akkor az leggfias. Ha meg a
fliszeres husokra vagyik -egyen! Nem ajanlom a vagifaikasat.

A noévekw szamu vegetariusok inditéka a legkuldridiie

Vannak, akiket azélet tisztelete tart tavol a mészarlasok
haszonélvezetét Buddha ezt azzal enyhitette, hogy senki se
engedje, hogy miatta 6ljenek meg egy allatot. Namitekezdjink
ezzel az dirdssal a nagyiparként kddd vagohidak és
husfeldolgoz6 gyarak idején?



Vannak, akik attdl ahalalfélelemtsl tartanak, ami az 06lés
pillanatdban fellobban az éallatban. Ezt az iszastyaem akarjak
magukba enni.

Masok gy latjak, hogy azllat aldozatos lény, aki felvette
magaba mindazokat a tulajdonsagokat, amin az etibieladt az
id6k soran. Tehat leh&té tette szamunkra a magasabb tiend
fejlodést.

Sok embert zavar, hogy M6zes 1. kdnyve szerintlatoibanélé
lélek lakozik. Egyik vegetarius baratom ezt Ugy fogalmaamieg,
hogy: ,nem eszem olyan allatb6l, amelyiknek tekimtean!" $t, a
prédikator Salamon kényve megprébalja kozelebb hegymashoz
az allatot és az embert:

Az emberek fiainak vége hasonl6é az oktalan allatnégéhez, és
egyend végik van azoknak; mint meghal az egyik, ugy mkegh
masik is, és ugyanazon egy lélek van mindenikbemgzéembernek
nagyobb méltésaga nincs az oktalan allatoknal. ..

Mindenik ugyanazon egy helyre megy; mindenik a pbn=alo,
és mindenik porra lesz. (Préd 3:19-20)

Vajon kicsoda vette eszébe az ember lelkét, holgyefgyé; és
az oktalan allat lelkét, hogy a féld ala megyé? §&r3:21)

Van, akit elborzasztllat és ember talalkozasanak tragédigja,
hiszen ez a taladlkozas tdmeges gyilkolasba torttollo

Van, akiundorodik a hullatél, a halott testil, €s nem hajland6
falatozni beble.

Es sokan ugy érzik, hogy az allatok egy résaéil becsaptak,
tarsul szegdtek az emberhez, segiteni, baratkozni akartaka és
tepsibe kerultek.

Ugyanakkor tagadhatatlan, hogy kéé fellemzije van a
magasabb reridemberi taplalkozasnak: addtermesztés ésfézott
vagy sutétt hds evése.



A legelés$ baromnak naphosszat ennie kell, hogy elegend
kalériat vigyen be a szervezetébe. A ragadozé eggszatalmas
mennyiséf kaloriat fal fél, de utana napokig hever és emészt
Egyedil a 6z6cskéd ember képes arra, hogy révidgidcalatt
megemeészthét elegend kaldriahoz jusson. S ilyenforman rengeteg
szabad idh6z jut. A civilizacio, a kultira megteremtése pedi
nagyon sok iibe kerul.

Ha az ember fejldésének korai szakaszaban nem baratkozik meg
a tizzel, és nem haszndlja étele elkészitéséhez, Gra ilagnonndl
tartanank. Nem beszélink arrél, hogy a szervezépseséhez -
beleértve az agy sejtjeit - allati fehérjék szilesa.

No de a modern élelmiszer technika ma mar taketeszi a gyors
és valtozatos legelést, az allati fehérjék otlgtédasat, az aruhazi
polcok roskadoznak a vonzo és izletdmtaleksl.

Csak egy rosszindulatd humorista - példaul FinlatePDunne -
volt képes arra, hogy kijelentse:

A legtdbb vegetarianus, akivel talalkoztam, annyfrasonlitott
arra, amit evett, hogy az mar kannibalizmus.

4.
Egy kisfil, egy kiskutya, meg egy nagy

A kisfii én voltam el§ elemista koromban. (Akkoriban még
négyosztalyos elemiben kezdtik tanulmanyainkat.niégen halt
meg apam oriasi dan dogja, Milord, a vén arisztizkraki akar a
levegn nézett keresztil az egész csaladon, csak apé&metiet
szamara.

Az ember cselekedeteinek valddi rugoi gyerekkorfgpen olyan
hamisak, mint feléttként. Hianyzott volna nekem Mi-lord? Apamat
akartam utanozni, mint férfi a férfit? Vagy egysmsr csak a
nagyfilt jatszottam az osztalytarsaindtt? Mindenesetre egy napon
- az iskolabdl hazaindulva -észrevettink egy baedit a falhoz



tamaszkodva a jardan ultgete egy kosér, és benne négy kis bundéas
gombéc. Megalltunk.

- Bécsi kérem, mi van a koséarban?

- Kiskutyak. Simasérii foxik.

- El tetszik adnbket?

- El én. Mind fajtatiszta.

- Mennyibe kerll egy?

- Ot peng.

S ekkor j6tt el az én &n. Nalam mindig volt némi zsebpénz.
Elékotortam egy peri, és atnyujtottam:

- Lefoglalom! Hazamegyek, és anyuval visszajévikkigusert.

- Melyiket akarod lefoglalni?

- Ezt, ni! Fiu?

- FiG. De hamar jojjetek &m! Rohantam haza, nyomondan

lelkes gyerekkel. Mar az@zobdban visitottak:

- Manci néni, a Péter vett egy kutyat!

- Micsoda?

Anyam magara kapott valamit, és visszarohanturikkaahoz. A
bacsi még ott Ult, de mar csak egy kutyaja volteAgém.

- De kérem uram, ez egy kisfiu. Hogy vehette komaokan

- Asszonyom, a gyerek lefoglalta a kutyat. Mar tizsze
eladhattam volna.

Anyam kifizette a tovabbi négy pefitg A bacsi at akarta adni
neki a kiskutyat. Anyam hatralépett.

- Vidd te. A tiéd.

Erre nem gondoltam. Szegény Milorddal semmiféleaiyban
nem voltam, de attél, hogy ezt a kiskutyat a kararkbll vennem,
miért, miért nem, rettenetesen megijedtem. llygtéiyees az emberi
Iélek. Otthon azonnal ledobtam @syegre.

- Milyen nevet adsz neki?

- Floki - mondtam a félelem tudatkédében. Floki kimgben

tizenvalahanyszor pisilt,



kakilt, lazan, ahol eszébe jutott, Lidi néni, a thdtasi alkalmazott
nagy felhaborodasara. Fizetésemelést kért - ésttkajgmam csak a
vallat vonogatta.

En viszont attdl kezdve csak a butorok tetején éketitem, ha
Floki a szobdban volt. Székeken, asztalokon, sokddt,
divanyokon atmaszva koézelitettem meg célomat. Egyseakig
nem jottem ki a WC-8l, mert Flokit az elszobaban felejtették.
Nagyon féltem dle. A csalad - szokadsunk szerint - ébbs
csasztuskat gyartott:

Kicsi a gyermek, de nagy az akaratja,
Anyukajat egreciroztatja.

A WC-be magat néha bezarja,
Anyukajat sirva odavarja.

Vau. Vau. Vau.

Apam végll is véget vetett a cirkusznak. Lidi néwitte magukhoz
a kutyat Fel8gallara.

A nagy kutya, Pajtas, joval kéisb érkezett. Mar kamasz voltam,
kertes héazban laktunk. Pajti nalunk cseperedett deiasi
farkaskutyava. Ki tudja, hogy mulnak el pszichol§guélkil is a
gyerekkori szorongésok, de vele nagyon j6 baratsdgiiltink.
Pajti aldott j6 és szelid kerti kutya volt - masutar irtam réla, hogy
feleséget is szerzett maganak a fekete Heppy sygéba -, de volt
két gyengéje: a kotlos tyuk és a motorbiciklis emidalunk csak
szogesdrétbol hazott, ritka keritésféle volt, aabhijart az utcara. S
ha egy motorbiciklis jott-6h, 100-as Csepel és @8%anuvia-, Pajti
rohant, és ledontottesket. Tetemes 0&sszegeket fizettiink Ki
nadragokra, tisztitéra, szabdéra. A szomszéd nésmout tyukot
Ultetett. Pajti udvariasan letuszkottket a tojasokrél, és valamennyit
felfalta. Botrany, kartérités.



Am et®l eltekintve bator védl kutya volt. Egy alkalommal még
éjfélre sem értem haza, mert elhllyéskedtem a#t id
.,mozgalomban"- természetesen lanyokkal. (Akkor mégn voltak
,Csajok"). Nagy tél volt. Abban az dben garadzdalkodtak a
.vetkéztek", aki megtdmadtdk a maganyos jardket, és
elszedték a jobb ruhadarabjaikat. Ejjel fél &lettr szalltam le a 83-
as villamosrol. A Hvosvoélgyben laktunk. Anyam allt a megalléban
mozdulatlanul, mint egy behavazott haragvl istelpsgzo Pajtas
kutya védelme alatt. Anyam sz6 nélkiil egy akkoréopbkent le
nekem, hogy félrebillent a fejem, és néméan elintalzafelé. Ekkor
Utott meg edszor és utoljara az életben. En utana baktattamy vér
sértetten, Pajti utdnunk kullogott, szemmel lataatgivodva, hogy
melyikiinkkel legyen szolidaris.

Majdnem elfelejtettem: akkoriban kecskéket is thmak. Malcsi
volt az anyuka, két gyermeke pedig Lidi és 8eReggel, amikor a
gimnaziumba mentem, a kecskéket kivittem a kozter levertem
a vascolopot, és hosszl lancon kikotottéket legelni. Délutan,
amikor a biciklimen visszaérkeztem, a kecskékdtaigatereltem. A
két kecskelany csak anyamtol hagyta magat megi&miazé tejik
segitett at minket az inflacion. B&n bak volt, de
szentimentalizmusb6l nem valtunk megjet A kecskékél nem
maradt meg bennem semmilyen érdekes torténet, améiey, hogy
voltak -nem beszélve a csirkékrkacsakrol -, alapvéen formalta
viszonyomat az allatokhoz.

5.
A Féorvos Ur, Lurké és UKi
Valahanyszor Lurkd kutyamra, a szalkds§zacsira nézek, az jut az

eszembe, hogy aé bélcs ései bezzeg nem ettek az Edenkertben
abbol a bizonyos almabdl. Lucifer nagyon j6i lattaggy az



allatoknak tobb eszilk van, mint a jorol-rosszrolt mém tudo
embernek, hat nem is prébalkozott velik.

Lurké kutya az archaikus &#bsl utanam kildott szellemi
kisébm. Tulajdonképpen tegezni is nehezemre esik. Egyatyai
baratom, Kun Miklés pszichiater professzor, ugyakcsindig egy
tacsi tarsasagaban jart-kelt, aki doFvos Ur névre hallgatott. Es a
gazdaja magazta. Amikor nalam voltak vendégséglenacsi
felugrott a kanapéra. Kun rosszalléan jegyezte meg:

- Féorvos Ur, ezt igazan nem vartam magatol!

A kutya réstelkedve leugrott.

Féorvos Ur mindig jelen volt a pszichoterdpias orak&gy
alkalommal a doktor betege egy kulondsen géatladesdvidzarlat
(acting out) cselekményekre hajlamos kamasz fit volt. Egyszer az
6ra nagyon elhtzédottéBrvos Ur nyugtalan lett. S amikor egybid
utdn belatta, hogy nem torténik semmi, a saroklslt.piA fil
érdekbdve nézte, aztan hirtelen felugrott, &9s kovette a kutya
példajat. Kun igy mesélte el a tovabbiakat:

- Amikor a fia visszafordult felém, olyan rémiilet iszony aradt a
tekintetétsl, hogy nem volt mit tennem: feldlltam, és én is
odapisiltem a sarokba. Csak nem hagyom veszni tifapos
terapias munkam eredményét.

Lurké gurut mas fabdl faragtak. Eletre valo Gtméasaibol egy kis
kotetet lehetne 0Osszeljieni. Példaképpen alljon ittA poéraz
tanitasa.

En mindig azt gondoltam, hogy a p6raz rohadt daigy kutya
szamara. Elveszi a rohangalas, ide-oda szimatbldsok kodzotti
kalandozas szabadsagat. De nem! Ha nagy kutya ddiel és
Lurké szabadon volt, a labam kozé allt, és onnargotg am csak
mértéktartdan. De ha rajta volt a poraz, vicsorgtebbé valtozott,
pimasz krakélerré, és nekiment a legnagyobb kuly#iaA poraz,
ami 6sszekotott, egyik végén a masik végén én, egyetlen hatalmas
és legyzhetetlen Iénnyé varazsolt minket.



Elgondolkoztam. Mennyi, de mennyi ember mond le
szabadsagardl, hagyja, hogy nyakorvet és poérazgened ra,
csakhogy biztonsagban érezhesse magat. Majdnenegyindogy ki
van a péraz masik végén: egy feleség, partvezéus,J&16zes vagy
Buddha, a Testillet, a Cég - egyre megy. Péraz hélagyon
kockéazatos élni! Kevesen birjak elviselni.

Méarai Csutorgja viszont masképp latja a helyzetet.

- Hat nem! Az nem lehet! Miért ? Hisz akkor végendeinnek, a
|étezés értelmének, nincs cél tobbé, amiért élrdeéres, nincs
méltanyossag és erkdlcsi igazsag, nincs igazi tdyyésem fenn a
csillagokban, sem idelenn e véges vilagban!

... Most megértette, és nem birja el. Mar nem vagyynem kér,
nem csodalkozik, tanacstalanul. Nincs térvény éazsg@g, csak
péraz van, hetediziglen. Ennyit megértett...

Lurkéval nagyon jol lehet beszélgetni. Csak tdledetsend kell
hozza, és egymas mellett kell Giniink vagy fekidnidtdkor esen
arra kell gondolnom, amit meg akarok kérdezie.t Utana varni
kell, és egyszerre csak tudom a valaszat. Példzgutdljara azt
kérdeztemdle:

- Félsz a halaltol?

Csend. Azutan réviden és tdmoren ezt valaszolta:

- Csak az diszakos haldltél félek. Kulénben nem.

Halal... Amikor Liebermann Lucy rakban haldokloft,nem a
mamajat hivta, mint legtdbben a Styx folyé partjlagy nehezen
lefirkalt egy cédulara néhany sort:

,=Uki, UKi... Ez lenne az igazi jajgatas..."

A kutyajat hivta volna.

Azoéta is toprengek: Mi az igazi jajgatas? Mi lerae én igazi
jajgatasom? Es lesz-e majd batorsagom az igazatfp? Vagy
még akkor is guzsba kétnek a konvenciok?

a



Egyik baratomnak nem volt kutydja. Ezért Keletvést rende&
és én ultink a halni kés#liré agya mellett. Néha eszméletre tért.
ilyenkor nem a kézeli vég foglalkoztatta, hanem faagy mar nem
tudta tartani a székletét. Ezt elviselhetetlen gegigént élte meg.

- Osszepiszkitottam a tiszta agyrigm -panaszolta.

Ezt ismételgette, amig Keleti Pista - aki az6ta rséntén a
Védak korul bolyong -vidaman fel nem kialtott:

- Oregem! A szép tiszta agynérarra vald, hogy 6sszeszarjuk!

- lgen? - motyogta kissé megnyugodva a haldokléra Aal6?

S hozzatette, amit akkoriban mondani szokott:

-Jaj, mibe keveredtem... Jaj, mibe keveredtem...

Ha mellette lett volna a kutyaja, talan megmondiéna. Ezért
kellene otthon meghalni.

Mofli

Gyerekkoromban volt egy mesekdnyvem, igy Kelfidt: Bolcs Greg
macska volt Parnacska.. Ez a mese tovabb élt unokahigom
becenevében, akit az 6ta - az én ihletésemre -mikindamacsnak
szolit. Velink ma is egyitt él egy bolcs 6éreg macstsak éppen
Moflinak hivjak. Amikor most irok rola, éppen 16 esy ami
macskaknal matuzsalemi kornak szamit. Ennek ekefiéfge, még
mindig hatalmasakat tud ugrani, és tulajdonképpea haz ura.
Egyetlen fogyatékossaga, hogy mér csak két fogaKényes izlése
rendkivil vélogatéssa teszi, leginkdbb daralt maika kell
felszolgéalni neki. A hentes mar régi isrbgként tdvdzol:

- Hat csoda, hogy a doktor ar mennyire szerettar taifszteket...

Nem merem neki megmondani, hogy a macskanak viszdraga
hust...

A macska rejtélyes jelenség. Mint mar emlitetteajiafa szerint
Mofli himal4jai rongybaba-macska, ami azt jelentipgy ha a



grabancanal fogva felemelik, Ugy himbalézik, mirgyeélettelen
rongycsomo.

Igen nehezen baratkoztunk &ssze. Amikor &sszekdhéz
Katival, hidba prébaltam megnyerni mindenféle kestegléssel,
sokaig nem vett r6lam tudomast. Az Gizenete egy#diiteblt: ,Nem
latlak téged, te se lass engem!”

Ez olyan macskadolog. Amikor egy nyaron Uj kis Béiv
hazunkba koltdztink, az élsnapon egy szekrény mogé dejbtt.
Megint csak: ,Ne lassatok engem, én se latlak ¢itékNagyon
figyelhetett, hogy hova kerilt, ambar a farka kdtiga szekrény
mogiil. Ezt mi tapintatosan nem vettik észre. Am é&zaka
folyaman eltint, majd reggel egy megviselt egérrel allitott Bs,
letette Kati elé.

Tehat sokaig nem léteztiink egymas szamara. Eveésktel,
amikor egy reggel éreztem, hogy valaki gyalogottaraj Mofli
érkezett meg a labam &l a mellemre fekidt, és dorombolt.

Mofli sokszor finédve elnézi a mindig izgatott jatékokért,
vacsoraért morgo, tilekédkutyakat, a kertben vadul rohangaszokat,
a tobbi kutyaval koérusban ugatdkat (Ugassunk! Ugsalds
Ugassunk!), a tiltott gyepen godrot asokatiteeh hempergket... és
a tekintetén latszik, hogy a vilag hilyéinek taéijet.

Ugyanis nyilvanvald, hogy a macskdnak van humok&rzé
Ejjelenként - miutan gondosan tanulmanyozta a kékbgli kertek
keritéseit, és megéllapitotta, hogy egyik kutya sednkijonni -, ledl
a kihalt uttest kdzepén, az ivlAmpa ala, hogy mifelél jol meg
legyen vilagitva, és buddhistdhoz mélté nyugalommasakszik. A
kutyak a keritéseknébriongnek, horégnek, vicsorognak, de a
macska mintha nem is hallaéket.

Lurké kutya rajong a macskaknak készilt szarazékqjdlalunk
hagyomany, hogy a cica tdbbet kap, mint amennyl keki, a
maradék Lurkéé. Mofli nyugodtan eszik, Lurkdlet hisz centire
remeg az izgalomtél, hogy mikor keril ra a sor. Efyutan nekem
gyanus lesz, hogy Mofli ebédje til sokaig tart. &ébb megyek. A



tal méar régen Ures, de a macska nem mozdul,éékédt bedugja a
fejét, mintha falatozna. A kutya lassansféilt a varakozastol.

- Ne legyél hiilye - mondom -, nem latod, hogy csakliz téged?

Egy alkalommal dlkeléen lakasunkra hivtuk az allatorvost, hogy
oltsa be a macskat. Hallom a kovetkéglefon parbeszédet:

Orvos: - Tizenegy felé kimegyek magukhoz.

Kati: - Sajnos doktor Ur, tizenegy felé a Mofli neapkott otthon
lenni.

Orvos: - Hat mikor van otthon?
Kati: - Harom ora felé megjon ebédelni.
Orvos: - JO, akkor harom utan jovok.

Csodalatos doktor, nem? Es csodalatos macska. d&klags
Kati. Aki ugy veszekszik Moflival, mint egy gyere&k Mofli
minden étkezés utan féloraval mar éhes. Utemesivony Kati el
megril.

- Pofa be, Mofii!

Mofli magasra tartja a farkat, a fenekét mutatja timak,
méltésagteljesen kinyitja a szekrény ajtajat, gkmtedik a tiszta
fehérnenin, és alszik.

Ebédnél, vacsoranab il az asztalfn. Szemmel lathatéan
valamennyilinknek az a dolga, hogy @z6lété6l gondoskodjunk.
Kivéve, ha Kati banatos, valamiért sir. Akkor engatol vezérelve
megjelenik Mofli, és vigasztalja. Hogyan vigaszAal]

Az 6rddg tudja, miként csindlja, de valami simogatfyuttérzés
és sajnalkozas arad Bk, ami igencsak hatékony bafai. Az én
szomorusagomat nem veszi komolyan. Igaza is van.

Déry Tibor avidam temetésimii novelldjaban siratta el Gaspar
Endrét, a hires fiforditét. A haldoklé6 Gaspar mellén Ul a macskéja.
Déry szorong, Gaspar észreveszi.

- Ne félj, Tibor. Most még nem halok meg. Ha ittdea halal, a
macska leugrik rélam, és elbujik egy sarokba.



Latja-e a macska a halalt, az Oldbkngyalt? Bizony latja. Es
még sok egyebet is lat, amit ember nem pillantheg,nalan csak
egy-egy kivételes alkalommal.

Egyszer, Szarvashk, egy alkonyati 6ran a

teraszon ultem. A madarak mar elhallgattak, a tikcskég nem
sz6laltak meg. Nagyon nagy csend ereszkedett Eslkén egyszer
csak meglattam Moflit, amint a kert tavoli sarkdbagy $irt
bokortol félig eltakarva, beszélgetett egy mandéigdzi mano volt
és igazi beszélgetés. Nem vagyok bolond, igy hsxddeem kell a
manokroél, mert akit meglattam - amikor észrevetiegy nézem -,
csendesen dint. Mofli odaballagott hozzam, és mellém ilt a padr
O is tudta, hogy manoét csak gyerekek és azok éttekalatnak, akik
6rzik magukban az egykori gyereket. Soha nem voltenkyire
kézel egymashoz.

Egy macska (és a gazdaja) a forrd
badogte®n

Dolgom volt az Elettani Intézetben, és egy hossafiedon kisérletre
kikészitett néhany hetes kiscicakat lattam. Korziedn, egyedil
voltam a szobaban. Egy kiscicat zsebre tettemagavittem. Haza?
Természetesen arra a  klinikara, ahol dolgoztam az
orvospszicholégiai tanszéki csoport vépeként. Ez fontos, mert
munkatarsaim bizony dsszeszoritott foggal vettélomasul adnok
Ujabb hilyeségét. A macskat a bentlaké portas bemgitségével
felneveltiik, hiszen munka utan, az esti oOrdkban neg
Unnepnapokon vele volt. Amikor mar felserdilt, pkkai
osztalymacskava" neveztem ki, s miutan gyermekédirdl van szo,
a betegeink nagyon szerették. A szép sziirke cddatilyen sokra
vitte, Ugy hivtdk, hogy Benjamin Laszlé. Miért Hdiktigy? Mert a
kolté Benjamin Laszlé 17 éves koromban elolvasta eggilsemet,



és beajanlott az akkori Fiatal irok Munkakdzdsségébat rola
neveztem el.

Benjamin Laszl6 a haz egyik nevezetessége lett, zgaofesszor
nem tudhatott réla, mert gydgyité intézménybenrstiédiatot tartani.
Egy napon mégis lebuktunk.

A prof, aki a vilag legpidebb embere

volt, titkarnsi kisérettel elleirzé korutat tartott, és bejott az én
osztalyomra is. Mar a varéban megtorpant.

- Kollégak, itt nagyon istallészag van! -mondta magas
fejhangjan.

Hallgattunk. A prof tovabbment, de megint a lefleg szimatolt.

- Kollégak! Itt még efsebb az istallészag! Es ekkor - pechilinkre

- elsjott a szekrény
alél Benjamin Laszlé. A professzor Ur szemében ilfaht a
felismerés.

- Nini! Egy kiscica!

Es kisvartatva hozzatette:

- Kollégak, nem azért van itt ilyen istallészag, mezta kiscica
ide defekal?

Kinos csend. Akkor az egyik munkatars -maga is,
pszicholégushoz iflen, kissé egzaltalt ember - allitélag a helyzet
megmentése érdekébeidlépett, és igy szolt:

- Professzor Ur kérem, hogy hova defekdl, azt nefuku&zarni
itt szokott!

Mintha bomba robbant volna. A prof egy pillanatigrishedten
allt, aztan sarkon fordult, és elhagyta a terepdét. perc mulva
csongott a telefon, hivatott.

- Elmebeteget hoztal a klinikamra! - vadolt meg, arbeléptem.

A kollégat valéban én ajanlottam.

- Elmebeteget?

- Nem hallottad, mit mondott?



Nem érdemes tovabb mesélni a térténetet. Jovébkdsderlt,

hogy a profnak igaza volt.

Benjamin Laszl6nak udri élete volt. Marhahust, tgjas
majkonzervet evett. Néha killt az ablakba, és m@gtekintettel
elnézte a kbébor utcai macskdkat. Am egyszer csa&miabaja
tamadt. Rosszkedviett, lefogyott, a sire ellomposodott, a kilseje
zildlt benyomast keltett. Elvitem az Aallatorvoshd2 elsszor
folvette az adatokat.

- Hogy hivjak a beteget?

- Benjamin Laszl6.

Letette a tollat, és durcasan igy szolt:

- Ez nem macskanév. Miért hivjak igy?

- Hat igy neveztik el...

- No de miért? Méregbe jottem.

Mert fiu.
Es ha lany lenne, akkor hogy hivnak?
Zelk Zoltannak.

Erre kidobott benniinket. Féléra mualva visszamentem
macskéaval.

- Most mar Cirimuccnak hivjak. Erre megvizsgalta.

- Az allat depresszios! - kozolte.

- Miért?

- Mert nem tud magéanaléstényt szerezni.

Es most mi a tee6@
Kasztralni kell.
Doktor Ur, én tébb éve foglalkozom depressziésqld@lersl

a gyogymaodrél még nem hallottam.

- Pedig allatoknal igy van. Szomordan mentink hazmdéam
Benjamin Laszlonak:

- Ne busulj, 6reg. Szerziinkt

Es hazaérve kinyitottam az utcara vézajtot.

- Indulj! Sok sikert!



De Benjamin Laszl6 lehasalt, reszketett, a farkadr&s vastag
lett, s nem mert elindulni a nagy ismeretlenbe.itkém a klinika
kertjébe. Ott sem jart soha, de gondoltam, edzégnielsz. Feltettem
egy alacsony fa Againak elagazaséaba. Leesett. Eggkal Ujra
feltettem. Megint leesett.

Mint megtudtam, addigra mar adéwérek nagy része az
ablakokban vihogott:

- Az adjunktus Ur ragasztgatja a macskajat a fara!

Hat ez nem ment. S bennem akkor kezdett felderénpegy
milyen nagyot vétettem én e macska ellen. Senki teerftiotta meg
vadaszni, fara maszni, teljesen életképtelen Igtzi szobacica.
Aggodni kezdtem, hatha halalom utdn Bubastis I€teanmacskak
védsistene, majd bosszut all rajtam.

Es akkor elindultam, és az utcan magamhoz csalgatigy
kébor macskat. Hazavittem. Fil volt. Ezt macskakmekh olyan

egyszeti egy pillantassal megéllapitani. Masikat fogtain.ugyan
mar lany volt, de nem tlzelt, vagy mi a csuda, nemom,
macskaknal hogy van ez. Mindenesetre Benjamin bas&dpofozta
a szekrény ala, ahonnét nem meréjd@ini, mig a holgy ott
tartézkodott. Kiilénben nem rossz megoldas férfiaksem, ha van
hova elrejbzni.

Es akkor kozbeszolt a sors, az Osztbn, vagy azzanpos
Macskak-énje.Benjamin Laszl6 egyre hosszabb ideig ldogélt az
ablakomban, s egy napon kiugrott, és elvegyilt &okdcicak
bandajaba. Néhanyszor még visszajott, azutan végkidx maradt,
feladldozta a tojast és a marhahust a szerelemégidvtsak szabad
lélek volt. Az ablakon kibdmulva néhanyszor észiteve, amint
valami romlott hdscafatért verekedett. Irigyeltem.

8.

Régi biinok az allatok ellen



Nagy dolog a gyerekkor! frta Radnoéti azkrek havaban.Bizony
nagy dolog.

Mér akkor elkezddott bennem valamiféle ellentmondésos
vonzalom az allatok irant. Kivancsisag és kegystgn
gondoskodas és nemidibmség vegyilt benne. Nem tudom, volt-e
ennek valami kdze a s#lhoz kotott érzelmeimhez, a szeretethez,
amibdl tal sokat kaptam, de ez tulajdonképpen hillyeségzeretet
hogyanjarél van sz, arrél, hogy jél kell szerekiildnben a szeretet
megnyilvanulasai kénnyen valnak idegésé, birtoklassa, bilinccsé.

Kezdetben volt egy kanarim. Fricinek hivtuk, am&mtojt egy
tojast. Attol kezdve Friderikanak. Volt két gerlinds, valami rokon
hoztadket. Féltem dlik. Mint ahogy azo6ta is félek, nem annyira a
madaraktol, hanem a tolltdl. Tollfébiam van, att@lundorodom, ha
csak lehet, nem érintem meg, tehat a madarakat éerfik se
szélljanak ram. Egy anti-Szent Ferenc vagy antitAkiunthe
vagyok. Amikor - fiatal hazasként - a feleségemneakt egy
hullamos kék papagéja, Robika, egy estéhkéskeztem haza. Nagy
tél volt. Feleségem garzonlakdsunk hidegssbbajaban reszketett.
A szobaba nem mert bemenni, mert ott fekidt Robikdtan.
Szabadon engedte, aztan vissza akarta tenni &daba. Megfogta,
és Robika belecsipett az ujjaba. Kicsit megszdaitoRobika
lehunyta a szemét, és halott volt. Ledobta a folésekimenekiilt az
elészobaba. Robika kitart szarnyu testét - egy szeyéttla helyezve
- eltemettem a kertben, a héba. Kézben razott dorun

Ma is van - a fogadott lanyomnak - egy nagy, sitéte jako
papagéaja. Csak a fark-tollai pirosak. En vettem,neddogtalansag
ellen, nem merem leirni mennyiért. Bevalt. Egy percsem
szakadnak el egymastdl. Amikor Németorszagban &landoan
cipelte magaval, haza-vissza, mikézben a papakiag &aru névre
hallgat, szidta a vamosokat:

- Mit csindltal? Csunya!



Garu egész nap szabadon van, csak akkor kell akdadik
nevezett ketrecében tartézkodnia, ha én érkezegdtiba. Pedig -
ha hihetek a lanyomnak - Garu igazi tars, nagyoemstyes a
kapcsolatuk, beleiszik gazdaja kavéjaba, teajableebzik ételébe,
jatszani hivja, s ha alszik, csendben Ul a fotefdi@n, és nézbt.
Rokonszenves.

Marmost, hogy is allok ezzel a tollfébiaval? Vablidsgyokerei
vannak. Mi otthon szilleimmel rendes zsidé csalakésziltiink a
hosszUnapra, amikor bojtoIni kell.

El6z6 este éneklik a zsinagogaban a gyofiykol Nidrét, ami az
atkok és fogadalmak aldli feloldast kéri, majd masa Joisten egy
évre lepecsételi a Sors Konyvét. Eddig a dolog lvendis lenne.
Csakhogy az Unnep &l van egy - magyarosan - Kepoporenek
nevezett szertartas. Ez abbdl allt, hogy apam, ncisalads,
Osszekotott 1abu tyikokat forgatott ékrfeje f6lott, ahany & volt a
csaladban, annyi tyuk rikacsolt, piszkitott; madihes triilék szallt

a levegben, s a filk feje felett ugyanez zajlott, az dddikber ima
kiséretében. Ezzel a szertartassal raimadkozimeiriket a rémult
baromfikra.

O, egykori gyonydi 6si idsk, amikor a zsidok egy fekete
kecskebakra imadkoztak ra a néfinkit, majd a farara verve
elrohanasra késztették, hogyimbket elvigye Azazélnak, a sivatagi
démonnak. De ma? Baromfik?

A tetejébe az a szokas, hogy #énbkkel terhelt baromfikat
elajandékozzdk mas valldsuaknak (elég nagy disghigsde mi
ehhez spoérolésak voltunk. A cselédlany levatftat, és mi a bojt
utdn rantott vagy paprikas formaban visszaettik umkiga
biineinket. Hat akkor mi végre volt az egész cécoreiberek, jaj,
szertartasok!

Szégyenteljes bekezdés kovetkezik: a légyfarm. &kgy
tomegének szarnyait téptem ki, hogy csak gyalogtliijanak.
Keménypapirbdl épitettem nekik farmot: volt elégiik, halotermik,



nappalijuk, folyosok vezettek ide-oda... Az voltsaadizmusomat
leples illzibm, hogy jol érzik magukat ebben az 6sszkuontafs
lakételepben.

Tenyésztettem  selyemhernydkat is, akik begubd6zaskor
szétmasztak a lakasban, mert nem készitettem serkekik. Néha -
anyam rémdiletére - a legvaratlanabb hel§eloukkant fel egy
nehézkes, inkabb veids, mint replib selyemlepke.

Gimnazista koromban egy d¢igobozban mkodott a csiga-
josdam. Kirandulaskor nagy éti csigakat szedtem.6fak kozotti
sziinetekben be lehetett hozzam fizetni két folintezerelmi
joslasra. Egy-egy csiga hazara tintaceruzavalaraid fid és a lany
nevét. Szétraktadket a doboz sarkaiba. Egy 6ra mualva meg lehetett
nézni az eredményt, ha egymasra masztak, a szesehmteljesilés
felé haladt. Ha tavol maradtak egymastol, lemondkaminden
remény6l. Egy darabig j6l kerestem, a csiga-josda néfisxeit.
Am nem tudtam, mivel etessefket. igy hat egy napon felfeszitették
a spargaval lekotott dobozt, és megették apam hires
kaktuszgyijteményét, csak Ugy vilagitott a fehér és rdzsalsaguk a
tiskéik kozott.

Apam nem szolt. Feldltozott, vette a esigas dobaat/lamosozott a
Hivosvolgybe, és ott szabadon engeiket.

Tébiasnak, a tekisbékamnak bekentem ragasztoval a &égknés
telesz6rtam szines Uiveggydngyodkkel. Gyoiyétt.

Pidcaim is voltak, dten egy nagy uborkasiivegliéiet legalabb
a sajat véremmel etettem. Bedugtam a fél karomapadltak, és
amikor jéllaktak, elengedték.

Mindezeken tdl volt azonban egy - szinte vallasebegi -
szertartasom, amit kényszeresen ismételgettem. ritirike foldjére
hdztam egy négyzetet. Lelltem mellé. Amelyik bdgdlemaszott a
szent terlletre, halal fia volt. Megdltem, godrétadn neki, a godrot
teleraktam gyufaszalakkal, rahelyeztem a halott abaty aztan
meggyujtottam a maglyat. Nagyon szép temetésekedemem
aldozataimnak, mindenibtudat nélkil. Aki megsértette a szentséget



- a négyzetet egyre inkdbb a legintimebb szféranémektem -, nem
maradhatott életben. K&lsb ez lett az oka legtdbb szerelmi
kapcsolatom, hazassdgom ténkremenésének is. Sekmérzalott
szegélyezte az utamat.

Tiinve megallo pillanat

igy hatarozta meg Holger szelleme astjdamelyben él. Ki az a
Holger? Thomas MannVarazshegyébenHolger egy halott
szelleme, akit rendszeresen megidéztek a spidatsztanszon, amit
a Varazshegy tifibetegei szerveztek. Egyszer a regéfigosét,
Hans Castorpot is meghivtak. Akkor hangzott el adé&s, hogy
tulajdonképpen milyen #bikban él tovabb az, aki meghalt? S
Holger a fenti koli vélaszt adta. Castorp ugyan egy percig
elgondolkozott azon, hogy e meghatarozas mas siigeen példaul
megallva tné pillanat - is ugyanilyen szép és kifefjelenne. De
nem tartotta a dolgot Iényegesnek.

A pillanat, ami megall, s ugyanakkor totraik, nem azt jelenti-e,
hogy Holger méar az emberidd kivil él? Szamara a volt, a van és a
lesz - ugyanaz? Ki tudja?

A mi figyelmink azért fixalédik erre a részletre,ern az a
gyanink, hogy ilyen az allatok ideje is.6&zékelésik ugyanis
nincs, vagy ha van, eltér a miééltinkabb hasonlit Holgeréhez. A
kutya szamara példaul mindegy, hogy percekre menkazulrol el
példaul vasarolni, vagy reggélliestig tavol voltal, esetleg tobbnapos
utazasrol térsz vissza - ugyanazzal a lelkefideémmel fogad. Es
mindig 6rommel. Erkezésedkor soha nem vag savaojékat. Es
ez végll is nagyon fontossa valhat az ember szarBiwtos lehet
abban, hogy szeretettel varjak. Legalabb a kutya.

A modern Amerika egyik legszortigb taldlmanya egy
szerkentyi, amit ha beszereltetnek, a kdvetldezppen nikodik:



A kulcs megforgatasakor a zarban, az 6sszes vilampat és
neoncsovet felgyljtia a lakdsban. Minden ragyogiythén Uszik,
mert nincs undokabb, mint egy so6tét lakasba haeaérk
Ugyanakkor egy behizalgndi, vagy férfihang azt mondja:

- Isten hozott! De j6, hogy hazajottél!

A két gazember pszicholégus, aki ezt a szerkesgteedil &,
maganyos emberek szamara kitalalta, ma mar muitmibs.

Gazember? Bizony gazember. Mert ebben az illiziékben
semmi sem igaz. A lakas Ures és néma. Es liresaazvagas is, amit
nyujt. Ez még csak nem is virtualis valdsag, haegyszeiien egy
hazugsaggép. A maganyos embernek azt hazudja, jnegy vagy
egyedul". De egyedul van.

Akkor mar inkdbb egy koszlott korcs kutya ugorjomyakaba,
vagy egy szines tolll papagaj kdszontse: ,Mit Hpzeabludos"? A
macska légjon nyavogva a draga fliggonyon... Vagyseleven
élettel taldlkozzon, eleven lényekkel, akik a pasZnyegre
piszkitanak, akik ennival6t kovetelnek, és néhajéré szallnak, az
Olébe Ulnek, vagy az agyaba fekszenek.

De tényleg: hogy allnak az allatok azéwel? Révid percekig
tarto idsérzékik nyilvanvaléan van. Bizonyitja ezt tiirelraaégik,
amikor finom falatokra, sétara stb. varnak. Am ezdéérzék nem
terjed ki hosszabb &de. A gazda tavollétére szomorusaggal
reagalnak, de ez a hiany lelkidllapota, ami csasdn alszik ki.
Vagyis, azt gondolom, hogy mégis csak az 6rok fsenéinek. Es
mert nem jatszik bele sem a mult élményvildga, semebre
elképzelt j6¥, a pillanat, az ,itt és most" megélése sokkal
intenzivebb, mint az embernél.

Persze emlékezésiik van, és egy szamukra kellemetgy
fajdalmas helyzet isméiiésekor - példaul az allatorvosnal - a
jelenbe bearamlik az egykori rossz élmény hangutgamenekuilni
prébalnak. De val6sziiteg nem az elmult torténések képei peregnek
le benniik Gjra, csak az egykor atélt veszély, sefgatettség érzése



onti el 6ket. Leginkdbb egy alomban atélt szorongashozlefbleez
hasonlit.

Viszont ez a veszélyérzet - csodalatos moédon -nolgasztd
torténések éke megérzésére is kiterjed, amelyeket soha nem
tapasztaltak. Az ember szinte megborzong: ki sugk@eKi védi
6ket? Mégis csak a faj, a fajta ieszelleme, a kézos én?

Egy nagypapa egyszer megkérte unokjat, egy 22 ragg®go
lanyt, hogy vigye el helyette a kutyat oltasra, nmeki nagyon faj a
dereka. Elvitte. Ultek a varéban, a kutya a largbéh. Egyszer csak
ijeszé vonitassal, mint a rakéta, kirepilt a lany élékd utana
hajolt, hogy visszarantsa, de tragikus médon @térigerincét az a
korlapokkal teletomott, 250 kilés szekrény, amelfaldl razuhant.
A lany bénultan ott maradt a padlén. Ha nem hajéutya utan,
akkor a szekrény a koponydjat zlizta volna szét.

Most mar elmondom végig a torténetét. Egy izradrhézba
vitték, ahol naponta nagy doézisu |ézer besugarkapbtt, abban
reménykedve, hogy a Ilézer talan a geringvemaradék
idegszoéveteinek sejtburjanzasat is segitheti. Eggében orvosi
abszurdum, hiszen a szervezet nem képes a kozpegtiendszer
sejtjeinek regeneralasara.

De hat: Dum spiro - spero:amig lélegzem, remélek. A lany
depressziés volt, ezért behivtak hozza engem, ldioraaz ottani
egyetemen dolgoztam. Kérdezteftet

- Voltal mar kint a varosban?

- Nem.

- Miért nem? Hiszen anyad is itt van, szivesenrkigi téged.
Nem vagy kivancsi, hogy hova keriltél?

- Félek, hogy meglatom magamat tol6kocsiban, valaikely
kirakat tikrében.

- Akkor most nagyon figyelj! Tudod hany szazalékradidik az
orvosok annak a valds#iségét, hogy te valaha is kikerllsz a
tolékocsibol?



?

- Két szazalékra! Hat akkor most dontsd el, hogyre @ 2
szazalékra jatszol-e, vagy a 98-ra? Ha a 98-ragraigazad van.
Lesz elég idd életed végéig, hogy a tol6kocsiban nézegesd magad
De ha netdn a 2 szazalékban hinnél, akkor még Iéogtak
fényképezni, hogy legyen emléked arrdl, hogy valatidakocsis
voltal.

- Te hiszel abban, hogy én még labra fogok allni?

- Tudom.

- Eskidj meg az életedre!

Uristen! Most nem szabad haboznom. Magamban letaonub
hatha mégis létéz Orokkévald elé, és a bocsanatat kérve,
megeskidtem. S a lanyt a mamaja masnap kitoltacslya, amit Tel
Avivnak neveztek.

Es én még jelen voltam, amikor a rehabilitaciéstZetben,
térdmerevitéssel, kisegitették a toldkocsibol, és lottal harom
|épést tett... Masnap - harmincvalahany év utarimeetem egy
templomba, adtak egy imakopenyt, s amikor aldasasnad
beburkoltam vele a fejemet, elsirtam magam.

Akkor a pillanat inve megallt, s még ma is all a szivemben, pedig
mar régen elint az id tengerében.

Ebben a torténetben lappang egy kérdés: mit étmethit a kutya
a baj bekdvetkezésestt, hogy képes volt menekilni? Kérem, most
ne tessék legyinteni azzal, hogy ,az allatok soksamk mindent
Oszténbsen éte megéreznek" (példaul a hangyak ai,efss mentik
a tojasaikat, az alacsonyan repiitadarak a vihart, a rohano zergék
a kozeled foldrengést), mert éppen ez a kérdés: milyen istiear
informacios csatorna thodik bennuk? Ki figyelmeztetiket? Csak
nem az elementaris lények? Netan egy angyal?

S az ember - némely intuitiv fenomén kivételévelem hogy
kiszolgéltatott, hanem még ,katasztréfa vaksaggaitegvert a sors
altal. Elharitia a kozelg veszély érzését. Példaul mikor mar a



hatarainknal zugott a habora lebsige, osztrak menekiltek
meséltek a Gestapo és az SS rémtéttdiesten dsszemosolyogtak
az ukrajnai hémeik és a gazkamrak késbi halottjai: nalunk ez
nem fordulhat &! Haldoklasdig lehet félrevezetni a tudés
orvosprofesszort a tathlyog vagy a vastagbélgyulladas
diagnozisaval, amelyek elfedik a rak brutalis vati.

Az ember tudatosan él azéloen, és ezért egyetlen a teremtett
l[ények kozll, akinek szembe kell néznie sajat ek
pusztulasaval. Vajon rossznéven lehet-e venni nékél, hogy
legalabb az elmulas dgontjat 6k akarjak meghatéarozni? Az Aallat
nem toBdik a jowvel, igy a halallal sem. Persze az ember lelke is a
halhatatlansagat érzi természetesnek, semmit seimkeadeni a
halallal. Az ember lelke nem o6regszik - legfeljeblz agyerei
meszesednek el -, s éppen ebben van a tragédidja onokké fiatal
lelke tanacstalan a test romlaséat tapasztalva. Ikt Eelke sem
oregszik, de el nem szarmazik semmiféle tragikum az életében,
mert biztosan érzi, hogy tagja az Orokkévalésagnakhkké
Ujjaszlletik majd a vizslak vagy az orrszarvik $reének
kildotteként. Az ember csak remél, vigasztalddilgthe ra, a
kozmikus egysédgid kiszakadottra is vonatkozik a Iét 6rok
korforgasanak térvénye.

Meghalt a kutyad, a macskad, a horcsdogod? Gyaskamiat egy
embert? Ne tedd! Elég, ha egy ideig szomor( vagyaganytol.
Azutan vegyél (j allatot magadnak. Es meg fogodsagalni, hogy
nem egy kutyat szeretiink, hanaenkutyat! Es ugyanigy van a tébbi
allattal is. Tulajdonképpen a faj, a fajta Szelles®eretjik, aki ilyen
csodalatos élényeket kiild a vilagba.

Talan az allatokra vonatkozik leginkdbb, hogy aderméz, de
nem lat. Am ahhoz, hogy lasson is, egyiitt kell @niallattal. Az
6lban, kertben tartott, tenyésztett allatnablesz6 sincs. Alig van
egyutt toltott id, egyittes élmény. Csak az etetés pillanatai @irik
néha a személytelen tudomasul vételt egymasrol.



Volt egyszer egy kislany. Nyolc-kilenc éves lehetdiadtak
vidékre nyaralni a rokonokho@k pedig szabadjara engedték. Egész
nap egy ingecskében, bugyiban, mezitlab kalandozoiterre a
szeme vitte. Egy napon valami majorsag féléhezzétkeEgy nagy
barna kutyat latott kotélen. Beszélt hozza. Aztgy tlban vizet
hozott neki, mert nagy volt a forr6sag. Aztan ebaldh. S egyiitt
mentek tovabb: a kislany, és mellette ballagotamé kutya. Mar
egy fél orja sétéltak, amikor falusi emberek jokeembe velik, és
megrémiltek. A barna kutya volt a kdrnyék legvadabbrnyetege.
Nem is merték egyediil visszavinni a majorsagbaiskarkyt kérték
meg, hogy kisérjéket haza.

Husz-harminc-negyven év mdlva is, ha az egykorlakisyal
talalkoztak, eksztazisba estek a kutyak, labananpeeegtek,
felugraltak ra, nyalogattak. Ismeretlen kutyakréhwsz6, ismeretlen
tajakon, Velencében, Tunézidban, Italidban, itthomindegy. Ha
valami bajuk volt, néman pislogvdirték, hogy gyégyitsasket,
elviseltéka fajdamakat, és nagy farkcsévalassal mentek utana. Ha
aludni tért, rajta szunditottak a macskak, és agajok jatszottak a
hajaval. Miféle ef, milyen vonzalom riikddott itt? Ezt keresem,
ezért irom ezt a konyvet. Az etolégusok azt vizsgal hogy
killonbo® helyzetekben hogyan viselkednek az allatok. En azt
szeretném tudni, hogy miért viselkednek tgy?

10.
Félelem a haziallatoktol

Mar meséltem a sajat madar- és tollfébiam vall@gdskereitl. Am

ez szerencsés eset, valosiigg nem is igazi fobia, mert tudok rajta
uralkodni, ha nagyon muszaj. Annyi bizonyos, hoggmnlesz
beklem - Assisi Szent Ferenchez hasonlé - sem madaeas,
semmiféle szent.



Hogy miért nem? Meg fognak I&@gni: mert nem vagyok hozza
eléggé narcisztikus! Aki sértetlen narcisztikusizibkkal él a
vildgban, annak nincs helye az emberek kdzott. Vagsrsadalom
folé, vagy a tarsadalom ala kell mennie. Vagyisyvagent lesz
bekle, Isten beszélg@bartnere és akaratanak kozugdt vagy
biin6z, aki gatlastalanul elégiti ki narcisztikus vagyéstindulatait:
ol, rabol, csal, éiszakol, kivul &ll a tArsadalmon, tehat az erkdlcsi
torvényeken is, neki mindent szabad. En nem vagyé§ erkolcsos
a szentséghez, és elég gonosz a kriminalitashoz.

Am minket most az érdekel, hogy honnét tor fellalén a szelid
haziallatoktol. Kuloénosen izgalmas a kérdés, hadqdl a kutya-
vagy macskafobia nem Igitik semmilyen ijes# élményhez.
Meggyzédésem, hogy aallat-fobia lényege az 6sztonoil, az
Osztonebkt 6l vald iszonyodas.

Az emberi képzeletben - felismerve, hogy az aliselkedése
nem intellektualis déntéseken alapul - a négylabuisklkedését
(Indidban ,hajlottan jaréknak" is nevezikbket) szamunkra
ismeretlen, érthetetlen és a régmdultbdl szarmazzt&tések vagy
kiszamithatatlan pillanatnyi vagyak, indulatok hazzak meg.
Mindezzel szemben védtelenek vagyunk. Mint ahogwadgyunk
szolgaltatva sajat Osztdneinknek, szenvedélyeinkreakelyeket
alig-alig tudunk raciondlisan befolyasolni, erkdlleg korlatozni.
Tehat c8d6t mond a nevelés, a kulturaltsag, a konvencitisak
valamidési sodrassal szemben.

Ezért arr6l is meg vagyok @gédve, hogy a legtdbb
potenciazavar, frigiditds, orgazmusra valé képwdgngyokere az
0szténok szabadjara engeddbeald irtdzasig nyulik vissza. Vagyis
ugyanaz az oka, mint az allatfébianak.

A franciak ,kis halalnak'(petit mort) nevezik az orgazmust. A
tudatos kontroll egy révid iite kialszik, csak a gattalan 6sztonkiélés
hozza meg az eksztazist. Sokan irtéznakl etz allapottél. Nem
véllaljak, talan attol valé félelmikben, hogy Ugyamadnak. Az



orokké figyeb, konstatalo, itélkéz En (ego) elvesztése - akarcsak
pillanatokra is - a megsemmisulés riadalmat hordozz

Az dllatnak nincsen egéja. Tehat legtébben Ugykétaogy az
alvilagi ek iranyitjak éket. Kevesen tudjak elfogadni, hogy a
viselkedésiiket meghatarozé hatalom az emberfsldérakban van.
Pedig az allat spontan sohasem gonosz, sohasenbi@sadroméért
- hanem vagy éhségh vagy félelemisl. Az allat sohasem hoz létre,
hatalomra éhesiinszdvetségeket, az allat nem hazudik joindulatot,
sem nemes célokat, hanem adott esetben nyiltantjanudéhét,
tamado kedvét - feltéve, ha az ember még nemftiitee spontan
reakcioit.

Végss soron tragikus a taldlkozds az ember és allat tkoktint
ahogy mindig tragédiaba fordult egy magasabb ésatmpsonyabb
kultira talalkozasa, legyen sz6 az indianokrdl, afmkaiakrol,
barkikrsl.

Ezzel indokoltam a Kozmikus Intelligencia konferencian
elmondott hozzaszélasomban, hogy miért tartok azbeendl
magasabb kultirdja ufékkal valé talalkozastél, fnmniremélem,
hogy ilyen lények nem léteznek. Amit eddig hallottaclvastam
réluk, inkadbb arrél g§zott meg, hogy ha technolégiailag netan
fejlettebbek is nalunk, végssoron ostobak: véntil farmereket,
trottyos keresketket, buta dzsigolokat visznek el taldlomra
fajnemesitésre, csak mert az autojuk, hazuk akh#jakad. Eddig
még véletlenll sem kaptak el egy olimpiai bajnokagy Nobel-
dijas tuddst, vilaghir miivészt.

A tulfejlett intellektusunk sokat rombolt eredetizeflemi
képességeinken. A tikrink, ami altal latunk, edyweialyosodik, s
ha valami mégis ,szint szinre" a szemiinkbénik, nem hisszik el.
Feldmar Andras mondta: ,Ha angyalokat latok, anksae vegye el
télem!" Vagyis a pszichiatrianak, a tarsadalomnakyadlasnak
semmi kdze nincs az élményeimhez, csakis a csaltdiathez, a
viselkedésemhez, azokhoz is csak akkor, ha kzlyesek.



Az egész Biblia tele van latoméasokkal és elhivaabkiar azt ne
taldljuk mondani, hogy a modern keleti és nyugatilttka
elmebajbdl dtt ki, elmebetegek - Mézes, Jézus, Mohamed, Buddha,
a préfétak és az apostolok - hoztak Iétre.

Vissza az allatokhoz! Minket sokszor megtéveszgyhar allat mast
és masképp lat, mint mi. Hanyszor lathattad, hogcskad vagy
kutyad nagyon figyel valamire, mereven néz egyyib@n ahol te
semmit sem veszel észre? Hanyszor hallottad ngisZé&lelmében,
lattad bavohelyet keresni, holott senki nem vdibaelben.

Es néha te is: hanyszor szorongtal a sotétben,shangrezted
ugy, hogy nem vagy egyediil, amikor pedig a lathdty néptelen
volt korilotted?

S a gyerekek? Korilbelil 4 éves korukig még reraiaikek
szellemi latdssal, mint az allatok. Kedves kis ttaré3 éves koraban
egy vasarnapi, csaladi ebéd kodzben letette a Kargdamereven
bamult az Ures falra.

- Mivan ott? - kérdeztik.

- Egy skombara.

Nem lattunk semmit. De észrevettik, hogy a kutyaahaban
halkan nyivog, és a nyakanal felborzol6dik érez Kinos csend lett.
Am révid ids utan a kissrac felvette a kanalat, és tovabbevett.

- Es most mi van?

- Mar elment - felelte k6zémbdsen.

A kutya is korbejarta az asztalt, és némi kajaéld .

Kedves Olvaso, ha egyszer te is talalkozol egy $&karaval,
nyugodtan nézegesd. Mar az is javadra szolgal, hegy kérdezted
meg, hogy mi a skombara? Ugyis csak azt feleltedmavoegy
skombara az egy skombara. Vagyis nem tudom, vagik ogm
tudom elmesélni, vagy a skombarasaga teljesertikitdényét, nem
lehet réla tébbet mondani, csak annyit, hogy olt, voajd elment.

11.



Humanus lager Cipruson

A haboru alatt és a haboru utdn az angolok a Raléba menekd,

vagy a régi-Uj hazdba igyekymegsemmisét lagereklidl szabadult
zsidokat Ciprus szigetére internaltak, és szogésdrdorilvett
taborban tartottak.

Cipruson be-betértek a taborba a sakalok. A goérogdkyakat
hordtak be nekiink védelemil. A kutya meg, hat tudoityenek a
kutydk, mi gazdanak hittik magunkat, latszélag wgatbunk
kdzottik, valéjdbarsk valasztottak falkavezért. Az ottani unalmas
életben jotéteménynek szamitott a kutydk bolondonzé% meg
mindig a nyomunkban. Lestek a parancsunkat. Nent wsok
ennivalénk, de a kutyak megéltek a maradékon.

Aki nagyritkan beutazast kapott Palesztinaba, agkdit hagyta a
kutydjat, mindig jelentkezett érte valaki az intéitak kdzil. Kevés
a csalados ember, legtébb a magamfajta maganyos, falos
szeretetét is a kutyara pazarolta.

Egyszer aztan az tortént, hogy a cionistak hajojatt ja
bevandorlékért, kék-fehér zaszlé alatt. Olt horgooty a fehér hajé
elgttink a tengeren, nem tudtuk réla levenni a szermtinkle
kozottink volt a szdgesdrot. Az angolok vigyaztalehogy
katonanak alkalmas férfi odajusson. Szafnolt csak nézni, nézni
a hajot, ahogy ott allt a part kdzelében, megtortekjta a
hullamok, fujta a szél a kék-fehér lobogot.

Elhataroztuk, éjszaka elvagjuk a szdgesdrotot, €szunk. Viz
alatt, hogy ne vegyenek észre addrajobol, és viz felett, ha kivil
kertlink a reflektorfényen. Prébat tettiink, de nsmamoltunk a
kutyakkal. Azok ugattak éjjel-nappal, ki @6ttt volna velik ? De
mikor a gazdajuk a vizbe ereszkedett, megéreztéiil man szé.
Kezdtek vonyitani. Az angolok félfigyeltek, rohdntaa



gumibotokkal, jottek a rohamcsdnakok, és a szoKébeéellegzett.
A hajé meg allt olt a vizen, hél, hogy lehetett kiftirni ?

Ezért aztdn a kovetkézéjszakakon, aki szoékni akart, vetett
valami j6 falatot a kutyajanak bucstzasul. Mikoikatya lenyelte,
akkor drétot tekert a nyakara, és megfojtotta. Epgh leért a
falat. Megemészteni mar nem hagyhattunlgtidott rovidek az
éjszakak. Akkor aztan elvagtuk a szogesdrétot, bakngerbe!

A hajén lgyelet vart rank, szaraz pokroc, meleg, taan. Aki
nem fulladt vizbe, azt mar szeretet fogadta. Csaddutyaktdl ment
el a kedve egy életre.

Bardos PalStan és Pari2.



Pokol a foéldén

Egy Oreg tanar szeme sok mindent észrevesz, felbéva diakban
,van valami". S nincs olyan éfskola vagy egyetem, ahol ne
fordulndnak & a tudasvagytél ahitatosan csillogd s#ertestes,
szemiiveges fitk, vagy karcsu, festett kdddmyok, akikben -dleg
az utobbiakban - végil is mindig ,van valami". Alejaséget ne
tessék tulbecsulni! A fiatalkor a legnagyobb szélba, hogy ne
mondjam, csal6. Ez hamar kiderll a&gsi évfolyam-talalkozdkon.
Egyszer én is elmentem egy ilyen kerekszamdra.avaregykori
évfolyamtarsaimra, a ,tundérldptlednyokra”, és nagyfeniék
tilméretezett kelilanyukak, &t ifji nagymamik érkeztek helyettik.
S a délceg fiuk! Kopasz vagy dereéddjii, pocakos polgaremberek
Oleltek magukhoz, raztak a kezemet - vagy idegerdkddmultunk,
mert mar nem ismertik meg egymast. Szornglt, hogy az én
kivételemmel mindenki megéregedett. S nekik milyessz lehetett
latni engem sugarzé fiatalsagomban... Tapintatksamfordaltam.
Szoéval, az oOreg tanar szeme sok mindent észrevépz,
kapcsolatokat, régiek bomlasat, ismeretlen okl tofkaha és
oromoket, de persze nem szol, csak tudomasul veszket a
tudomanyosan ,metakommunikativnak” nevezett jelekés
jelzéseket. Erzelmileg igyekszik tavol maradni, tesjti, hogy az
oregember konnyen valhat tragikomikus figurava. gikas, mert
szenvedélyei tobbnyire reménytelenek, és komikusrt raz ids
korhoz nem a széiséges érzelmek illenek, hanem a bélcsesség. Az
ember hiilyéskedhet, amennyit csak akar, de 6szaandgyazzon a
méltésagara is. El kell mesélnem egy leirva is &saio tdrténetet.
Egy lanyisme$som, paciensem egyszer bekertilt
segédasszisztensnek egy filmstudiéba. Kaptak efpfotdivast,
hogy filmezzék le a hortobagyi sintér telepet. Odatak
kamerastul. Es egy féloraig kellett halott kutyéknetetlen, rothadd
tetemein lépkedniiik. Néhol bokaig siillyedtek a déiplt hullakba.
Minden kutyanak szét volt verve a feje. Egyesekéakiasztottak a



fakra, agy kaptak a halalos (tést. Baltaval vagykidual. Ott I6gtak,
nyitott szajjal, mintha vicsorognanak, a fak aghitta a madarak
altal-félig meddig mar szétmarcangolva.

A stadiosok remefy kezekkel, néha oOklendezve filmeztek,
fotéztak, mig a gyepmester Uvoltve feljelentésselyégettedket, a
terlletre val6 illetéktelen behatolasuk miatt. N@héfelvételik
valamelyik bulvarlapban is megjelent. A kérnyékvéban mindenki
tudta, hogy mi folyik a sintértelepen, de hiabalfdtak a kiilonboé
helyi hatésagokhoz. Mindezt a lanyisi&im remed, fehér szajjal
mondta el nekem, sirni mar nem tudott. Magam ishk@&n rosszul
lettem a fotoktol.

No comment! Most divatos az allatvédelem? Kit éedekogy mi
torténik a sintér-telepeken, amelyek jobbadara ist#d kezében
vannak. Ma még csak az allatokra szabadultak rahadenegint
elionne egy varva vart alkalom, emberekre is. Akkar
allamvédelem volt divatos. Es akkor sem érdekeatkisehogy mi
torténik a lagerekben.

Kardos Lajos professzor, a magyar pszicholégusoleidje egyszer
elmesélte nekem, hogy a harmincas években megégiithéhéri
allas. Huszon feliili palyazat érkezett be, s nefdja volt elolvasni
6ket. Mint pszicholégust, az érdekelte, hogy mivginkoznak a
palyazok, hogyan bizonyitjak az emberek alkalmasdsdtga hohér
mesterségére? A kép igen sivar volt. A legtébbea hivatkoztak,
hogy méar az I. vilAghaboriban 6nkéntesen jelentkezmberek
kivégzésére, érzelmi megrazkddtatas nélkil, a parmksagok
telies megelégedésére. Széval, hddyezt kedvvel és jol tudjak
csinalni.

Uristen, kikkel éliink egyiitt - gyanuatlanul?



13.
A kigyo tragediaja

A kigyé okosabb volt minden mezei vadnal - legalébla Biblia
szerint. En nem tudom, hogy okosabb volt-e, de emnedetre
ontdrvényibb. Amikor Eva azzal rémiildozott az almaetksnert
hogy az Ur azt megtiltotta, és engedetlenség esetégfenyegette
6ket, hogy ,halalnak halalaval halnak meg", a kiggék legyintett a
farkaval: ,Nem haltok meg!" Tényleg a farkaval légett? Ugyanis
csliszomaszok mar akkor is voltak. De a kigy6 béstétkapta,
hogy a hasén csusszék, és port egyenst®@INetan laba és mancsa
is volt? A régmult megfejthetetlen.

Az indiaiak szerint a kigyd bolcsessége éppen abbed, hogy
mindig egész testével érinti a foldet, s magabgas= fold erejét és
szellemi tudasat. Széval, nemcsak az embernek zteermeg az
intellektus fényét, hanem sajat maganak is. Gondklgsak Karaa
dzsungel konyvedriaskigydjara, aki azt mondja Mauglinak, aki
tanacsat kéri a rajuk t®rorés kutyak ellen;

- Mindenki fél valakidl!

Bolcs, szinte politikai értdktanacs. Ka giritkbe szedi a testét,
koruldleli Mauglit, azutan 6rdk hosszat tartdé csekiilvetkezik.
Végre K& megmozdul:

- Lattam az 6sszes elmuilt nyarakat. Elsz-e még ekbb@k ?

Es elmondja, hogyan kell a vadméheket raszabadéaviros
kutyak hadara.

Igen am, csakhogy... Bar M6zes koényvei sehol nefitigrhogy
a kigyd lenne az 6rdog, a Ké&bi szent irdsok azonositjdiket,
hiszen a kigy6 Isten akarataval szall szembe, lsienfele pedig a
Satan. Holott az okos kigyé sokaig a gyogyitas saloma volt,
racsavarodva a gyégyszert tartalmazé kémiai kebelyr



Es egy Ujabb ,igen am, csakhogy..." Az etologusmiak, hogy a
majmok 6sztondsen félnek a kigyotol! Akkor is mdilakk eble,
ha még sohasem lattak kigy6t, é&sebr keril a szemik elé. Miért?
S6t  a behavioristdk (a  viselkedés-lélektani iskola veh)i
bizonyitottak, hogy ez a félelem szdmos kisgyerekisefellobban.
De hat a felittek nagy része is irtézik a kigyoétél.

A kigyét az ember gyilkolasra is hasznalja. Megl kedresni,
hogy hova rejtette a tojasait, szét kell roppantdet, és egy rovid
idére letakarni a kiszemelt aldozat haszndlt ingéwelgy rajta
maradjon a testszaga. A kigyo a vilag végéig ieskmrfogja, atmegy
orszaghatarokon, efllon, medségeken, falvakon, amig meg nem
talalja, és halalra marja! Legokosabb masik vilagbeé menekdini
elsle.

Az ember cirkuszi mutatvanyra is hasznalja a kighi§taka koré
tekeri: ,Jam, nem félekde", kigyohivoloként Iép fel a furulyajaval,
Indidban az utcan be lehet fizetni a kigyé és agaerélet-halal
harcara, aminél gyonyliségesebb szérakozas nincs is a vilagon. A
kigy6t - Mozes 6ta - hipnotikus hatasok bemutatagahasznaljak a
félelmetes cirkuszi magusok, merevvé teszik, mgy botot, farka
hegyére allitjadk égbe vedetidként. Egy kisgyerek felmészik ra, a
kigyobotot szétvagjak, a gyerek alazuhan egy fiditekard hegyére,

a kdzonség sikolt a borzalomtdl, s ime, kiderilgyha gyereknek
semmi bajap meg a fakir mosolyogva hajlonganak, az ember szive
melegszik etil a mutatvanytol.

A kigyonak fontos szerepe van a gyogyszergyartastsan
Felduhitik, pohar szélébe haraptatjak, és ime, enbgjecsurog a
poharba. Vihetik a laborba. A kigyéba rdiszniives céh altal sem
megvetett. JO arat lehet kihozni dlel

Latjatok gyerekek, mi minden hasznosra hasznaljales ember
a kigyét. Otthon ezt szépen tanuljatok meg, meriamnagy felelés
lesz a biol6giadran.



Szegény kigyd! Aki egykoron 8$zerepbje volt a vilag
torténetének. Nemcsak az emberrel beszélgetetenhastennel is.
Elhozta az embernek az intellektus fényét.

Bar ne hozta volna! Mert ez a nagy ajandék véeliene is fordult.
Ezt prébaltam elmondani.

S még azt is el akarom mesélni, hogy micsoda tiagéd valaki
- aki nagyon kozel allt hozzank - érdektelen vagyekes targgya
véltozik szadmunkra. Ha szerelmiidkielészor szexudlis targy lesz,
azutan az sem. Ha valakinek a sz0 szoros értelnaienondhattuk
TE, és azutarte lett beble. Latnom kell téged+ idéz egy levelet
Méarai aVvendégjaték Bolzandbaaimi regényében. De eztéged
nem ugyanazt jelenti, mint amit példaul a: ,jaj delak téged"
azonos szava.

Elnézzik egykori isteniinket, satanunkat az all#blesr, akit a
civilizaci6 megfosztott szentségét magikus erejé, bamuljuk,
ahogy mozdulatlanul fekszik tGvegfall ketrecébemaga a nyulat,
ami megmaradt neki a vilagbal.

14.

Lovak, tevék, elefantok a jehuk birodalmaban

Egy fénykép: Ulok az allatkerti ponifogaton, buszkesfia,
mellettem az anyukam, vallan valamilyen allatrébsl késziilt
keppben.

Egy emlék: igazi nagy 16 hatan kapaszkodom, egyottophas
ember kdbféken korbe-korbe vezeti a lovat.

Még egy emlék: délfelé érkezik meg a Szent Istv@mitka, ahol
lakunk, a Perl kenyérgyar egylovas kocsija.

- Péter, szaladj le kenyérért!

Leszaladok. Ha van, félretett kukoricacsutkat ksaelénak, de
nem merem neki odaadni. A kocsis addigra leszallbakrol,



kiszolgélja a sorban all6 véket, az6 kezébe nyomom a leragott
kukoricacsovet,dle kapja meg a 16. Nézem, ahogy elgondolkozva
ragja.

Habord van. Légitamadas utdn mindenfelé halott Kova
vicsorognak. Félekstiik, de rohanok haza: lehet BElk hast vagni!

Indianok zsenialis lovai. Mozdulatlanul, észreveltienil allnak
a bokorban. Gazdajuk futtyszavara hozza vagtatnak.

Es Verne Gyula regénye, amit akkoriban minden dyere
elolvasott: a Grant kapitany gyermekei.S ott a dél-amerikai
pampakon az indian és Talkave tidava, akik messzi

megérzik a kozelgdfarkascsorda veszélyét. S Talkave, nyergében
az indiannal, repll a pampéakon, s hiaba veti magd@maba a
farkascsorda... igy menekiilnek meg a tébbiek.

Katona vagyok. Hadgyakorlat. Harom tiszt érkezikolo, hogy
rohamra vigye az egységet. Leugranak a lovakrdtararokat a
kezembe nyomjak.

- Vigyazzon rajuk, maga szemiiveges!

Magamra maradok a lovakkal. Félelmemben olyan neessz
hazédom ¢lik, ameddig a kantar engedi. Egy ideig mozdulatlan
nézzik egymast. Kézélrnagyon nagy egy 16. Akkor a legnagyobb
priszkdl egyet, és dobbant a labaval. Azonnal e@am cket.
Szétszélednek legelni. Megjonnek a tisztek a filkkagyzték az
imperialistdkat. Lovak sehol. Gondolom: nem baj, jdna
fittyentenek, és odajonnek. Kiderll, hogy ez csak imdian
regényirok képzeletében van igy. Fltyorészésbers iany, de a
lovak, mintha meg sem hallanak, és ha valaki utéimgkil, egy
kicsit tovabblépegetnek.

Kiderdl, hogy ilyen hilyék miatt, mint én, fogjukvesziteni a
harmadik vilaghaborut. A tisztek szerint értelmp&éségeim csak
azt teszik lehévé, hogy masnaptdl latring- legyek. Katonaéknal
igy hivjdk a vécés nénit. A karomkodé tisztek kétgnek a kis-



katonakkal egyiitt visszagyalogolni a taborba. Estatan a lovak is
megjonnek vacsorazni. Egyeé ennyit a lovakrél meg rélam.

Egyiptom. Tevehajcsarok ajanlkoznak. Nézem a feitig
tevéket. Kajan pofajuk van. Mind fekszenek, a® dédbuk térdben
be van hajlitva és megkotve. Nem mehetek el tegsgeélkil. Az
egyik hajcsarral megegyezink: elmegytink a legkdbeélsivatagi
oazisig, megebédeliink, és vissza. A teve figyelikbmlatja, hogy a
targyalasnak vége, felhdborodottan orditani kezdar Ndezdem
megbanni az egészet. Ha ennyire nincs kedve... Deajesar
zavartalanul kioldozza, és biztat, hogy pattanjakeregbe.
Felmaszom arra, amit nyeregnek nevez. A teve két hatsé labaval
felall. Rémilten zuhanok a nyakaba. Most az§ elgbak
kovetkeznek. Hatraesem. Elindulunk. Ugy érzem, iiydpak, mint
egy gumimatrac az Adrian. Mindjart tengeri betesgék. De akkor a
teve hirtelen megall. Lenézek. Akadaly tornyosubttéhk. Egy
elszaradtiicsomd. Akkor a hajcsar biztatni kezdi a tevét:

- Reglak! Reglak! - Vagyis: Labak! Labak! A teve észkap.

Hogy ez a lehékég
nem jutott eszébe! Atlépi atidsomét. A kdvetkeimél megint
megall. Itt nem lehet tovabbmenni.

- Reglak, reglak!

Jal Az més. Atlépi. igy reglakozunk az oazisigeme letérdel,

lehasal, éire- meg hatrazuhanok. Megérkeztiink. Es még vissza

is kell menni! De az étel jo, a vendéglbaratsagos, a hajcsar csak

mértékletesen veszi igénybe a pénztarcamat, ammkghivom

ebédre. Istenem, egyszer ezt is ki kellett prébalni

Indidban, egy Poona néwagyvarosban készalok az utcéakon.
Egyszer csak valaki keményen oldalba vag. Korilkézidehet ez a
pimasz? Egy nagy elefant all mégotter®. csapott ram az
ormanyaval. Tévedhetetleniil felismeri a fehérekediait nem (Gt
meg. A gazdija - mahaoutnak hivjéket -kérdezi, Gltem-e mar
elefanton? Még nem? Akkor eljott az ideje. 10 rupiké. At
akarom adni neki a pénzt, elharitja. Az elefantadjam. At is veszi



az ormanyaval, &5 nyUjtja at a gazdajanak. Aztan térdben behajlitva
felemeli az egyik labat. Kéésh bAmulok a mahaoutra.

- Lépjen ra, mint egy Iépéee.

Réalépek. Az elefant a fenekem ald kanyarintja amamwyat, és
emelni kezd. Atdlelve kapaszkodom bele. Feltesatarh. Ott van
egy ulésféle naperdyel. Oda huzédom be. Elindulunk. Az elefant
félelmesen nagy. De tulajdonképpen nem rossz aAsit&ltart vagy
egy féloraig. Aztan az elefant megall. Nem tortésghmmi. Latom,
hogy a mahaout lent cigarettara gyuijt.

- Hello!
- Mivan? - kérdezi és felnéz.
Le szeretnék jonni. Megéen bolint.
10 rapia.
Mar kifizettem.
- Az a folszallas és az utazas dija volt. De ha &ka jonni...
Mar megint balek voltam. Az elefant felnyul a pémzéztan
leemel a hatéarol.
Sok évvel ezutan, barataim kivisznek a léversenyiegtetszik a
dolog. S csodak csodajara nyerek valami kis pépetsze, a $z

I6verseny. Mesés vagyonokrél almodik. Megijedekhéttbaj lesz.
Prébaljuk meg mar a kezdet kezdetén elfojtani a bbmd
szenvedélyt.

Kiviszem magammal a léversenyre. Elmagyardzom ngkt,
jelent a helyre, tétre, befutéra. Aztan kap egyfdiuBelemélyed. 13
éves kisfil, mint a molylepkéé, olyan az okularésaa A
korulottink lézeng zullott banda méltatlankodni kezd:

- Micsoda apa az ilyen? Egy ilyen kisfiltt mar rasabka
I6versenyre!

Nem magyarazhatom el, hogy éppen ellelay, elvondkuirat
készitek &.



- Kisfiam, én most egy kicsit tavolabb megyeélket, nem kell,
hogy mindenki l4ssa, hogy én vagyok a papéd.

Aztan amikor attanulmanyozta a Turfot, adtam nekiférintot.
Akkor még jelents pénz volt egy iskolasnak. Es a nemes gyermek
jatszani kezdett 10 forintos tétekként. En meg dben
imadkoztam:

- Istenem, add, hogy ne nyerjen!

Nem is nyert. Es amikor az utolso tizesét is eludatia a
tribunrél, minden 6nkontrolljat elvesztve, felkialtott:

- Apu, kibasznak velliink ezek a kurva lovak!

Ujabb koézfelhaborodas korilsttink. De ez mar nemekelt.
Lattam, hogy a gyerek szive most sajdult meg, haogymindent
vehetett volna azért az oOtvenesért. Ma mar a fiamule
negyvenéves, de az 6ta sem volt I6versenyen!

Es mégis: én szeretem ezeket az allatokat. Anfakézk, hogy
mit csinalt beblik az ember. Ez mar abbdl is latszik, hogy utdaem
allatkertet. Allatbértén. Minden lénynek - allatnak embernek is -
van személyes tere. A személyes tér szent. Csaskében szabad
megsérteni: a szerelemben és tamadas-védekezéskor.

Az éllatkertben a latogatok mélyen befurakodnak aiatok
személyes terébe. Ha ezt a szabad természetba¥ktemallat mar
menekiilne vagy tdmadna. Itt tétlenségre van kaahazt Osztonos
reakcioit csak elnyomnia lehet. S étla legtobb Aallatkerti allat
elmebeteggé valik. Csondes, néha dilcelimebeteggé.

A mi tarsadalmunk amugy is nagyuzemben Allitia alkisebb-
nagyobb mértékben [6kétt  embereket, neurotikusokat,
panikreakcidésokat, depresszidsokat, skizofrénekéhiasokat, vagy
csak olyan furcsa extravagans lelkeket, aki nedijékl a helylket
az emberek kozott. Hat az allatokat miért kimélné?

Swift Gulliverében az utols6 rész a lovak, a Nyihahak
birodalmarél szdl. A lovak okos, j6zan, tisztesseggsadalmardl. S
ott az emberek gusztustalan és agressziv, meguatgtimfélék,



Jehuk”. S amikor az ember felismeri 6nmagaban hufe- és
lehetetlen, hogy ne ismerje fel -, akkor legalalsb megprébal
elhlzédni a nagy tarsadalmi izgalmak, és oOriasiagadztott
jelentéktelen események kozealébralan a buddhistak, a taoistak, az
elss apostoli nemzedék, amelyik személyesen ismerte héegst,
megprobalt embert faragni a jehukbdl. Nem siker8litma mar
jobbadara meg is elégsziink jehusagunkkal. Taldnasszichiatriai
betegeknek nyilvanitottak kdzott taldlunk néhanyerkezdeményt.

A pszicholdgia
k6zbedGrmaog

15.

Az éallatok gondolkodasardl

Nem tébbet és nem kevesebbet allitottam, mintrexgy az allatok a
gondolkodas szempontjabdl is dualisztikus gtiények. Egyrészt
felveszik a ,kdz0s faj- vagy fajta-én" lizeneteitaki, 6 gondolkodik
szamukra (nekik? helyettiik?). Nem tudom, hogy fegez ki azt a
szellemi val6sagot (Iényt?), akivel allando kapa#mdn vannak, s
aminek tapasztalhat6 kovetkezményeit mi - a szamunk
kdnnyebben érthét - ,6szton" széval vagy a ,faji emlékezés"
meghatarozassal jeldljik. Ambar kérdés, hogy vailolsatjiik-e
ezeknek a szavaknak a jelentéstartalmat? Kérleksélahe el



magadnak, hogy te mit értesz az ,6szton" kifejezgsagy hogyan
képzeled el a kilon életetbédgyedek ,faji emlékezését"?

Ez volt az ,egyrészt". A ,masrészt" viszont a Faldéb allat
egyedi gondolkodasarol szol.

A gondolkodas a lelki jelenségek egyike. Ahhoz, yhdglki
jelenségek teljes rendszere létrejojjckdzponti idegrendszerre
(agyra és gerincvéte) van szikség. Ezek nélkil csak a lelki
jelenségek kezdeményei tapasztalhatok. (Régi beugémdés: van-

e lelke a gilisztanak? A helyes valasz: nincs, merh rendelkezik
kdzponti idegrendszerrel, csak szelvényes idegdémanak.) Azért
ennek is van éhye. Hiszen kdztudott, hogy a kettévagott gilisatab
két Uj egyed fefidik. Ericsson, a vilaghirpszichol6gus éppen ezzel
kapcsolatban hivta fel a figyelmet a kisérlétezltal tilsdgosan
nagyra értékelt megfigyelés hibaletwigeire.

Az tortént, hogy a tengerparton figyelmes lett édgfidra, aki
éles kagyléval egy gilisztat vagott ketté. Nincsagzszicholdgus, aki
ebben ne agressziv cselekedetet latnas Bézel Ult hozzajuk, és
hallotta, mit suttog a gyerek a gilisztanak:

- Szegénykém, ezutan mar nem leszel egyediil.

Menjunk vissza a klasszikus alapokhoz.

Elészor van azinger. Az inger a Kkilvilagbdl, netan béls
szerveink fedl aramld hatas. Ezeket a hatasokat veszik fel az
érzékszervek.Az érzékszervek - szazezeft snillio évek soran -
kiilbnbdd modon kifejbdott idegek, amelyek kizardlag a sajat
specializal6dadsuknak megfaleingerekre reagalnak. (Példaul csak
hangra, csak fényre stb.) Ezt nevezzi#ipecialis érzékelési energia
térvényének.

Az érzékszervek altal felvett inger a periférikukils)
idegpalyakra keril, s ekkor mingeruletnek nevezzik.

Az ingeriilet befut a megfelglagyi kézpontba, és ennek hatasa az
érzet. (Példaul édes, kemény, szuros stb.)



Tehat eddig az tortént, hogy az idegrendszer akeélizielenséget
szétanalizélja az érzékszerveknek megbelel Példaul egy almat
formaja szerint gémboinek, szine szerint pirosnak, ize szerint
édesnek, hisat puhanak, csutkdjat, magjait kemé&rsthe Ezért az
idegrendszernek ezt a részét 6sszefogladdatizatornak is hivjuk.
Osszefoglalva eddig az alabbiakrél volt szo6:

Hatas: Inger - ingerilet - érzet
Felvews szerv: Erzékszerv - kills idegpalya - agyi kbzpont
Egylttesen: analizator

Csakhogy a csodalatos agy az analizis waimtetizalja (Ujra
Osszerakja) az érzeteketvégil is nem pirosat, gémbdilyés édeset
érzékellink, hanemlmét.

Ez az egész folyamat ézzékelés.

Mondanom sem kell, hogy sok allat érzékképessége magasan
felilmulja az emberét. Gondoljunk a kutydk szagidss hallasara,
a ragadozé madarak latasara stb.

Talan sok embeft idegen lesz az a megéallapitas, hogy
gondolkodashoz érzékelni kell. Egy hires német bolcsel és
pszicholégus ezt Ugy fogalmazta meg, hoggmmi sincs a
fejinkben, ami elbzéleg ne lett volna az érzékszerveinkben.

Engedjék meg, hogy ezt egy primitiv példaval mewitsam.
Tételezzik fel, hogy megsziiletik valaki egy zsesiagiyvebvel, de
minden bel§ és kil§é érzékszerve ikddésképtelen. Egyaltalan
nem érzékel semmit, sem a kiilvilagbdl, sem a ek vildgabal.
Akkor ebben a zsenidlis agyvében egyetlen gondolat sem jon
létre. Egyetlen érzés sem.Ures. Olyan, mint egy nagyster
szamitdégép, amibe nem toltdttek programot.

A gondolatnak kilénbdz formai vannak. Legkezdetlegesebb
formdja a jel és a jelzés. Valamilyen hang vagy gaszprodukalasa,
amelyik példaul veszélgt vagy a veszély elmultarol értesit. Ajel és



a jelzés az érzékeléshez ddik. A jelzett torténésnek jelen kell
lennie a pillanatban, masképpen: érzékéinekt kell lennie.

Am az is lehetséges, hogy valami nincs mar jelen a
kérnyezetemben, vagyis aktudlisan nem érzékglHemlékezetbl
mégis felidézhét Ez aképzet. Egyik fajtaja akonkrét képzet.
Képzet, tehat képszér Konkrét, tehat egy valaminek, egyetlen
léted jelenségnek a képi megjelenitése.

Példaul képzeld el a szobadat! Képzeld el a haatlyben
laksz. Képzeld el az oradat, tiitllladat stb. Ezek mind konkrét
képzetek lesznek.

1. abra Absztrakt képzet

Na de arra is kérhetlek: Képzelj el egy szobat. 2¢§pel egy hazat.
Egy orat. Egy totitollat, stb. Amit most elképzelsaz nem egy
bizonyos szoba, haz, 6ra, tolhanem altaldban egy szoba, haz vagy
valamelyik targy. Vagyis elvonatkoztattdl az egymilemzktsl, és
csak a jelenségek, targyak altalanos sajatossémaited ki.

Amit most latsz, az a haz, meg az atesztrakt (elvont) képzete.

Es valaholitt ér véget az allati gondolkodas.Mert ezutan mar a
fogalmak kévetkeznek, konkrét és absztrakt fogalmak. S tigikt



hogy fogalmi gondolkodasra,fogalmakkal végzett logikai
miiveletekre csak az ember képes.

Tehat: Gondolkodnak-e az allatok? Hogyne, de csdorikrét
vagy elvont képzetek szintjén. Fogalmi gondolko#tasgyedileg
nincsen. De képzeteikkel, emlékeikkel fantasztikosnbinacidkra
képesek.

Ismétlés a tudas anyja, mondjdk a pedagdégusok. t Tieiéd
egyszer:

Inger - ingerilet - érzet - érzékelés - jel -jelzélsonkrét képzet -
absztrakt képzet // - konkrét fogalom - absztraigalom. A ketbs
vonal jelzi az allati és emberi gondolkodas hatarat

Ez a gondolkodas-iigy azonban ennél bonyolultabbki@xy nem
faradtdl-e még el, kedves olvasém, akinek rokonszenés
érdekbdését nem szeretném elvesziteni? Bizzunk egyméagivaa.
te figyelmedben, te abban, hogy megprébalok nertmasan irni.

El6sz6r is a vizsgalati-kisérleti médszer@dliszeretnék elmondani
valamit. Tényleg, hogyan dolgoznak az allatokkpkaicholégusok?

Mondjuk, arra kivancsiak, hogy egy olyan fejletisény, mint a
vizimadar, példaul a kanalas gém, a dolgok mekkoeanyiségét
képes érzékelni? Kihasznaljak a madarakéfelzkcioit. Egy lapos
vidéken - az ott é gémek nagy és zajos felhaborodasara -
felépitenek egy kunyhot. Aztan varnak. Addig varnaig gyz a
megszokas, és a gémek szamara a kunyho a taj éesaiéu

A kanalas gémek mindig kiallitanak e@st. Az 6r nem halészik,
hanem figyel, és jelt ad, ha veszély kozeledik.

Jon egy puskas ember. Veszélyjell A madarak elngahyla
halaszast is abbahagyjak. A puskas ember bemeggydnéba. Most
nem lathatd. Nem szamit, a madarak csendben figgelfehat van
konkrét képzetik arrdl, hogy valaki van a kunyhGbaAnpuskéas
ember kijén és elmegy. Ha a kritikus tavolsagon ikikerdl,
folytatédik a nagy élet a lapon.



Jon két puskas ember. Vészjel, csendiirfiék a kunyhoban.
Egyikik elmegy. Es tovabbra is csend van. A géniekjak", hogy
még valaki refizik ott. A masodik ember is &bn, és elmegy. A
veszély elmdlt. A halaszat, csivitelés folytatodik.

Harom puskas ember érkezik a kunyhéba. Veszélyégaosend,
figyelés. Egy el-
megy. Csend. Elmegy a masodik is. Csend. S csakoana
harmadik is elmegy, tér vissza a normalis élet.

De ettl kezdve mindegy. Lehet a kunyhdban harom, tizesrnar
harmincharom ember, a harmadik eltavozasaval a lgémpe érzik,
hogy elmdlt a veszély.

Hat mennyit érzékelnek? Példaul hany embert? Kdigue
kérlek, ne mondd azt elhamarkodva, hogy harmat! d8luh csak
végig. A kanalas gémek mennyiségi érzékelése: &gy - sok!

Azutan itt van aspiral-ketrec. Ravasz dolog. Ritka szowés
dréthalébdl készil, tehat at lehet latni rajta.r&palakban fut kérbe
korbe a kdzépponttdl a bejaratig. Kbzepére teszarsimi finom
ennivalét, a bejarattdl elindul egy cica.

2. alra A tavolodva kizeledés problémaja macskdanal 1.

Fut-fut kérbe a spiral folyosojan, a szemét le neszi az ételi,
egyre kozelebb kerll hozza, végiil beérkezik a kémepgs falatozik.



Ugy tiinik tehat, hogy az idegrendszerileg a vadmadarkitas
fejlettebb macska atlatja és megoldja a spiralkgtreblémajat.

Am ez csak a latszat. Mert ha megforditjuk a hebtzea macska
keril kozépre, és az étel a bejarathoz, akkor boetakezadnek.
A cica érzi az étel szagat, latja az ennivaldteléxdul. Egy darabig
minden siman megy, egyre kozelebb keril a vagydtiaz. Am a
fordulonal problematikussa valik a helyzet. Hateltdne forditani az
ennivalonak, és belatnia, hogy most Ggy kerilhetk ckbzelebb
hozza, ha ideiglenesen tavolodidet Az allat itt megtorpan, és
reprodukalni kezdi az 6sszes altala ismert viselkmtmat: nyavog,
fuj, hempereg, csapkod a mancsaval, ugrél stb. aHattamelyik
bevélik. Ezt hivjukpréba-szerencsemédszernek. Ha tud akkorat
ugrani, hogy a kanyar tdls6 oldalara keriil, megendbe jon a
dolog, fut tovabb, egyre kdzeledve a taplalék fdlgn a kovetked
kanyar mar olyan nagy, hogy lehetetlen a tllsé nggégrania.
Megint elkezddik a préba-szerencse, am mindhiaba: igy soha nem
juthat ki a kiildnben nyitott spiral ketraibés ott hal éhen.

kritikus pont:
tavolodva
kell kozeledni

kozeledik

ekkorat nem
tud ugrani,
tavolodva
kellene

kozeledni

—

3. abra A tavolodva hizeledés problémdaja macskanal 11,

Ezt a problémat - a tavolodva kbzeledést - egy&ubgy csimpanz
siman megoldja. Példaul két magas rud kozott kbfeszitink ki. A
kotél kdzepére kotozink egy banant. A majom egwlugr ugral,
azutan belatja, hogy igy soha nem éri el. Elfomldanantol, hatat



forditva neki, és tavolodvale a radhoz megy, felméaszik ra, leoldja
vagy atharapja a kotelet, visszamegy, és in@z ahitott banan

birtokosa.
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4. abra A tavolodva kizeledés csimpanznal

Mindez arra késztette a Tenesseebdikddd amerikai egyetemet,
hogy megbizzon egiKdhler newvi hires kisérletdér pszichologust,
hogy prébalja meg kimutatni az allati és az emhgpgmdolkodas
kozott 16\ hatarokat.

16.
A Kohler-kisérletek

Kohler az allatvilagban legokosabbnak feltételezstiberszabasu
majmokkal (priméatakkal), nevezetesen csimpanzokisdrletezett.

A majom, ha kap egy banant, meghdmozza és meddaza
banant a ketrecen kiviilre teszik, kinydl érte, lzehil meghamozza
€s megeszi. Ha a banan olyan messze van, hogy mein kbrilnéz
valami eszkdz utdn. Egy kamposbotot lettek a kbged majom
felkapja, mindjart a kampos felétéed dugva (tehat belatas utjan,
nem Kkisérletezve) atnydl vele a racson, behlzzaghé&mozza,
megeszi.



Most a kampds botot kettévagjdk. De az egyik félétlehet
illeszteni a masik fél végén léwdjatha. A csimpanz szemiigyre
veszi a helyzetet, egymasba dugja a két fél bdtotyal vele a
racson tdlra, behlzza a banant, meghamozza és zneges

Most az egyik bot végét megvastagitjak, nem fée baemasik bot
vajataba. Sebaj! A majom koérilragja a megvastagitzt, amig
kelléen karcsi nem lesz, akkor egymasba illeékét, behizza a
banant, meghamozza és megeszi.

Gondoljuk csak végig ezt aiiveletet logikailag:

. Kellene nekem ez a banan.

Nem érem el.

Egy kampos bottal elérném.

De kettévagtak.

Osszeillesztem.

Nem lehet, mert az egyiknek a vége tul vastag.
Kdorulragom vékonyra.

Osszeillesztensket, hogy elég hosszu bot legyendbiak.
. Behtdzom vele a banant.

10. Meghamozom és megeszem.

Hat nem lebecsileddogikai teljesitmény! Emlékeznek? Mindezt
a veszprémi allatkertbenéBobe majom is megtette. S amikor a
humanus pszicholégus vezérstab (gy dontétt, hogtalmuil
visszaviszik Afrikaba, az egész utat a gondozogkapan Ulve és a
hajaba kapaszkodva tette meg. #serds szélén remegés fogta el, a
vad csimpanzok lattan szintén. Nem kellett nekizabadsag. A
ketrecébe vagyott. Vissza kellett hozni Magyaragszaahol azutan
a majmok szokasos betegségébenjut@gdzben meghalt.

A felszabadult rabszolganépek is felfigyelhetnéneke a
torténetre. Mert a demokréacia jelszavai mogott,kgga hizasnak
indul valamiféle diktatdra. Talan kellene egy fiipeztet jelvény,
amit a gomblyukban lehetne hordani: BOBE!
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Végul is Kohler a kovetker kisérletet eszelte ki: csimpéanzait
megtanitotta a létra hasznalatara. Ez nagyon kénmant. Amikor
majmok mar minden nehézség nélkill, rutinéear hasznaltak a
létrat, egy kanyargos folyosdn beteraiteet a kisérleti terembe. A
folyoson allt a jol ismert létra, alatta mentek e&elmajmok. S az
asszisztensek minden majmot nekiloktek a létranakmajmok
felnéztek, tehat mindegyik pontosan érzékelte, hagyolyoson
felallitott Iétra van.

Am a kisérleti teremi nem lehetett kilatni a folyoséra, nem
lehetett latni a létrat.

A mennyezetre banan volt felfiiggesztve. A majmok &teig
nagyokat ugrottak, de aztan belattdk, hogy igy mhenet elérni a
banant. Akkor gulat épitettek dSnmagukbdl, gy, hegymas véllara
alltak. Ez j6 otlet, de mégis mindig kudarccal «&jk. Mert amikor
az utols6 majom - aki mar elérné a banant - elkefdlé maszni,
mindig kiugrik a legalsé, é$ akar felkapaszkodni a gulan, amit
addig 6 tartott, nehogy a banant a masik kaparintsa megul&a
mindig 6sszeomlik, a majmok dsszeverekednek.

llyenkor hozzajuk fut az asszisztencia, hogy szésszadket,
mert a majom draga kisérleti allat.

Koéhler mindebbl levonta a kovetkeztetést: a csimpanzok nagyon
kombinativ lények, decsak azokkal az elemekkel tudnak
kombinalni, amelyek érzékelési korikben vannak.S ez mindig
igazolodott a sokszor megismételt kisérletek sofarember pedig
képesanticipalni (jovébe vetiteni) érzékelési tapasztalatain alapuld,
am azoktél elvonatkoztatott, kilonkbkombinaciékat megvaldsitd
elképzeléseit.

Mégis, a becsllet azt kivanja, hogy beszamoljak egyetlen
kivételrsl. Volt Kohlernek egy Szultdn név csimpanza, aki
feltinéen okosabb és tanulékonyabb volt a tébbieknél. gyike
ilyen guladsszeomlas alkalmaval, amikor az asszisr a vereked
majmok szétvalasztasaval volt elfoglalva, és sesgdn figyelt a
tobbiekre, egyszer csak megjelent Szultan a |éip&ive, felmaszott



ra, és megette a banant. dttkezdve a tanulékony majmok
hasznéalhatatlanok voltak ebben a kisérletben: &=rultitinozva
mindig kimentek a folyoséra a létraért. Azt azonbanki sem tudta,
hogy Szultdn eredetileg hogyan kerllt oda. Rengetegs
majomcsoporttal dolgoztak évtizedeken keresztil, Serultan
mutatvanyat egyik majom sem ismételte meg. Végil a
pszichol6gusok abban allapodtak meg, hogy Szukénizolt!

Egy masik kisérletben téglatestekkel szortak teteteecet. A banan
megint fent fliggott a magasban. A majmok kiprolditza

ugraldst, az egymas vallara allast, végil a
téglatestekbdl tornyot kezdtek épiteni. igy:

3. abra A struktira gondolati felépitése csimpdanznal

Ez a torony mindig le@l. Persze éffordult, hogy két téglatestet
véletlenul dsszekotottek egy harmadikkal. Akkor sedmtént
semmi, ugyanugy épitkeztek tovabb.



6. abva A struktira gondolati felépitése ovodasnal

Am amikor 6vodasokkal probaltak ki ugyanezt, haettéhiil két
téglat 6sszekdtott egy harmadik, akkor elcsendesedzték néhany
pillanatig. Azutan gond nélkil felépitették a 6.r&b lathatd
piramisstruktarat.

Fantazia? Bels latas? StruktUraérzékelés? Mindez hianyzik a
csimpanzokbdl, de kicsi koratél fogva megvan az enmél.

Ez a struktUraérzékelés kilonds dolog. Lehet, hexgpaz értelmi
fejlédés kovetked [épcHfoka.

Feltint nekem, hogy 6-8 éves kisgyerekek gond nélkil és
pillanatok alatt rendbe teszik a Rubik-kockéat, aghia felrbttek
esetleg 6rakig kinlodnak. Vizsgaltam, mi a gyotesik oka? Es
csak arra az eredményre jutottam, hogy amig mistieh a kil$
szinek alapjan tajékozddunk, a gyerekek tébbségeddocka bels
szerkezetét. S ugyanigy van az idegen nyelvekkéhngsak idején
mi magoltuk a ragozasokat. A mai gyerekek tobbsatiatia a
nyelvtani szerkezetet. Itt is a kiféflott struktiralatas érvényesil, s
ezért nyelveket is sokkal kénnyebben tanulnak.

17.

A Harlow-kisérletek



Oszd négy csoportra az Ujszilétt majmokat.

Az els5 csoportA természetes anyaval nevelkeik.

A masodik csoportA j6 miianyasok. A j6 miilanya barsonyos,
puha, hosszU$rii anyagbdl készil, amihez hozza lehet simulni,
melegedni, kapaszkodni beleiibmisi is vannak, szopni lehetle.

Harmadik csoportA rossz mianyasok.A rossz nfianya drétbdl
készil. Rideg és merev, nem testézetm j6l meg lehet benne
kapaszkodni.

Negyedik csoportMiianya nincs,de egyénileg szeparaltan egy
ketrecben tokéletes ellatast kapnak.

A kismajmok viselkedésében szdmos mérhetedményre és
értékes megfigyelésre tehetlink szert:

1. Mennyi ideig kapaszkodik a mamajaba? Tudjukyhog
kismajom egy darabig az anyjaba kapaszkodva éloMikaszik le
réla ebszor, hogy elinduljon felfedezni a vilagot?

2. Mennyi ideig maraddle tavol?

3. Milyen messzire merészkedik el?

4. Hogyan viselkedik, ha megrémiil? Es most jénnek a
meglepetések.

A leghosszabb ideig a rossz (drétji-anyas l6g az anyjan, és
nem meri elengedni.

A j6 milanya kismajma sokkal hamarabb lemészik rola.

S a természetes anyan nevelkdechagyjdk ott legélszor a
mamat, és indulnak el vilagmegisrértjukra.

Ugyanigy: akinek természetes anyja van, az merdgelet tle
legtavolabbra, az kalandozik a leghosszabb ideig. j&
mianyasoknal ez a tavolsag ésétattam rdvidebb. A rossz
mianyakon nevéldottek mutatidk a leginkdbb megkésett
Onéllosodast.

Mindez azt jelenti, hogy gorcsos kapaszkodas nem a szoros
érzelmi kapcsolédas, hanem a bizalmatlansag jeleBar
allatkisérletek eredményeit nem szabad kozvetleadil emberre



vonatkoztatni, bebizonyosodott, hogy nalunk is igan. A
kisgyereket, aki egy percre sem engedi el a maszjknyajat, nem
az jellemzi, hogy ennyire szereti, hanem hogy eenyiem bizik
benne, fél, hogy elveszitheti. Az &,raki nem engedi el a férjét egy
kartyapartira a barataival, vagy az a férfi, akdsanéven veszi, ha
partnere nélkile, a bardiuel tolt el egy délutant - nem a
szerelemtl, hanem gyanakvé bizalmatlansagarél tesz bizorotsag

Igen am, de a kalandozas a vilagban, a messzirésaierdés, a
sokaig tartd6 nézéHés nem csak érzelmi kérdés, hanem
messzemeaien befolyasolja a kismajmok értelmi figjlését is. S ez a
killbnbség egy idl utdn mar konkrétan kimutathato.

A félelem és a stresszAmikor megijesztik - példaul és
hanggal - a kismajmot, akinek van, rohan visszajat v¥érszerinti
mamajahoz, felmaszik ra és belekapaszkodik.

A j6 mianyas felkapaszkodik a hozza legkdzelebliianyara,
nem feltétlenll a sajatjara. Tehat szamara a kégioko mar
felcserélhetk.

A rossz nfianyas nem rohan sehova sem. Ott helyben, ahol a
stressz éri, tori ki a frasz, remeg és vinnyog.

A korai anya-gyerek kapcsolattehat nemcsak az érzelmi, hanem
az intellektudlis fefldést is messzeméen befolyasolja.

Késsbb ez meglatszik a majmolkszocidlis és szexualis
magatartasan is. A majomhazban mindig élénk tarsadalmi élet
zajlik. A természetes anyan nevelkedettek altalglyabléma nélkil
beilleszkednek a majmok kdz6sségébe.

A j6 mianyatdl érkedk is beilleszkednek, de kissé a kdzdsség
perifériagjan maradnak. Kevesebb az interakciojupfisolatuk) a
tébbi majommal. Etetéskor, amikor a majmok a talfmzannak gk
nem vesznek részt a tilekedésben, a hattérbenozirally és csak
akkor mennek enni, amikor a tomeg megritkult, ésng@n talalnak
helyet maguknak.

A rossz nfianyan nevelkedettekblesz az ugynevezett ,vicsorgo
majom”. Nem vesz fel kapcsolatot a tdbbiekkel, ek egy



sarokba, és onnan figyel. Ha valamelyik majom kédiél hozz4,
legott tdmadastdl fél, és vicsorogni kezd. Erre&sikiis ellenséges
lesz. A vicsorgé majom teste mindig tele van hasapakarmolasos
sebekkel. Etetni is kilén kelket. Ok az ,antiszocialisuk” a majmok
tarsadalméaban.

Még egy érdekesség: szexudlisan Aaltalaban passziMak
mesterségesen megtermékenyitik éstényeket, altaldban nem
latnak el anyai funkcidkat. ldegesitiket a beléjik kapaszkodd
gyerekiik, altalaban ,lesoprik" magukrol.

A Harlow-kisérletek is bizonyitottdk a korai anygegek
kapcsolat fontossagat a magasabb ierthbsoknél, a késbbi
érzelmi, értelmi, szocidlis és szexualisddgs szempontjabdl. Es ez
igy van az embernél is.

Terentius mar kétezer évvel ettkozvetlen dsszefiiggést latott a
gyereknek az anyjahoziiZ6dé kapcsolata és fettkorban az
életoromok élvezésére vald képessége kozott. imed abdmor
Osszefoglalasa:

Akire gyerekkordban nem nevetett eleget az anyja a
felndttkordban nem lesz mélt6 sem az istenek asztaldem az
istennsk agyara.

Lorenz a zart és nyitott 6sztonkorél

Konrad Lorenzél van sz, aki vildgszerte ismertSalamon
kiraly gyirije, az Ember és kutyavagy Az emberiség nyolc
halalos hine cimii kdnyvei alapjan.

Lorenz elméletében a teljes 0szténkér magaba fagkl
vilagra jott Iényszikségleteit(az abran legyen ez a kor féls
ive), és asziikségletek kielégitésének a maédjga kor alsé
ive). Amikor a teljes 6sztonkort zart vonallal awluk, ez azt
jelenti, hogymind a sziikségletek, mind a kielégitési mddok



velesziletetten, mar az egyedi életkezdés pillant@n jelen
vannak, tehat teljes egésziikben 6roklottek.

sztikséglet szithséglet
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kielégités kielégités tanulassal
7. dbra A zdrt és nyitotl Osztonkor

Minél kezdetlegesebb egy 6ény idegrendszeri szervedése
(mondjuk, példaul egy hangyaé), annal inkabb zarttehes
0sztdnkor, vagyis a vilagra jotteéény maris ,teljes fegyverzetben"
kezdi életét, amibea tanulasnak semmi szerepe nincs!

A magasabb fejlettséig idegrendszer azonban az ©6sztbnkor
szétnyilasat hozza magaval. A szikségletek or@dptide a
kielégitési médok egyre nagyobb részét kell medan{A madarak
repilni tanitjak a fiokaikat, a tydkanyodt buzgornvébk a kiscsirkék,
hogy megtanuljanak kapirgélni, felismerni az éhet cicamama
egerészni, vadaszni tanitja a kicsinyeit, ha mayikia szemik stb.
Avagy gondoljanak Benjamin Laszl6 szomoru tortéreejé

A dolog lényege ugy foglalhatd Ossze, hagynél magasabb
rendii az éblény, annal éretlenebb idegrendszerrel j6n a vilagr.
Az idegrendszeri érés egyre nagyobb része faik at a
megsziletés utanra, és egyre inkabb fliggvénye a tdasnak,
egyre hosszabb ddkell ahhoz, hogy teljesen féitté, éretté valjon.

Az idegrendszeri fejlettség szempontjabdl legénetdbdil az
ember latja meg a napvilagot.



Nala a felidtté valas kozel két évtizedig tart. Ezéidhlatt az
idegrendszer alland6 féfiésben van. &, az ember életében mar
nem csak a szikségletek kielégitése fligg a tadyldsanem a
szukségletek kifejezési maodja is, rdadasul Uj szgileseket is tud
tanulni, kialakitani magaban. (Példaul dohanyzas ems
szenvedélybetegségek, kulturalis szikségletekzkiiiésében az
izlés sth.) Ezért van a tanulasnak - nemcsak aap gsetében -
halalaig kézponti szerepe minden ember életéberésat ebbl
fakad az ember orientaltsaga a vilagban, erkdlégékitéletei, de
eléitéletei, befolydsolhatésaga, uszithatésaga, fealhtldésaga is.

Ugyancsak az dsztbnkor zartsdga vagy nyitottsaggadmza meg
az allatok szoktathatésagat, nevedlségét - sajnos idomithatésagat
is.

Lorenz elmélete megteremti a szintézist az ,0rgklgagy
kérnyezet" témajaban folytatott évszazados vitadamétlem: a
magasan fejlett eisoknél és az embernél a koérnyezeti hatasnak, a
nevelésnek, tanitdsnak, a szoktatasnak csak ott team és
lehetisége, ahol az 6sztonkor nyitott. Am ez nem morehetnnak,
hogy a kdrnyezeti impulzus csak akkor hat, ha dketsdtn van mire
hatnia. A valdsagban azéények ¢sidék 6ta megszamlalhatatlan
biogenetikus informaciét hordoznak a génjeikben. daaknek nagy
része csak latens (lappangd) lélkég. Tulajdonsag akkor lesz
bekle, ha kérnyezeti provokaciot kap.

Példaul, amikor Fleming felfedezte az antibiotikumaaz
orvostudomany ujjongott, hogy az antibiotikum végett a
bakteridlis feizéseknek (t6bbek kozétt a népbetegségként terjed
tuberkul6zisnak, a tidbajnak) . Az optimizmus jogosnak latszott,
mert a baktériumok tdinyomé tobbsége elpusztully aéhany
rezisztens (ellenallé képes) maradt. Am néhanyédtalatt az arany
megfordult a rezisztensek javara. Hogyan lehetsége<Csakis ugy,
hogy az antibiotikummal szembeni ellenalldé képességnint
lappangd biogenetikus informéaciot a baktériumok digh oOta



magukban hordoztak. De amikor a valésagban is mregttakoket
antibiotikummal, akkor a latens informaci6 tulajdégga
manifesztalédott. Mozart sohasem lehetett volnaghiiti muzsikus,
ha nem tanitjdk meg a zenére. De hidba verte vainapja, ha a
gyerekben nem lett volna adott a muzikalitds, miatesziiletett
lehetiség. A ketbnek - o©roklésnek és kornyezeti hatasnak -
taldlkoznia kell. Gauss matematikai tehetsége ayilgenetikailag
adott volt. De meg is kellett tanitani a matematika

Vagyis torvényként fogalmazhatjuk meg: allatbaneésberben
semmilyen tulajdonsagot nem lehet kifejleszteni, dmek nincs
meg a genetikai alapja, &m hidba van meg a genetikalap, ha
nincs megfeleb kornyezeti hatas, nem jon létre tulajdonsag.
Véget ért a tobb évszdzados mgddta az Orokléspartiak, és a
kérnyezeti hatasok hivei kozott!

Ez a zsenidlis felismerés valéban megérdemel edpeNtijat!

Gondok a delfinek kortl

Mi a gond? Az, hogy tudomanyos szempontbdl nagyemeget
tudunk roluk. Ne tévesszenek meg senkit még a deuaksabb
delfines regények sem (példaul Merlgtlati elmék). En ugyan
véltig allitom, hogy az iréktol és kéktsl tdbb pszichologiat
tanultam, mint a tankdnyvekh am ezek mégis csak intuitiv
megkozelitések, legjobb esetben sejtések, amelgdk igazsagokat
tarhatnak fel, de mégsem bizonyithatok. A tudomaedig nem tud
meglenni a bizonyitas és a cafolat Iéksége nélkil. Itt van a hatéara.
Kari Popper filozéfus példaul azért nem fogadjdauelomanynak a
pszichoanalizist, mert tételei bizonyithaték ugyade nem
cafolhatok.

No de érdekel-e minket a bizonyithatésag? Mézemis]@Buddha,
Mohamed, Lao-ce, Konfucius soha nem bizonyitotehmsit sem,
csak éppen gyOkeresen atformaltak a kultirat, amédtek, a nép



tudatallapotat, akik kozé megszilettek, s a vildgzanyat az
emberen tulihoz.

Sajnos, ha pszicholégusként a lélektan nevéberalskdémeg -
mint ebben a fejezetrészben -, kell, hogy érdekatpndanivalom
tudomanyos értéke. En titokban azt hiszem, hogyleviek igaza
van, a delfinek csakugyan olyanok, amilyenreleirta 6ket. De a
pszicholdgia - mint tudomany - tavolrdl sem tud yhrdluk.

Fiziolégiai szempontbdl bizonyos, hogy testmérdtei
testsulyukhoz viszonyitva, az emberét felllmulo etiértémedi és
barazdaltsagi agyvelejuk van. Am ez mégsem volfeeld ahhoz,
hogy sajatos delfin-kultdrat teremtsenek.

Az etologusok és pszicholdgusok jol tudjak, hogy ey elég
bonyolult kommunikacios rendszerik, 6ts tanithatok
kommunikaciora, bonyolult viselkedésformakra, messt az allati
idomithatésag hatarain.

Hat akkor mi hianyzik? ValGszileg a kéz, a manipulacio
lehetisége. Akarmennyi tévedést tartalmazhatnak a rékzletz
engelsi alapkoncepcié - a munka, vagyis a manipulézerepe az
emberré valasban -igaznalnik akkor is, ha a név ma nalunk nem
divatos. (,Nalunk" - irom, mert a sztalinizmus &ltmem
meghamisitott marxizmus szamos elgondolasanak Ngoga
reneszansza van.)

Mindenki értesilt arrdl, hogy a delfinek a fuldokémber ala
Usznak, a felszinen tartjdk, és Kkiviszik a partiEnnek a
viselkedésnek az alapjési 0sztdon: a delfinek sebesllt tarsukat
szintén a viz szine folétt tartjak, hogy leegehessen, és meg ne
fulladjon. Ami ehhez hozzajarul: egy elgondolkoatd¢lismerés a
delfinek részéil, miszerint a viz nem az ember természetes kdzege,
tehat vissza kell juttatni a sajat vilagaba, a azétdre. Ez a tudas
nem lehet genetikailag 6rokdlt. Erre ra kellettrjirk!

A delfinekrsl val6é bizonytalan tudasunknak katonai okai vannak.
Jél tudjuk, hogy a delfineket katonai célokra - @krelepitésére és
felszedésére - is haszndljak. S hogy még mire méstdrszerzéét,



felderitéstl a titkos Uzenetek tovabbitasaig, hadihajok,
tengeralattjarék rombolasaig - arrél fogalmunk skinet, mert a
delfin-kutatasok titkositva vannak!

Néha mégis kiszivarog egy-egy informacidé, ami képet a
delfinek intellektusarél. Egy olasz opdmatfilmre akarta venni a
fuldokl6 ember delfin altali mentését. Ezért egyifidariumban
megkérte sajat kislanyat, ugorjon a vizbe, ésjatet egy fuldoklo
ember vergdését.

A delfin a medence aljarol figyelte a produkciotmikor rajott,
hogy a kislany fuldoklik, villamgyorsan ala Uszdt]ig kiemelte a
vizbdl, és a medence szélére vitte.

A felvétel azonban valamiért nem sikeriilt, s azrafde papa
ismételni akart. A kislany megint eljatszotta adhltlot. A delfin a
medence fenekér nézte. Egy darabig nem mozdult. Aztan fellszott
hozza, megragadta a figrdihajat, néhany pillanatra lehizta a viz ala,
aztan elengedte, s amikor a rémult kislany a pedét évickélt, mellé
Uszott, és racsapott a farkaval.

A torténet hiteles. Mi volt ez? A delfin rjott, ¢y becsapjak?
Megbuntette érte a lanyt, anélkil, hogy kart tettna benne? Ha
valbban ez motivalta a viselkedését, akkor fantaszt
intelligenciarél tett bizonysagot. A delfinek fodna még
meglepetéseket okozni.

A tobbi buta elméletre nem érdemes figyelmet faink.
Példaul olyanokra, hogy a Neander-volgysemberek alakultak
delfinné.

Azt hiszem, hogy az uszony megmentette a delfineket
kultirateremtééi, az emberré valastol. A helyikben én naponta
halat mondanék ezért az Egek Uranak.

20.

Kutyavéasar



Egy napon ram tort a kutyavagy. Ez mar nem nyafegéts hanem
komoly roham. A feleségem megértette, és lankaokdetotdott.

- J6, menj, és hozz egy kutyat. Vasarnap kimentegtia h

kutyavasarra, a Gellérthegy tdvében. Ide-oda métszha

nézebdtem, amig egy vénséges vén néni megszélitott;

- Kutyat tetszik akarni venni?

- Csak ha valamelyik megtetszik.

- Tessék megvenni az én Bobikamat. Lenéztem. Othali fajta

fehér kutya,akit kilbndsen utaltam a pofaja miittl terrier.

Bizakodva nézett ram.

- Miért tetszik eladni?

- Tetszik tudni, éreg vagyok mar. Lakételepen lakorhetedik
emeleten. Tul nagy faradsag mar nekem egy kutya.

- Mennyi id6s?

- Eppen egy éves. Szobatiszta. Bamultuk egymaskBedl. A

franc egye meg, nem kellett volna vele megismerkadriMost

mar kotelességeim vannak az ebbel szemben.

- Adja ide egy kicsit a pérazat. Hadd lassuk, hogjauiink ki
egymassal?

Elindultunk, Bobika meg én. Szépen,
nyugodtan sétalt mellettem, a tébbi kutyaval nemniddsdott.
Kezdtem belenyugodni a sors akarataba. Akkor hétaezundok
kilseji Bobikat szantdk nekem a Halhatatlan Istenek.
Visszaérkeztiink a nénihez.

- Mennyibe keril ez a kutya?

- Amennyit adni tetszik érte. Nekem az a legfontosdiaygy jo
helye legyen.

- Rosszul fog jarni. Mert én csak egy ezrest adok.

-Rendben van. Csak j6 helyre keriljon.

Atadtam a pénzt, és most mar véglegesen megkaptparéat.
Akkor mogoéttem megszolalt egy férfihang:

- A Bobikat tetszik megvasarolni?



Ot. Miért kérdi?

- Mert a mult héten én vettem meg.

- Micsoda?

- Tudja, ez olyan hazaszék kutya. Hacsak nincs olyan kertje,
amelyiknek efs betonalapzata van.

- Hat olyan nincs.

- Akkor kidssa magat. Szemrehanydan néztem a némisa-
vasztotta a fejét.

- Bizony, az a szokasa, hogy hazajon. Tessék egpiddéncon
tartani, egy drétra felizve, hogy azért szaladgalhasson.

- llyet nem teszek. Eét egy sz6t sem tetszett mondani. Vissza
kell csinalnunk az Uzletet.

A néni beletdédni latszott a dologba. Kaparaszni kezdett a kopott
taskdjaban. Az egész néni kopott és megviselt noftt a taskaja.

- Es most adjam vissza az egész ezrest? Megsajnaltam.

- Otszaz elég lesz.

Deriisen visszaadott 6tszaz forintot.

A kdzbeavatkozott férfi megémn figyelte az tzletet.

En is elég vidaman érkeztem haza. J6 dolog j6 emelidenni. A
feleségem megkérdezte:

- Hol a kutya?
- Ugy alakultak a dolgok, hogy 6tszaz forintért nemttem
kutyat.

Mindent elmeséltem neki. Azt mondta:

- Tudod, ezek tarsak. Most mar a kocsmaban isszatszAz
forintodat.

- llyen balek lennék?

- llyen. De ez rendjén van. Csak azt igérd meg, lmghogyan
alakul az élet, Gizlettel soha nem fogsz foglalkozni

Este, lefekvéskor még egyszer eszembe jutott Boblika
Bobikarél Karacsony Beénregénye, @jotruska,ahol két allastalan
fiatalember abbdl él, hogy alland6an eladjak Pagati vizslajukat,



aki visszaszokik hozzajuk. Pagat kutyarol pedigigisSzent Ferenc
ajanlasara ugrott az emlékezetem, aki szerint dsdatkell baleknek
lenni. Mert a balek a leggazdagabbmondta a szent szazszor is
kifoszthatjak, és még mindig van b

Valami melegség jarta at a szivem tajat. Az6tarérigd magam
simlis, csalasra és atverésre berendezkedett wikigun.

21.
Kajmanok

Volt egy bolond unokatestvérem. Csunyadégos haju zsido fil
volt. Talmud-kutatonak tartotta magat. Egyszer airR((Sorsok)
Unnepe kozeledett, amikor jelmezbalokat szokasartartannak
emlékére, hogy a zsidok Babilonban megmenekiiltegoaosz
Haman miniszter haldlos fenyegetétét(Részletesebben Eszter
kdnyvében olvashatunk éir)

Marmost ez az unokatestvérem apai 6roksége révémetaéenl
gazdag volt. Azonbansk dolgaban mégis igen rosszul allt. Azonban
vagyona nagy részének felaldozasaval kicsempéEzgftiptombdl
valami szakadt mumiat, és a halészobajaban lefekt8t uramfia,
lass csodat, tédulni kezdtek hozzaék,rhogy egy éjszakat a mimia
kozelében tdlthessenek. Akkor én megértettem, heglya nem
fogom megismerni adilelket.

A fitnak masik hobbija az volt, hogy a kertjébegy diztonsagos
medencében fiatal kajmanokat nevelt. Amde jottekidotorvények,
hamis iratokat szerzett, és el akathrtii a varosban. No de mit
tegyen a kajmanokkal? Felhivta az é&llatkertet, &s késznek
mutatkoztak az ajandék kajmanok befogadasara. Berdet a
kocsija csomagtartdjdba, és elindult. Pechjére skaladt egy
nyilaskeresztes jérbe. Igazoltattak, és gyanakodva vizsgaltak nem
tdl hitelesnek latsz6 hamis iratait. Am akkor azekga segitségére
siettek.



- Mivan a csomagtartéban? - kérdezték a nyilas éeskv

- Mi lenne? Krokodil.

- Na ne hiilyéskedjen baratom, mert nagyon megjaijayiti!

Atadta a kulcsot. Kinyitottak és felemelték a fedeKét kajman
kivancsian kidugta a fejét, és rajuk nézett. Egyg pellva mar Gjra
dton volt az Allatkert felé.

Az unokatestvérem meg volt ¢gbdve réla, hogy mindez az
Orokkévalo ntive volt, aki kozbelépett talmudistaja érdekében.
Kissé prozai és vihogtaté az Ur méamitcidja, de én mindig is
allitottam, hogy Isten tokéletes, tehat humorérzgken.



HARMADIK RESZ

Allat és ember

titokzatos viszonya

22.
Az egyszarvu

Van egy titokzatos allat. Egyetlen szarvu 16 vaggrsas. Unikornis.
A vadaszok kildvik, mert kdrosnak tartjadk. Szenmtélnek 6le.
Van még egy titokzatos allat. Egy oriasi aranyh&ki is egyetlen
szarva volt. Az 6zonvizkor Manu barkaja mogé UsZstta szarvaval
irdnyitotta, mig a barka meg nem feneklett a Hijaat&lcsan. Noé
€s ManU, Himaldja és az Ararat. De ez az egyszanariyhal Krisna
isten megtestesulése volt. Ezért imadtak. Nem kihégy az eredeti
Unikornis Jehova isten megtestesilése volt. KivigezKeleten

leborulnak az istenek@t. Nyugaton megolikiket.

Egy éjszaka megtudtam, hogy szamunkra elk@dtd a vég.
Almomban egy angyal allalahol Kamcsatka tajan. Hatalmas volt,
feje az égig ért.Kinydjtott kezében kard voltaami ativelt
Oroszorszag és Eurdpa felett, s valahol Anglia rntogészett az
ocean kodébe.

Azon az éjjelen nyugtalanok voltak az allatok. A cska
allandoan vizet kért. A kutyak a takarom ala fudthed. Csak egy
hofehér pok maszott nyugodtan a falan.néztem, aki kiviil volt a
mi vilagunkon.

En is azt éreztem, mint Belsazar kiraly, amikoakomajan, ahol
a jeruzsalemi Templombdél elrabolt edényekkel tatatt, mi volt



vele szemben a falra irvaene, mene tekel ufarsinA kiraly
rémilten kialtozott palotaja bolcsei utan, de etkiksem tudta
megfejteni az irds jelentését. Akkor valakinek bszgutott a
Babilonban Baltazarnak nevezett Daniel préféta, rakir a kiraly
apja ebtt Oriasi tekintélyt szerzett maganak. Hivattak, &s
megmagyarazta az irds Uzenetélegmérettél, és konipek
talaltattal. Es Belsazar kiralyt még aznap éjszaka megolték.

Azéta csend van bennem, és varom, hogy mikor ragagaval
minket Isten hideg szele.

23.
Allatok a miivészetben és az irodalomban

Nyilvanval6, hogy az embereket évezredek o6ta iagaty allati
létforma. Mar a barlangrajzok, festmények tele \&nn
allatabrazolasokkal, allatbrel, szarvakkal alcdzott vadaszokkal.
Tabuallatok, totemallatok, allatistenek, allatokedhevezett indidn
torzsek és személyek, allatta inkarnalédott emberekBiblia
allattorténetei. Allatmesék, allegoriak. Phaedis,Fontaine... S a
rengeteg vers, regény: Maraisutoraja., Déry M-kije, Jack
LondontdlA vadon szavaSélem Aléchenbasenkaja, Kiplingtsl A
dzsungel koényveAxel Munthe dllatai és elbeszélései, Konrad
Lorenz niivei, dsszegfjtott allattdrténetek, Felix Salten regényei
6zekl és mokusokrol, minek folytassam?

Mirél szélnak ezek a kdnyvek? Egyrészt arrdl, hogy ember
hogy latja az allatot. Masrészt arrél, hogy milyehet az emberek
vildga allati szemmel? Azutan allat és ember érz&hpcsolatarol.
Meghat6 vagy izgalmas allat-sztorikrél. Arrél, hogyért tartanak
az emberek haszon- és funkcionélkili allatokat?létiet még ehhez
hozzétenni?



Talan még azt, amit Hemingway tett hozz&aal délutanban.
Igen, a bikaviadal! Valamikor az O6korban, Kréta gstén,
Csillagsziilte Minosz birodalmaban volt divatbanikatéanc. Ma is
lathatok a knosszoszi palota romjain egykor ragyéegimények
maradvanyai: karcsu fidk éskugranak at, szinte repiilnek a bika
folott, akrobatikus mutatvannyal érnek foldet vdgndilnek at a
szarvan. Lehet, hogy a mutatvany néha egy-egy saadoaz életébe
kerilt, de a bikat nem olték meg sohasem. A tardais®ként
legy6zott birodalmak fiataljaibol szedték 6ssze sorskizgan. igy
kerilt maga Theseus kirdlyfi is bikatdncosnak Ki@td#lindenesetre
a bikatdnc a szépséget, a kénnyedséget, a tankog/db a szent,
ambér ormdtlan bika folott, az emberi Ugyesség ibgsret folényét
az allati folott mutatta be a kozdnségnek.

Mi lett eblBl mara? Szertartasos gyilkossag a porondon. Bikak
sorozatos meggyengitése, majd leszlrasa, megilaetografiaval.
Szimbdélumnak nem rossz. Talan ezért irta meg -szélaFederico
Garcia Lorca Torreadorsiratéjara. - Devecseri Gabor a
szivszoritdéan gyonyérversciklusat, 8ikasiratoL

Aztan itt vannak még a képmiivészek. Uristen, de félek Bosch
latomasaitol, alvilagi szérnyeit Hatha tényleg lattéket. Allatszeti
iszonyatos jelenségek, de emberiit silémoni gonoszsag arad
beblik. Hiaba, az ember lelke mélyén ott lappang ecionalitas.
Nem ide tartozik, csak példaként mondom el, hoggzhm nagyon
kdzel &ll a hinduizmus, vagy a korai gorogség, dottak
elégetésével egyitt. Es mégis... Van bennem valaibzas a
hamvasztastél. Azt hiszem, nem a lagerek kremat@iumiatt.
Hanem valami borzongas, hogy a halott test valGiem érez mar
semmit? Vagy csak nem tud jelt adni? Néha meg taazjieszembe,
hogy talan egy darabig még sziksége lehet a fethdedtére. A
fizikai sikrél a szellemibe valé atmenetéstgitésére -vagy mit
tudom én?

Mindenesetre az allati formak démonizalasat renidigonosz és
az dllatokkal szemben igazsagtalan cselekedetng&nia amely



alkalmas az amugy is ellentmondasos allat és emszeony tovabbi
szétzilalasara, félelmekkel vald atszovésére.

Erdekes, hogy mindennek ellenpontjaként az allalvés témaja a
giccsfestészetnek is. Nyilvan elhamarkodott kovatkgssel ebben
azt latom, hogy az ember csak ritkdn képes normédisrealis
viszonyt kialakitani az Aallatokkal: egyrészt rajorgytik, és
mindenféle ,emberit" vél bennik latni, masrészt ikasan fél
t6luk, vagy pedig hercigesedik, negédeskedik veliukint ma
plissmacikkal.

En arra gondolok, hogy a pszichol6gianak is milpehezen jarhatd
és hamis utjai voltak, amig az embert, az embesasoemberen
kiviili tényezkbdl probalta megismerni. Madarak ropééb ledit
allatok beleilél és csontjaibdl, a csillagok &llasabdl stb. Szinte
megkdnnyebbiilést okozott, amikor felbukkant a tejdgtas, a
testnedvek szerepének értékelése, majd a koposyastalkattan, az
idegrendszeri és hormondlis tipoldgia, vagyis az bel
kovetkeztetés az emberre, mig végul megsziletedigy 6tlet: nem
lehetne-e az emberi lelket az ember lelkének viasgaalapjan
megkdzeliteni? S ugyanigy az allatnal.

Csakhogy az allat nem beszél. Ez ugyan elkeréVigetesz rengeteg
zagyvasagot, de ugyanakkor megritkitja a haszriaingrmaciokat
is, példaul a labilis, de néha hasznos dnmegfigyeléz intuitiv
elemek kifejezéseét.

Amikor az ember az allatokrol sz6l6 szépirodalmasgdlja, tipusos
megoldasokat talal:

- Az allat ember mddjara beszél és viselkedik.

- Az allat rabamul az emberek vilagara, nem értsadélkozik, s
tapasztalatait az allati megértés érdekében defymamilsl
sokszor karikirozas lesz.

- Az ember rabamul az allatok vilagara, és viselkakidsk
megprobal emberi értelmezést adni: milyen helyzetbangulatban
viselkedik hasonl6an egy ember?



Am, ami a legritkdbb és a legnehezebb: hattérbeitano az
embert, az emberi hatdsokat, s az éallat magatartiséllatbol
megérteni. Minden mas esetben ariitermék keletkezik, az ember
sajat befolyasolasat észleli az Aallatok viselkedésé Ahogy
Heisenberg megfogalmazza: Belenézek a természéthey sajat
arcom néz vissza ram.

1926-ban, koppenhagai kongresszusukon a Vvilag &ezet
biologusai igy nyilatkoztak: Kiszamithatatlan egiyam, egykor
bioldgiai 1ény sorsa és jéje, amelyik kiszakadt a természéitbés
tarsadalmi lénnyé valt. Mert az ember mar nem tagjarmészeti
vilagnak. Olyan reakcidkat, viselkedésformakat mpicd,
amilyeneket természeti lény sohasem. A fajon beditioklés, a
[étfenntartd kornyezet tonkretétele stb. llyen aség nem fordult
elé a Fold és az éVilag torténetében, tehat nem is tudhatunk semmit
a kovetkezményekt.

24.

A tudomanyos vitak hatterérél

Amikor Darwin 1859-ben éHllt a fajok eredetéve(The origin of
species),mar sejteni lehetett a folytatast az ember szarsdaoh
(The origin of man).Ez a sokszor félreértett elmélet, miszerint
majontsok ivadékai vagyunk, ma mar tarthatatlan. Holotiodog
mar annak idején sem volt ilyen egydzeA torzsfejbdés és a
természetes kivalasztédas elmélete alapjan Darsdak a majom és
az ember kozo8sét tételezte fel. Vagyis azt allitja, hogy az embe
nem kiemelhét az evollcios lancbol, hanem annak szerves rézze. E
az elképzelés rettenetes vihart kavart mind egyhamind
tudomanyos kérokben, aminek példaul egyik jellértimete volt a
hires ,daytoni majomper", Amerika dicsegére.

Darwin elmélete inditotta el Dubois-t, hogy tudatoskeresse az
allatot és az embert 6sszekdapcsot, amit a hires javai leletekben



vélt megtalalni. Efl a tudésoknak ma mar eltéwéleményik van.
A vita egyre szélesedik és mélyiil.

Erdekes, hogy a - Darwinnal szemben eredetilegveriityesen
ellenséges - katolikus egyhaz mai felfogasa olyagatuasra jutott,
miszerint Darwin az ember testi szarmazasaval ¢<$dfsével
foglalkozott, mig

az egyhaz a lelkivel és a szellemivel, tehat elibgad a kett
parallelizmusa.

Az antropozofus, tehat egyértdlen ezoterikus bedllitottsagu
Rudolf Steiner viszont azt a gondolatot veti falgh a természetben
nem csak fefldés van, hanem visszafigjes is. Feltételezi, hogy az
emberszabasi majmok (primaték) egy edéegmberi szintil allatta
valo visszafefpdési folyamat aldozatai.

Es most lassuk a természettuddsok allaspontjat.phdeglom
tudomanyos kiizdelmiiket réviden ismertetni.

El6ljaréban Freudot kell idéznem.

A nagy lélekismeF azt allitja, hogy némely tudomanyos vitak
még szokasos latszat-objektivitasukat sgmik meg, hanem atizzik
rajtuk a szenvedélyesség dihét, ® dihot - ha lehetséges - tettek is
kovetik, példaul koényvmaglyak, tiltott imek indexe, az
elméleteihez makacsul ragaszkodo tudés egzisztenttiakretétele,
sarlatanna, elmebeteggé nyilvanitagansaglya altal tortéh halalba
kildése formajaban.

Freud ezt az indulatot az 0 elmélet altal okozbifisagi,
narcisztikus sérelemnek tulajdonitja. llyen voltdaél Kopernikusz
vilagképe, amelyik megfosztotta az ember lakéhelydiszke
helyétl a vilagegyetem kozepén (geocentrikus vilagkép)as
galaktika egy szerény periférikus pontjara size Ilyen volt
Darwin evolliciés elmélete, amely a teremtés kol 1€jésl
kapta le éppen a koronat, s besorolva @dégi lancba, a természeti
Iények egyikévé degradalta. S ilyennek nyilvandotiz altala
kidolgozott pszichoanalizist is, amelyik még sajldtének tudatos



irdnyitasat is megkééjelezi, nagy szerepet tulajdonitva ebben
tudattalan motivumoknak, hatasoknak.

Van azonban még egy pszicholdgiai torvény, amebkkn
indulatokat gerjes#thatasa nem lebecstlieCslnya neve varA
kognitiv struktdraknak stabilitasra val6 térekvése. Ez mit jelent?

Minden koézponti idegrendszerrel rendelkedény életében,
onfenntartasaban alapdetzerepe van az orientaltsagnak, annak,
hogy kornyezeti helyzetél; a végbemeh eseményeki,
véltozasokrol, esetleges fenyegeté8ekajékozott legyen. Ez az
igény alapformajaban mar velesziiletetten jelenkkes ,orientacios
reflexnek" nevezik. A kdrnyezethez valé alkalmazkedoran vagy
a sajat helyzetét valtoztatja (lokomacid), vagydankezetet probalja
atalakitani (manipulacio).

A fejlett idegrendszdir Iényeknél kialakulnak an. stabil, alland6
orientacids pontok, amelyekhez viszonyitva szalzalg@z életét.

Kdzismert a pavlovi iskola feltételes reflex kiséel, amelynek
soran kutyakat arra szoktattak (kondicionaltak),gyhoha kort
mutatnak nekik, akkor enni kapnak, ha ellipszikkoa aramités éri
6ket. Igen am, de a gonosz kisérlétezmz ellipszis lapultsagat
minden nap egy kicsivel csokkentették. Egy darategn tortént
semmi baj, a kutydk adekvatan reagaltak. Am elgyy kritikus
pillanat, amikor mar nem tudtadk megkilonboztetnggh kort
latnak-e vagy ellipszist, ennivalé jon, vagy ara@s@ S ekkor
idegrendszerileg latvanyosan 0Osszeomlottak. Ugattagraltak,
morogtak, hemperegtek, vagyis reprodukaltak valanyien
viselkedésformat, amit ismertek, hatha bevalik relbyik.

Az embernél ezek az életét, viselkedését szabalpordtacids
pontok megg§zédésként, sokszor @téletekként, véleményként,
erkdlcsi szabalyként, szokasként stb. jelentkezndl ezeket
elveszik bdle, akkor tanacstalansagba, valsagba jut. Kuléndésen
tapasztalhaté ez a jelenség a megszokott normakahyédelenid,



megvaltoztaté tarsadalmi valtozasok idején. Mosigyano kell
viselkedni? Mitl mit kell gondolni?

Megfigyelhet, hogy a vitdk - a tudomanyos vitak is - lényegében
arrél szélnak, hogy mindenki prébalja néegni eredeti véleményét,
kilbndsen, ha valami forradalmian 0] felfedezésdielak szemben.
Vagyis, az addig kialakult ismereteik (tudomanyosviikon:
kognitiv strukturaik) stabilak akarnak maradni. Ezslyan nehezen
meggyzhetk az emberek, még sajat érdekiikben is.

Egy j0 humord, vilaghir pszicholégus -Allport - azt allitotta,
hogy a tudoméanyban minden jelést]j felfedezésnek harom fazison
kell atesnie. Eisz6r azt mondja r4 az akadémikus tudomany, hogy
nem igaz. Ha bebizonyitjak a felfedezés igaz volakkor azt
mondjak: igaz ugyan, de nem lényeges. Ha a forgossés
bizonyitani tudjak, akkor az akadémikus tudomanyajasan
mosolyogva igy sz0l: de hiszen ezt mar a régi gikag tudtak.

Hat ilyen motivumok alltak és allnak a darwinizmiégil dalo
adaz kuzdelmek mogott.

25.

A javai majomember: és, vagy
ifja utéd?

A tuddsok ma mar nagyjabol egyetértenek azzal, lrotgrmészetes
kivalasztédasrol szol6 Darwin-elmélet alkalmas arrhogy
megmagyarazza egyes fajok kihalasat, de nem tueldéesy a fajok
keletkezésére (példaul hogy miként lesz az edysejtgeri algabdl
kardfogu tigris). Ugyanilyen kudarcba latszik fulla a mai ember
kialakulasanak fefidéstani, az egyser evolliciés folyamatot
nyomon koved megkozelitése is.

A hatalmas koényvtarnyi bizonyité-cafolé wgsadaskodd, a
leletek eredetiségét és hamisitaséit,asnyilvanossag éli elrejtését
taglalé irodalomnak még a szelét is elkerltendh Zirzavar



példaképéill az un. javai majomember (pithecantlwoprectus)
torténetét meséljik el.

A lelet felfedesje, Eugene Dubois nagyon vallasos holland
katolikus csaladboél szarmazott. Orvosi tanulmargiinefejezésével
az amszterdami Kiralyi Egyetem Anatoémiai Tanszétaritott. Am
érdekbdése egyre inkabb Darwin féfléselmélete felé fordult.
Meggyzédése lett, hogy a majom és az ember kdzétti ,hianyz
lancszemet" jeletitmajomember tropusi edd helyen élt, Afrikdban
vagy a kelet-indiai szigeteken. Miutan semmifélendgatast nem
kapott, lemondott egyetemi allasardél, és egy sztan&brhazban
helyezkedett el. Asatasokba kezdett, de nem éreretiményt.
Malériat kapott, és szolgalaton kivili allomanybelylezték. Ekkor
az egeészsegesebb klimaju Javara koltozott, éslptatta dsatasait a
sajat koltségén. 1891-ben talalt egy nagy bolcgfsgat, majd egy
koponyatedt. Elészor azt hitte, hogy ezek egy 6ériasi csimpanzhoz
tartoztak. Kdzbejott a tél. Am 1892-ben folytate@knunkat, s akkor
az ebzd évi leletek kdzelében egy emberdzégny combcsontjara
bukkantak. Am Dubois még mindig majomcsontnak hitianak
ellenére, hogy csimpanzok, vagseik soha nem éltek Javan.

Ekkor levelezésbe kezdett Haeckellel, a Jénai Egyetilaghii
zoologia professzoraval, aki felvetette, hogy héatdarwini elmélet
»hidnyzé lancszemére" bukkant. Dubois sokaig toget) Ujra meg
Ujra megvizsgalta leleteit. Végiil 1894-ben adtaekes jelentését a
felfedezéséil, amelyben azt irtad Pithecanthropus az az atmeneti
forma, amelynek, az evollcié tananak megf#Enal az ember és az
emberszabasi majmok kézott kellett 1éteznie.

1895-ben Dubois visszatért Eurdpaba, és leletedtlitatta
Leydenben, Parizsban,

Londonban és Berlinben is. Berlinben vilagkongrasszartottak a
javai majomember (gyében. A vithn - mint lenni gabk-,
természetesen nendltel semmi: volt, aki elfogadta a majomember



elméletet, volt, aki majomnak tartotta, masok aitatiak, hogy a
csontok nem is tartoztak ugyanahhoz az egyedhez.

A javai kutatdsokat Emil Selenka, a Mincheni Egyete
professzora folytatta 1907-1908-ban. Emberi jelendomaira
bukkant - szétszért csontokra, faszéntzhelyek alapjaira -, de
majomember leleteire nem. Ezért arra az allaspdmiigezkedett,
hogy talan a majomember ésd@ember egyidéjeg éltek Javan.

Dubois a vitdk hatasara elkeseredett. Leleteit ddidm allitotta
ki, hanem otthonaban a padl6 ala rejtéket, ahol 25 évig, 1932-ig
lapultak. Akkor ebkeriilt még harom combcsont és egyéb csontok
ugyanabbol a rétegh ahol Dubois talalta a sajat leletét.azonban
visszahuzodott az (j leletek értékelésémondvan, hogy nem volt
jelen felfedezésiiknél.

Ez a torténet 6nmagaért beszél. Végil is dsszeféglalnunk,
hogy a mi korunkban mi alkotja a régészeti vitayl#geét a modern
ember megjelenéséir Altalaban a régészek ma a kovetkez
allasponton vannak:

Az el®y emberszabasu lények az oligocén korszakban jélente
meg, legfeljebi88 millié évvel ezebtt.

Az ezt kbveb miocén korszakban (25-5 millié éve) mar élt olyan
lény, amelyhez visszavezetbetaz ember szarmazéasvonala, a
Dryopithecus.

A pliocén korszakban (5 millié évvel ed#) mér jelen voltak a
hominidak, vagyis felegyenesedve jar6 embeiszBiemiisok,
példaul az Australopithecus.

Az Australopithecus egyik agabdl alakult ki a hommabilis (2
millié évvel ezebtt) a pleisztocén korszakban.

A Homo habilishol fejpdétt ki a Neander-volgyi embeB-400
ezer évvel ezétt, azonban ma mar kizarjdikket a modern ember
fejlédési lancolatabdl, mert mar @&zkoruknal régebben is talaltak
homo sapiens maradvanyokatt 8b. 30 ezer évvel ezétt - a homo
sapienssel egyidideg élt a Cro Magnoni ember is.



Summa summarum, a mai homo sapiens egyes tudosoitgd
ezer éve, masok szerint mar tobb nlib0ezer éve él a Foldon.

Eddig az akadémikus tudomany szinte hivatalos @dldga, némi
bels vitdkkal, kisebb eltérésekkel.

Azonban a 1990-es években megjelent Michael A. Grém
Richard L. Thompson

A tiltott régészetcimii, 952 oldalas szakkbényve, majd annak
rovidebb, ismeretterjesztjellegi kiaddsaAz emberi faj rejtélyes
eredete. A szerdk 127 &satasi eredményt, régészeti leletet
gyljtottek 6ssze, amit a hivatalos tudomany elvetelhallgatott,
eltlintetett, azon egysZeok miatt, hogy cafoltdk az emberi evolucio
ma altalanosan elfogadott elméletét. Ezek az eltitleletek mind
azt bizonyitjak, hogyz ember létezése a Foldon sokkal régebbi,
mint ahogy azt az evollcids elmélet feltételezi.

Mennyivel régebbi? Szamos lelet bizonyitja, hog$ Hillié
évvel ezedtti rétegekben értelmes lények targyaira bukkanakde
elékerult 65 millié évesnek becsult fénécssésett bdt, 500 millio
évesnélssibb ciglenyomat és 2 és féhilliard évesnek tartott, a
prekambrium korszakb6l szarmaz6 vésett fémgomb.kAdmmég
fejlett allatok sem éltek a Foldon? Az ember aklorszédil, ha
kalkuldl az idmeghatarozasok lehetséges kisebb-nagyobb
pontatlansagaival.

A két szerp arra az éllaspontra helyezkedik, hogy feltébet
egyidejiileg léteztek a Foldon fejlett és vademberi kultirakOk
ugyanis a#si védikus irodalombdl indulnak ki, s a Védak saedz
ember |étezése sokkal nagyobb tdvolsagot fog at a Folddn, mint
amennyire a tudomany becsiili.

Az ember sOhajtva teszi félre a konyvet. Mindegyi mém
tudunk évmilliokban, vagy milliardokban gondolkoznimég
szazezer években sem. Azt sem értjik, hogy honmarmaztak
ezek a fejlett kultrak? Méas bolygdkrol, elpusztult
vilagkorszakokbdél? Csak annyit tudunk, hogy ha amber multja



ilyen végtelen messzeségbe vész, akkor mit tudkataz
allatokérdl?

Ez a laikus keserve. Az akadémikus tudomény tiltdkénak okéat
e kdnyvvel szemben, W. Howells antropoldgus igydtg dssze:
Hogy emberi Iények megjelentek volna sokkdbbl| val6jaban egy
olyan korszakban, amikor még egysday fdemldsék sem léteztek,
akik a lehetségegseik, lehetlek volna, ez nem csak az elfogadott
elveket rombolna le, hanem az evolicio egész eldtéis.

Errdl van sz6!



26.
Kolt 6i cica-intermezzo

Az Gstorténetben azsférfi a macska ellensége lett. Am azoéta
szillettek magikus férfiak, akik meglattdk a macskabazt a

titokzatos szépséget és bolcsességet, ami csakéanidden allatok
kozott.

Simaselyni a szrom, karcsu a testem és fogaim
hofehérek,
ezért kegyel a legmagasabb Ur, dél piros papjaerkil mély bék a
nevének.

Halotermében, nagy vankoson alszom,
selyemségrom szétsimul a selymen, hatamat alom pupositja,
rézsaszin orrom a féldre ernyed és nincs ki ilyankavarni

menjen.

Dél-papja zsaratnok-szihruhat hord, a bojtok
a foldig érnek,
de meztelen volt, hogy 6lébe vett, kilenc mély bok
a nevének.

Olébe vett, szivére szoritott, zimmogott két zart
ajka kozott,
mint a folyo, ha kiszdkoétt a zoéld ihyhegység
fogsora koziil és sasok ezrébe 61t6z6tt.

Ott tiprodtam az 6lében én, nyolc karmom
a hisaba mélyedt,
dél-papja combjan kiserkedt
a vér, kilenc mély bok a nevének.



Olyan kegyes volt és a vérét testes kehelyben fidgtés megkinalt
a kehellyel

de én csak tiprédtam és mosakodtam, mivel mar kédlm az este
kalaccsal és elefantcsonts#in
tejjel.

J dadolt, halkan zimmagott, két zart ajkan
az ének, sés kdnnye a szamra hullott, féoldoromholtl-papja
olén, kilenc mély bok
a nevének.

Most vankosomon fekszem, korildltem
mindenféle talak, rajluk mécsesek égnek, haromiaim
vékony allvanyokon allnak.

De két csukott szemhéjam alatt, mint fehér bélrattén didban,
ragyogobb mécsesek égnek,

dél-papja értik és helyettiik alszik, az arca liszt@ homloka &,
kilenc mély bok a nevének.

Weobres SandoA macska

Igen, ez mar igazi varazslat allat és ember kéfdlftan varazslat,
mint a szerelem. Olyan varazslat, mint a kiralyinwaltoz6 zéld
béka. Olyan varazslat, mint a kis §éll akinek halfarka helyett Iabai
néttek. Olyan varazslat, mint Odusszeuszé, aki Kiz@&relmese lett,
€s ez megvédte attol, hogy disznova valtozzon. \tagk attol védte
meg, hogy észrevegye: mar régen diszn6?

Az Eden 6ta egyiitt éliink Isten kertjében az alleibkAz Eden
most is itt van koraldttink. Isten onnan soha rigditt ki benniinket.



De a Satan elvarazsolt minket, és mar évezredeknéta latjuk,

hogy a Paradicsomban vagyunk. Es makacsul varuMegvaltd

masodik eljovetelére, aki majd felnyitia a szeminldatinteti a
homalyt a valésag tikrélr és mi Gjra szirtl szinre fogunk latni.
Akkor atolelve a legnagyobb macska, a tigris nyakégyutt

ballagunk a folyéhoz, hogy naplementekor csillagkts
szomjusagunkat.

27.

Tavol-keleti utazas: lélekvandorlas és
Ujratestestlés

Ne feledjik el: az allatokbandéélélek van. Ennek mindvégig szélnia
kell benniink, mint valamilyen elnémithatatlan hadng a mi sajat
él6 lelkiink mélységét.

India egyik néptelen vidékén éltem egy joga ashembAz
ashram egy dis aljndvényfietigetben volt. A éri bokorfélék
kozott sok kobra élt. Ezért kaptam egy rovidke babogy amikor
az Osvényeken jarok, kétoldalt issem vele a bokrokakobrak
elriasztasa céljabol. Utottem, Gtogettem. Amiifeit hogy a jogik
nyugodtan atvagnak mezitlab az aljnévényzeten.

- Ti miért nem hasznaltok botot?

- Mert mi nem vagyunk veszélyben.

- Nem értem. Akkor engem miért marna meg?

- Minket nem bant, mert mi szeretettel kdzeledunlkéjéel Te
pedig félsz &luk.

Mellesleg ismertem itthon egy lanyt, aki sZatdtt a
szunyogokkal:6t nem csipik,6 nem Uti agyonsket. Betartjak. A
szunyogok k6ézos énje nyilvanvaldéan Ugyel a sinhég betartasara.

Ez az el nagy titok allat és ember viszonyaban, amit etakul
nekem, én pedig tovabb adorbgyan szlletett a félelem"? (How



fear came?)Ez a cime Kipling gyonydir elbeszélésének. Hogyan
Olte meg véletlenll az His Tigris az El§ Embert? Tettél
elrémilve hogyan rohant végig a dzsungelen, éshajlée agak,
megérintveét, hogyan tették csikossa szép egysinndajat? Es
az6ta miért van joga - évente egyszer - ember?dini

Mert a félelem az o6rddg varazsfazeka. Megpillanti&dgész
kedvesnek latszol. Kozeledink egymashoz. Es egysziini
kezdek éled. Mert ki tudhatja, hatha rosszat akarsz nekedntani
fogsz. Védekeznem kell. Rad vicsorgok. Mire te énif kezdesz
t6lem. Védekezned kell. Nehogy bantsalak. Most matteke
vicsorgunk egymésra: ne kozeledj! Nézd, mekkoka Jan a
kezemben. Es hordozhaté rakéta a vallamon. Magadjl t6lem,
vagy még jobb, ha dibhsz. Kuldnben agyonutjik egymast. Kéb
mar ezzel kezdjik. Allatokkal killéndsen. Mi leszimKarinthy-féle
nyuszi gazdaja, a menekuhyualé, akit agyonverek, mert nem érti a
rohadt, hogy csak meg akarom simogatni.

Saul Bellow regényébegiHenderson, az ekiraly) igy topreng a
megvaltast kerés amerikai milliomos Afrika mélyén, egyik
beszélgetése utan Déafuval, a zsenialis téreikkel, aki azt allitja,
hogy az ember nem birja elviselni, ha verik. Ldtknyszer hogy
bosszut alljon, visszalisson. Az éllat szenved, Iti&i ea verést.
Henderson pedig azt gondolja, hogy valaha, a tékeém kezdetén,
felemelkedett egy lab, és rigott. S ezt a rugasukadovabb
egymasnak évezredek 6ta. Mi lenne, ha megszakkasrira gonosz
lancot? S Henderson ekkor tudja meg, hégyudattalanul, mindig
azok koézé akart tartozni, akik nem ragnak visszao§y ez nem
sikerdlt, ezért csomorlétt meg a vilagtol és onnbdiga

Szokratész mondtaJobb igazsagtalansagot elszenvedni, mint
elkovetni! Talan nem ez a Krisztusédd félezer évvel elhangzott
mondat a keresztény erkolcs alapja? De a vilag efeté tart. Mar
az ovodas kisgyereket is arra tanitjuk: ,Uss vissma bantanak!"
Biztos, hogy jOl és jora tanitjuk? Vajon Jézus migem hivta le a
mennyei hadakat, hogy visszalissén?



En utok, te (itszé t. Mi Gtlink, ti Gttokok Utnek. Ez is lehet egy
erkdlcs alapja. Ahol az igazsagossag uralkodik, t mMagfbb
eszmény. Ahol a szeretet, ott nem! Ahol a dédelgetgdval
rendelked ember uralkodik, ott igen. Ahol az ego nélkil mgdIé
allat, ott nem!

A pszicholégia modem tuddsai azt tanitjak, hogglalém szili
az agresszivitast. India bolcsei ezt mar évezrétekudjak. 8t még
Gardonyi is tudta. Dobd Istvan azt mondja BornemasSergelynek,
aki akkor még csak kisfiu:

- Az a B, hogy ne féljen a legény. A tébbi megjon magéaddl i

A félelem szili a haborukat, a rasszizmust, a ,kidy6z le"
kiizdelmet hazasparok kdzétt, a baratsagokat ténkreivalizaciot,
s6t az istenfélelem szili az ateizmust Bcrasez I'infame! -
Semmisitsétek meg az atkozottatAnacsolja Voltaire Isten-tigyben.
Akkor még nem tudta, hogy haldokolva majd felveazi utolsé
kenetet. Nem tudta, hogy a pokolban kilén Ustéknanaz utolsé
kenetes karhozottak szamara.

Az allat megérzi, ha félnekle. Es ezzel a félelemmel bevallotta,
hogy art6 szandéku, rossz ember. E szerint ked kéhni, igy volt
ez a kobrakkal is. Félekltik. Tehat bottal verem éket az utambal.
Ezért 6k is félnek 6lem. Megmarnak, ha lehet. De én ezt nem
hagyhatom, tehat &eszem a botot. Circulus vitiosus - mindhalalig.

Ez a félelem-lgy nagyon mélyre visz.6&tor is itt van az
alapkérdés: vajon jéban van-e az ember a vilaghtg a masik:
vajon olyan-e ez a vilag, hogy jéban lehet lende%egent lehet-e
mondani az egészre? Mert ha mar szelektalni kefint valami
erkdlcsi Mengele: ez j6, ez ross#, elfogadom,6t pedig a pokol
tizére szanom -, akkor megette a fene az egésidwrAmar
kitéptem és bekereteztem az irasbél azt a lapah atregyen meg a
le akaratod!dll. A te akaratod legyen meg, ne az enyém. Ekkor -
kézvetlendl a vég étt - szakit Jézus véglegesen az emberi egojaval,
megoli 6t magédban. S ezzel megprébaltam elvalasztani magam
azoktdl a gyengeelmiigk®sl, akik egdjukhoz akarjak hajlitani a



vallast, az erkolcsi torvényt, s nefk alkalmazkodnak hozz&. Aki
emberré testesil - még ha Isten is - abba beleszalkozott egd.

Az ember néha azt gondolja, hogy a vilag egyik :bajasokan
lettink. Persze soha nem én vagyok folosleges, namadbbiek.
Jozsef Attilat tegnapétt még csak kétmilliard ember ,kotozte".
Minket mar nemsokéara hatmilliard. Pedig szorgosgyekeztiink
ritkitani 6ket. Valaha Indidban egy Siva-paptdl megkérdeztem:

- Honnét a csudabol keriiliekz a sok j lélek?

- Régi lelkek ezek - felelte -, akarcsak te vagy én.

- Hat akkor?

- Tudod, amikor Brahma teremteni kezdett, lehasitotnaga
isteni természetéb egy darabkat, ami tizennégymilliard részre
hullott szét. Tizennégymilliard isteni szikra. Meglyikink lelkébe
jutott beble egy. Ezért készonlnk igy: Namaszté... Vagyistelok
elétted, mert tisztelem benned az istent.

- Tizennégymilliard emberi lélek van a vilagon?

- Ennyien volnank.

- S ha most a Foldon hatmilliard van? -Akkor a k8zétben, a

Barddban
nyolcmilliard.

- S mitl leszink itt egyre tébben?

- Eredetileg hat ,loka" volt, ahové inkarnalodni ledte

Paradicsom, Pokol, az éhség-szdrnyek (Préték) dimwiba, a
félistenek kozé, allatnak, embernek. Mostanra d&@a ldbezarult.
Mindenki csak a Foldre szilethet meg. S ehhez redd hozza,
hogy a szdmszara koérforgasa gyorsul, minél fepettegy lélek,
annal rdvidebb iét tolt a kdztes 1étben.

Hogyan? Ma mar egy ember nem sziilethet Gjja atatké

Nem. llyen mérték karmikus rontasra mar nincs letstg.

Es allatbol ember?

Az ésidokben még sokkal kézelebb voltak egymashoz. Akkor
volt ilyen lehebség. Ma mar nincs.

- Szoval az allati és az emberi létezés véglegesanadiak?



-Véglegesen.

Tudomasul kell vennem: sohasem fogom szabad déhink
hasitani a végtelen 6ceant, nem fogok, mint hatslndg mégis
névényev orvdos medve afonyazni a Himalaja tovében. Végil is
valamennyien az emberi 1ét csapdajdba hulltunk. gkhtao-ce
mondja: Az ég haléja nemisi, de azért semmi sem menekilhet
meg befle! (Tao Te King:73. vers -Stojits Ivan lord.)

A tisztesség kedvéért azonban el kell mondani, hregy minden
indiai vallasbolcseleti irdnyzat vélekedik igy. @&l a Krisna
tudatiak ma is hisznek az ember-allat inkarnaciédtas
lehetiségében. Azt tanitjak, hogy az ember joveszliletését ésen
befolyasolja az, hogy milyen gondolatokkal volt ittt haléla
pillanataban. Van et egy legendajuk is.

Egy Krisna tudati remete hosszU évekig maganydsabgyszer
kapott valakitl egy fiatal 6zet ajandékba. Felnevelte, és nagyon
megszerette. Egy kulondsen zord télen Gaz eltint. A remete
keresésére indult, és vigyazatlanul egy szakadékbieant, ahol
halalra zGzta magat. S mert utolsé perceiben iszabglalkoztatta,
6zként sziletett Gjja.

Lélekvandorlas és Ujratestesiilés. Mi a kilonbsérptkok? A
lélekvandorlasban hdknek feltételeznitk kell, hogy van lelkink.
Van benniink legaldbb egy szikranyi isteni, valamihhtatlan, a
gyorsan és néha varatlanul romlandé testen kivdil.

Egy buddhista szerzetes mosolygott ezen: - Hanilgamitiven
képzeled el az embert, mint eggzibarackot? Kivil van a romlando
hasa, belil meg a kemény, halhatatlan magja? Akkwr
visszatérhetnél a nagyszakalli Jéistenhez is, akb jkezében
ajandékcsomagot tart a joknak, bal kezében pedigaesot a
rosszaknak. Es te egész életedben nagyon keméwgmsa firra
torekedni, hogy megkapd az ajandékcsomagot. Méggisd kapni,
izgatottan kibontod, és legott kiugrik Bl az 6rddg, és orron vag. S
ez lesz a te életed legnagyobb meglepetése.



Buddha nem hitt sem Istenben, sem a lélekben. e ,vhogy
az emberi személyiség, kilontsozészekibl oOsszeallt egység,
amelyik megsiinik, ha alkotérészei széthullanak. Az 6rokél&n
tehat csak illizié. Mint ahogy, ha egy szekerettiiszeire szediink
szét, van tengely, kerekek, rud, Ulés stb., deézmincs. Ha Ujra
Osszerakjuk, akkor van szekér. De semmiképpen rangsekérnek
valami 6r6k magja - Platén Ggy mondana: ,a szekgidéaja" -,
elvont szellemi Iényege. Az embernek sincs. Buddidanit:

A gondolkoz6 megsemmisil, de a gondolat megmarad. A
cseleké megsemmisil, de a cselekvés megmarad. Az érz
megsemmisiil, de az érzés megmarad. Mert ezek élpasatlan
energiak. S megtorténik, hogy egy valamikor élt emipondolatai,
cselekedetei, érzései egy Uj Iénnyé alinak 6ssze, @lagra jon. Ezt
nevezik Ujratestesilésnek.

A tanitvanyok izgatottak lettek, és kérdésekkelamabltak:

- Vajon én leszek-e az, aki az én gondolataimboéteitabsl,
érzéseimbl Gjra megtestestil?

- El6szor én kérdezek - valaszolta Buddha. - Itt vaa ezécses.
Egész éjjel dolgoztam a vilaganal. Reggel elfujbasnap este Ujra
meggyujtom. Az edény ugyanaz, az olaj ugyanaz,r@&agyanaz,
de ugyanaz-e a lang, ami fellobban a kovetlkggzakan?

Az allat gondolatai, cselekedetei, érzései vissiaoak a faj,
fajta Enjébe, s maga megsinik a halallal. De fajtatarsa, ha
megsziletik, hasonl6 lelki tulajdonsagokat hoz magéamit k6zos
Enjiikbsl merit. Ezért az allat pusztulasa sokkal inkaszatérés a
k6zo6s szellemi hazaba, mint az emberé, aki mavichaklitas, teljes
egészében itt van a Fo6ldén, senkivel nincs kdzémjha ahova
visszatérhetne. Az ember végsoron mindig egyedil van -
mindegy, hogy egyénileg, parosan vagy tdmegben magae -,
egyedul szuletik, egyedul él, és egyedil hal megntra csak az
lehet a vigasztalas, ha rajon, hogy angyala vainyjeitestesilések
végtelen sordn at kiséri életében és halalabanlesze ek



sugarozzdk be sorsat, és Isten mindorokké ¢meg 6t
emlékezetében.
Devecseri Gabor irja Bikasiratéban:

...a tenger tajtékzik, de sose gyava,;
a tenger 6l, de nem olet.

igy van ez az allatnal is. Az allat 6l, de nem okt allat érez, de
nem szinlel érzelmet. Az allat gondolhat valamét,sise hazudja el.
Az éllat cselekszik, de mindigszintén. Ezért tisztességesebb lény az
embernél. Az allatot nem rontotta meg a Satan. lhtod csak az
ember rontotta meg!

28,
Osidék

A tikrék nem lehetnek csdndesebbek, A késza hapraloson
puhabban, Az a parduc vagy te a holdsugarban, Kikctisztes
tavolbdl leshetink meg. Valamely titkos égi rentedeFogva,
szemink hidba is keresne, Messzebb, mint a Garsgesz
naplemente, Te vagy a magany és te vagy a rejBdgésd
kezemnek szivesen enged Hatad. Egy feledésbe nidaétsOla
kész vagy magad atadni 6nként A kezéldlngarzé szeretetnek.
Mas idsben élsz. Ur vagy hét hataron -Egy orszagé, amaty, z
mint az alom.

Jorge Luis Borgesgy macskahoz

Elészor a kutyak csatlakoztak az emberhez. Mert azeembén
mindig maradtak jo falatok: csontok, hiscafatok. \Dezonzasul a
kutyak vonitassal és ugatassal jelezték, ha idegen,.ellenség



kozeledett. Kezdetben nem az embert féltették, haméajat. Aztan
szovetséget kotottek. A kutydbdl vagy szolga, Vaapat lesz.

A kutya feltétel nélkil szeret - amire minden embi¢éokban
vagyik -, de elvarja, hogy cserébe feltétel nélkiibressék. Akkor
barat, aki szeretethsok mindent megtesz az ember kedvéért.

De az ember nem csak szeretetre vagyik, hanemodidgka is.
Es a hiilyébbje uralkodni akar az allaton. De a &uékkor is
hiiséges. Szomoru lesz attdl, hogy milyen bunké a &azdle
hiiséges marad. Ezek az uralkodd torpe-kirdlyok megszi
felismerhetk: éles hangon kialtoznak a kutyanak, fenyegetik,
megutik, minden pillanatban adnak neki egy parancgorazon
rangatjak, és minden figyelmuket a kakilas-piskés le. Kedvenc
szavuk a ,faj!"

Ezekbl a férfiakbdl és asszonyokbdl lesznek alkalomadaan
keretlegények, az Ujoncokat kinozérmesterek, a hazisarkany
feleségek, a gyerekeket tulajdonuknak tekines a csaladot
rettegésben tart6 apadk, s ha hatalmat kapnak aklxezia
galamblelki, szentimentalis diktatorok.

Nagyobb baj, hogy a kutydkban nagyorbsem gazdaval valé
érzelmi azonosulas. Kézhely, hogy az évek soragakés gazdaja
egyre jobban hasonlitanak egymasra, kilsejik, nstgaegész
habitusuk. El lehetnek gondolkozni az érzelmek,zeretet és a
gyllolet testet formald erejér igy hat a kutydk idvel
hozzahulyiilnek gazdaikhoz!

Werfel A meg nem sziletettek csillagdmii regényében, ami
talan egyike az efssci-fiknek, arrél van sz6, hogy milyen lesz az
élet egymillié év malva? Akkor mar a kutyak és acsla@k is tudnak
beszélni. Csakhogy a macskdk soha nem szélalnak. rAeg
kutyaknak meg folyton jar a pofajuk, de kizardlatyesféle
baromsagokat fecsegnek:



Itt allok az én aranyos gazdam mellett.iid¢ges szemekkel
nézem az én j6 gazdikamat.kttyusvagyok, mindig engedelmes és
szo6fogadé.

A macskak meg kiréhogigéket.

Mégis, amikor vilagkatasztré6fa kozeleg, halk hupsok
hallatszanak az éjszakaban: a macskak ugranakdbélakokbdl, és
sirii sorokban hagyjak el a varost, hogy biztonsagodadlgre
menekiljenek. Mindenki mas nyugodtan szendereg.

A kutyak utan jott a |6 meg a tehédket a szarado széna illata
vonzotta az ember tiizéhez. Es a kényelem miattzéglyeneg az
emberrel, hogy viszik a hatukon, hizzdk a kocsgéttejet adnak
neki. Miféle kényelem? Hat hogy nem kell egész hegelnilk.
Hogy tobbé nem kell féIniiik a vadallatok tamaddsé&d a szolgak
biztonsagat valasztottak a szabad élet helyett.

Rudyard Kipling zsenialis elbeszéléggd maganyosan sétald
macska) kbvetve, a macska titokban lest&et egy bokorbél. Es
dermeszien butdknak tartott mindenkit, aki a szabadsagelégt
lehetiségei - és persze izgalmas kockazatai - helyetiha ptthon
melegét és kotottségeit valasztotta.

Am amikor latta, hogy tébb allat mar nem jondember és az
6sasszony barlangja feléjs odasétalt.

- Mit akarsz?

- Enis be akarok jutni a barlangba, melegedtizadl, &s finom,
langyos tejecskét inni.

- Most méar sz6 sem lehet rola. Nincs szikségink tidratra,
sem szolgara.

- Pedig nagyon hasznos lennék, és dicsérnél engem.

- Sohal

- De ha mégis kimondanal egy dicsé&z6t rolam?

- Soha. De ha mégis megtorténne, akkor bekéltozhetsz
barlangba.

- Es ha két dicsérsz6t mondanal?



- Soha. De ha mégis, akkor melegedhetsziadl.

- Es ha harom dics&iszét mondanal?

- Soha. De ha mégis, akkor ihatod a tejet 6rokosdirdkokké.

Akkor a macska visszaosont a rengetegeart.

Am egy napon a denevér hirll vitte neki, hogy kibaan a
barlangban. ,Elj6tt az én dan" - gondolta a macska.

S egy napon, amikor nagyon sirt a baba, ésssmsszonynak
rengeteg dolga volt, a macska odalopakodott, éskaval cirdgatta
a babat, amig nevetni nem kezdett.

- Mégis csak ugyes éllat vagy te, macska! -mondigsagszony.

S a macska abban a pillanatban bent termett anigduda.

Es dorombolt egyszer hangosabban, egyszer halkalbin a
baba el nem aludt.

- Nagyon j6l elaltattad a babat! - mondtadéaasszony.

S ime, a macska marisigtmellett Ult.

Az 6sasszony 0sszeszoritotta a fogat, és elhatarogsazwni fog,
hogy egy szét se széljon.

Akkor a csendben ébujt egy kisegér, és futkarozni kezdett. Az
dsasszony sikitva felugrott a samlira. De a macga wgrassal
elfogta, és megette az egeret.

- Hat ez lgyes volited, nagyon hélas vagyok érte! - mondta az
dsasszony.

S lam a macska maris lefetyelte a tejet egy talbol.

- Velem megegyeztél - mondta &sasszony. - De meg kell
egyezned a#sférfival és a kutyaval is.

S amikor hazaérkeztek a vadaszatbdl, elmesélté egiezségét
a macskéaval.

Az osférfi és a kutya beleegyeztek volna, ha a mackidladja,
hogy tovabbra is jatszik a gyerekekkel, és megfegjagereket. A
macska elfogadta asférfi és a kutya feltételeit, de hozzatette, hogy
6 akkor is a maganyosan sétalé macska marad, akmeden hely
egyforma.



- Hat akkor soha nem lehetiink baratok -mondtésferfi is és a
kutya is.

Es az 6ta is igy van. A macska jatszik a gyerekeldsfogja az
egereket, a férfiak meg a kutya pedig kergetik.

Am a macska is megmaradt annak, aki volt. S nénazhéjszakai
égen ragyog a Hold, kiszokik a hazbdl, visszamegyvaal
rengetegbe, vagy jobb hijan a vad hdiet, s kéborol a maga vad
dsvényein.

Kérlek Olvasom, olvasd el az eredeti torténetet,foszd meg
magad attél a gyonyoségbl, ahogy Kipling mesél, amit én
utanozni sem birok. De mégis tudnod kell arrél, yhagiként
kerliltek a haziallatok az ember udvaraba.

29.
Manok

Torok Sandor iré, akikokojszi és BobojszajalamintGilikoti cimi
regénye (az eredetire gondolok, nem az ideolégiadisimogatott
szovegre) elismert mané-szakéé avatott, még asdsidokben irt
egy mesét. A mese egy emligiszolt, akinek az volt minden vagya,
hogy lasson egyszer egy igazi manét. Elindult héégga, és
mindenkit megkérdezett, akivel csak talalkozottgyhamerrefelé
lathatna egy mano6t. De mindenki kinevette, a szépizottek, a
rongyosok, akiknek csaké volt a fején és kard &alan, még akik
csuhaban vagy reverendaban jartak, azok is. Hata#téaz komoly
férfiak, és megmosolyogték a szelideldtk.nTeltek multak az évek,
s a manot kerésember megoregedett. Lassanként belatta, hogly err
a mano-laté vagyardl le kell mondania. Kiért a wpgrtra, és nézte
a végtelen, hullamz6 vizet. Egyszer csak észrevéitgy nem
messze dle egy kisfill jatszik a homokban. Gondoltdt még
megkérdezi:



- Te, kisfili, nem tudnad megmondani, hogy hol latéktén egy
manot?

- Dehogynem. Nézd csak, ott Ul egy a sziklan.

Az 6reg odanézett, ahova a kisfil mutatott, éslégnyott Uit a
sziklan egy mand.

Kényvhéten egy Kalvin téri kényvsatorban vita tamad ott
dedikald ir6k kozott. Tobben azt allitottak, hogyssz a mese
befejezése. Ugy kellett volna véginie, hogy az éregnek Uggnt,
mintha egy manot latott volna.

- De héat tényleg ott volt a mano.

De hiszen mand nincs.
Hogyne lenne.
Nincs. -Van.

Elhataroztdk, hogy mint hivatalos kdzeget, megkékdaz ott
posztolé rendrt. De a renfr nem bizonyult kompetensnek,
bizonytalankodott, a vallat vonogatta, s végil csalkyit mondott:

- Miért ne lenne, kérem?...

Ezzel a valasszal nem elégedhettek meg. Am eggsaea jottek
az O6vodasok, szépen zsindrra ifelfe, ahogy nalunk szokas.
Megaéllitottadksket.

-Az ir6 bacsik azon vitatkoznak, hogy van-e man&ktbk kell
eldonteni a kérdést.

Az ovisok egy darabig gondolkoztak, azutan a legakb kisfit
igy felelt:

- Itt a Kalvin téren nincs mané! De kilénben van!

Igy hat az ir6k egyezségre jutottak abban, hogy aem babonas,
aki hisz a mandékban, hanem aki azt hiszi, hogy atadzemmel
lathatok!

Az én el$ talalkozdsom a mandkkal néé&en mas volt.

Szerelem, pénztelen fiatalsag, kivettink egy szobahydd
faluban egy paraszt néninél. A Balaton-partra neifett. Azért
Fonyddnal, mert ott a viznek néhol furcsa sugarzasa



Az egyik éjszaka felébredtem. Nagy nyiizsgés vaodzebaban.
Semmit sem lattam. De éreztem, hogy sok lathatadlard lény
kozeledik évatosan az agyam felé, és szemiigyre. Vigliizor
észrevették, hogy ébren vagyok, egy pillanatra rblegjtek. Félni
kezdtem. Ki tudja m#tl? Gondoltam: elmondom a Miatyankot,
akkor elmennek. Am az ima egy sorat eltévesztettBorditva
mondtam: Legyen meg a te akaratod, miképpen a foldon,
azonképpen a mennyben iblo hiszen! Szépen nézne ki az égi
birodalom, ha olyan viszonyok lennének ott is, naiftdldon.

Az apré lények kozoétt kitdrt a vidamsag. Valosiég azon is
nevettek, hogy ez a nagy barom ember gl Diihdsen Gjra neki
kezdtem az imanak, és megint, ugyanugy eltévesntettla, erre lett
am mulatsdg! A mandk visitottak a gyon§gegél, ciganykereket
hanytak, a hasukat fogtak ne-vettikben. Es mostemire kozelebb
jottek. Egyesek mar a parnamra merészkedtek. Eiy pebetetlen
dihdmben és szorongasomban 6kollel kbzéjik vagtam.

Nagy csend lett erre. Ellenséges csend. De ott dtataa
szobaban. S miutdn nem tortént semmi, lassankaintdém.

Reggel éreztem, hogy még mindig ott vannak. A $mene
felébredt, magahoz csabitott. Es szeretkezés koetpgsrerre csak
beuszott elém egy kép: a hatizmaim kozott lt egndn gonosz,
kajan pofaval, és két kézzel fogta az egyik izoragét. Aztan
megrantotta! En jajgatva razuhantam rémiilt parmege és tobbet
nem tudtam mozdulni. Egy héten at a korzeti onéss ki hozzam
Novokain-blokadot adni. De nem haragudtam a manoklgy
éreztem, hogy aki értelmetleniil csapkod a barassagmok kozé,
megérdemli a sorsat.

Nos, amikor ké&bb, mint jévend pszichol6gus elhataroztam,
hogy pszichoanalizishe megyek, sok vizsgalédas Lidbermann
Lucynal kététtem ki. Es probaképpen elmeséltem meekia mano-
ugyet.

- Elmebetegnek tart?



- Dehogy. Axel Munthe is latott mandétéiSmar én is talalkoztam
veluk.

- Elmondan&?

- A férjemmel Koszegen nyaraltunk) koran lefekiidt, én meg
elmentem sétalni a kozeli éige. A fak alig zizzentették a leveleiket
a holdfényben, a patak néman futott mellettem. testila partjara.
Es egyszer csak én is azt éreztem, hogy apré lévgsdnek koril,
€s nézegetnek.

- Lattadket?

- Nem. Ereztem.

- Es félt?

- Mitél féltem volna? Hagytam, hogy j6l szemiigyre vegkene

- Es aztan?

- Aztan felalltam, és hazamentem.

- Miért?

- Tudja, feleslegesnek tartottam, hogy valamifélesten legyen
bekliik. Nem akartam, hogy kisérjenek.

- Szoval... Elvallal analizisre? -El.

Egyebre ennyit a mandkrél, akik még néha felkeresik az
allatokat, vagy az allatok hivjak magukhiket.

Honnét j6nnek az allatok?

A bibliai els5 teremtéstorténet elég szépen koveti a filogenstiku
fejlédéstant. Az endkéallatok megjelenése me@el az emberét. Itt
helyénval6é a ,megjelenés" fogalma, hiszen tererftésan sz4. A
fejlédéstanban megiiti az ember fiilét ugyanez, kdnnyedévetve,
példaul: ennek és ennek a foldtorténeti kornak zdé&#n jelentek
meg a mamutok. Eddig hol voltak? - kérdezhetnéégapsii ember,
aki mar belatta, hogy Darwin fédéselméletével, a természetes
kivadlasztédassal tokéletesen meg lehet magyarazajok f
kipusztulasat - ugyanigy a kozmikus kataklizmaételezésével is -,



de fajok keletkezését semmi esetre sem! Nem igbri#&meg, hogy
az egyseijt tengeri algabol miként féjtlik ki a kardfogu tigris.

Mindenesetre a teremtés vagy akar aofEjs torténetének
megrazo illusztracidja az egyiptomi Szfinx, az tlldestkl
kiemelked ember talan legrégibb abrazolasa.

Mar emlitettem, hogy a teremtés masodik elbeszéi@shtott
sorrendet kovet. Az ember &)t kovetik a tarsaul rendelt allatok,
akiket nem fogad el partneréiil. Ez a szimbolikath@rarra utalna,
hogy az allatok az ember féflésében tdlhaladott, és ezért magabdl
kidobott tulajdonséagaibdl keletkeznének. Azokaulajtonséagokat,
amelyek mar koloncként akadalyozzak az ember sueflglodését,
az allatok ,vallaljdk magukra"¢k viszik tovabb, s ezzel leltete
teszik, hogy az ember kdvethesse a tokéleteseglts \iagyis az
allat aldozat - az emberi féfés érdekében.

Mindennek kovetkeztében az allat négyes tagoltsgny,
szemben az ember 6tds tagoltsagaval.

MAI ALLAT MAI EMBER
Fizikai test Fizikai test
(nem tudatos) (részben tudatos)
Eletersk Eletersk
(nem tudatos) (részben tudatos)
Affektivitas Affektivitas
(alomtudat) (tudatosan konstatalt,

de akaratlagosan
nem befolyasolhato)

Gondolkodas Gondolkodas
(konkrét és elvont (elvont fogalmi
képzet szintjén) szinten)
En-funkciok En-funkciok
Kollektiv én Individualis
(faj, fajta) egyéni én

A pontosabb megértéshez:



A fizikai test nem csak a testtomeget jelenti, hanem a test
molekulainak, atomjainak, egyéb elemi részecskéinekgasat is.

Az életjelenségekmagukban foglaljadk a sejtek anyagcseréjét,
elhalaséat-keletkezését, a novekedést, szaporoddsgzimilaciot,
disszimilaciot stb.

Az affektivitas az éblénynek a vilagra, kitsés bel§ élményeire
adott szubjektiv reagalasat jelenti (6sztondinamikendszerét,
érzelmeit, vagyait, indulatait, szenvedélyeit, haatpit, régen ezt
nevezték léleknek) .

A gondolkodastorekvést jelent a vilag objektiv megismerésére
képi szinten, és fogalmi szinten. A fogalmi sziitliejlédik ki a
beszéd képessége, mig a képzet szintjén gondolkaub csak
jeleket és jelzéseket ismer.

Az én (individualitas) az elvont gondolkodas terméke. y&ge az
onfelismerés és az onreflexiéd. A vilag széthullésare és minden
masra, ami nem-én. Az En-vagyok atélése. Az emimélen ez
fokozatosan alakul ki, véglegesen 3-4 éves kor&imetkezik be.
Eddig a korszakig az allatok mindig felismerik aergkeket és
baratsagot, kbzdsséget éreznek velik. S amikommegtortént ez az
individualizacio, ezt hivjdk az ember kiszakadakamakozmikus
harmoniabol. Az ember teljesen fiiggetlenné valdeallemi siktol,
maganyossa a Foldon, hiszénmar teljes egészében" itt van,
nincsenek velesziletett csatornai, biztonsagos skdpmi az
,odaattal". Az allat csoport-énje - ami itteni ébén Osztdonként
jelentkezik - még mindig jeleés$ Iétbiztonsagot ad, s megodvja
minden ,civilizatérikus maganytél, elidegenedist

Marmost ebbl sok minden kdvetkezik. Az ember 6rok vagya a
kapcsolatra, a visszatérésre a szelletslétezéshez, amib
kiszakadt. A torténelem folyaman mindig jelerdievminden
felvilhgosodasnak ellenalld magia, samanizmus, asalsag,
mindenféle ezoteria, okkultizmus, misztika, varagslbabonak,
hiedelmek, erre mutatnak.



Erre azdsi eredetre emlékeznek a régi kultuszok allat-eteaz
allat aldozatok, az allat magunkba evése. Az &latgy része
ugyanakkor az ember munkatarsava valt. S amiker erdr egyre
kevésbé volt sziikségink, modern, technicizalt életnk iriggyé
tett az allati |étformara. S ez az irigység lasbatalmi ériletté,
gyilloletté valtozott. A ritudlis, majd szérakozassdt wadaszat, a
gladiatorok és a halalra szant aldozatok kuzdelwedallatokkal, az
emberszdr reakciokra idomitas, a cirkuszok allatszamai, az
allatkinzas, végill a gydva embereliszkretete a helyettiik harcold,
6ldokl6 allatok irant: a kakasviadalok, a harci kutyak deime.

Honnét jottek az allatok? Az éallatok - épp ugy, traa ember -
lehet, hogy Isten kreaturai, de az is lehet, hod§rasfejbdés fajan
egy magasan lévag. igy is jo. De az sem kizart, hogsllink,
emberekdl jottek, a mi kirbtt, feleslegessé valt lelki ruhainkat -
akarom mondani - tulajdonsagainkat hordjak. Minddggtiikben -
kevés kivétellel - tragikus talalkozas volt megiskeglésik az
emberrel, tal sok vérik omlétt, tal sok gydtrelnketlett atélnitik.
Nem lehet csodéalkozni azon, hogy egyre tobb faps#ja azt a
megoldast, hogy csendesen kihal.

31.
Az elementaris lIények és az allatok baratsaga

A folklérban, a népmesék vilagaban szigort rendlkodik. A
tiindéreknek mindig a viragokkal van dolguk. A téstba viliiknek
a vizekkel. A szalamandernek &ztel. A manok az efidkben-
hegyekben élnek, a barlangokat és a banyakat jargakaz
asvanyokat, az érceket vigyazzak. A sarkany félelmdnatalom,
valami fontos dolgotriz. De nem rosszindulatd, ha a legkisebb
kiralyfi sikeresen megkuizd vele, odaadja neki tvérzott kincset.
Oket nevezik elemi vagy elementaris Iényeknek. Talarel azt
akarjak kifejezni, hogyésibb és alacsonyabb szarmazasu lények,



mint az ember, szellemi szolgéai a természetnek. Bleiények, nem
individualitasok, inkabb csoport-énjik van, példauiindéreknek, a
mandknak, a szalamandereknek stb. S éppen ebbenlitasak az
allatokra, vagy az allatoérajuk. Az allatoknal is a faj, vagy a fajta
viselkedik En-ként, a zsirafok, a rokak, a pelikdinoHa valaki
sokaig figyel példaul egy oroszlant - ahogy vadgszinészt, parzik,
neveli a kolykeit, védi a vadaszteriletét stb.eljes tudomanyos
megbizhatdsaggal irhat egy kdnyvet az oroszlanokkdréve talan
nalunk, ahol az is irhat oroszlan-kdnyvet, aki gddsak nyulat
latott.)

Ebbsl a szempontbdl az ember érdekes lény. Testilekadok
kevésbé individualitas, mint lelkileg. Ezért az astudomany sokkal
biztosabb talajon mozog a tapasztalatok és a lsitat@dmények
altaldnos érvényesitésében, mint a pszicholégiapsaicholégia
azonnal ingovanyos talajra jut, amint a nem mérhetehat nem
sztenderdizalhaté - lelki tkodésekkel foglalkozik, példaul
érzelmekkel, indulatokkal, szenvedélyekkel, a ggaggal, az
unalommal, szerelemmel, hittel stb. - és kilénosen emberi
individualitassal, a személyiséggel. A személyiSEgrcsak
modelljeink vannak, s ahol sok a modell, az a ned#&s biztos jele.

Marmost, abbahagyva az elméleti fejtegetéseket, kell
oszlatnunk a kbézgondolkodas egyik divatos téveddéévezetesen
azt, hogy az emberi vilag alatt az allatvilag teslilEz nem igaz! Az
emberi alatt a démoni réjtik. Ha valaki az emberi szinvonal ala
romlik, az nem allativad valik, hanem démo-nizalddik a démoni
fogalmat meg kell vilagitanunk.

A vilag szamos 6rdoge ésédrdoge - Lucifer, Ahriman, Azurras -
kozoétt van egy negyedik, akit Szorathnak vagy S¥unKung-nak
hivnak. Ot sokan a Tokéletes Allatnak nevezik - példaul $zab
Lérinc aSzun Vu

Kung lazadasaimi versében, de ez tévedésa Tokéletes Démon.
Nem akar kreatlrdkat szerezni maganak, nem akanokaiba



taszitani lelkeket, nem akar senkit olyasmire rayeami emberi,
tehat értelmes, hasznos, megindokolh&ocsak szenvedést akar
okozni. Elvezetét allatok vagy emberek kinjaban sekarokozas, a
destrukcié, az eleven Iény gy6trelme - szamara 6rom

Az dllatok vilaga az emberé mellett teril el a magsti
valésagaban, s mindkettejuk vilaga érintkezik amentaris lények
szellemi valésagaval. Az elementaris Iények asddzbek. Mar itt
voltak a Foldon, mikor még sem az ember nem bukfensem a
nagytesi emsok. Ugyanigy voltak itt, mint m&k nem fejtdnek,
nem Vvaltoznak, 6k a Teremtés, pontosabban a Természet
segédcsapatai. Nem jok és nem rosszak, de tudreszdigoan is,
segiben is viselkedni. Az allatok soha nem bosszanijét. Joban
vannak. Példaul nagy messzeségekbe gyakran madatin
utaznak a tundérek, a vilik inkabb a gazellakatikkéneg, hogy
szaguldjanak velik, a szalamanderek és sarkanydig peszeleket,
a vihart. Az emberhez val6 viszonyuk az ember kesdésétl fligg.
Példaul a mandk, ha szeretnek valakit, segiteneltaidni a
kulcsait. De ha mérgesek ra, Ggy railnek a kulaségira, hogy
sokaig hiaba keresheti, mintha lathatatlanna \dfa:

Biztosan medfigyelték, hogy aSk mindig mindent megtalalnak,
ami utan a férfiak hiaba kutakodnak. Ez azért vamert a
természethez kozelebb all6knsokkal inkabb jéban vannak az elemi
[ényekkel, mint a komor férfiak.

Sz6ltunk mar arrél, hogy sem az elemi Iények, serllatok nem
individualitasok. Csoport-énjik van. Ez a Csopartsgellemi sikrol
adja az elemi lények bdolcsességét, az allatoknadigpazt a
tajékozodast a vilagban, amit az 6szténok biztodusak) nevezink.
Rajta keresztil a faj, a fajta emlékezik sajddtorténetére,
élményeire, tapasztalataira - mintegy alomtudatbeldereng bels
lat4ssal.

Az Adllatnak nincs absztrakt fogalmi rendszere. Eige,
emlékezete, gondolkodasa a targyi vilagtol a konks absztrakt



képzetekig terjed. De mi mindene van - példaul bukktyanak - az
elvont fogalmak helyett!

Van jellemérzékelése: a megismerkedés gidlanatdban mar
tévedhetetlenll tudja, ki a j6 ember, ki a gond§nek lehet a
térdére fektetni a fejét, hasgivoltéssel jelzi, hogy kit kellene
kiirtani a kdzelunkBl, ki az, akit csak kotelességséten meg kell
ugatni, hogy el ne bizza magat. Van si#aérzékelése:miben
settenkedik valaki, jot akar, vagy rosszat, vagy kell vele toédni.
Az emberfalkaban ibiztosan felismeri a rangsort,ebben azonnal
elhelyezi az Gjonnan érkéizis. Nagyszdr szinészi tehetségis van,
és pontosan felméri a hatasokatHangulatérzékeléssel is
rendelkezik, ebben utolérhetetlen tarsa a falkajaiagk. Ez
kiilénben furcsa dolog, igenis részvétet mutat a @6l ember vagy
a falka tagok szenvedései irant, de a falkan kiggkvétlen; harap,
gyilkol, ha kell, vagy ha a kedve ugy hozza.

Am szemmel lathatéan nincs benne szemérem, azigyésben
Onzetlenség vagy adakozé kedv, lathatéan nem ngedelmességi
fogadalmat, kivéve, ha gonoszul erre idomitottaknfefl,
kovetebzs, de ha banat széll a csaladra, kifejezetten gybhegz.
Onmagarél semmilyen képe sincs, példaul kicsiségm watolja
meg, hogy nagy kutydkat megtamadjon. Buddhista méélo ha
éhes, csak eszik, ha jatszik, csak jatszik, hanpih&kor az egész
kutya pihen vagy alszik. Eszembe jut a zen-tanjtwkngyakori
kérdése:

- Van a kutyanak Buddha természete?

-Van.

Nem kéri az igazi tanitast, mint egy kil6 sargatéedy piaci
kofatol, de hat mire is tanithatnam?

- Megetted mar a rizskasadat (husi-nyese-dékedegzskajadat,
tésztadat)?

- Megettem.



- Akkor szépen mosogasd el a taladat. Mint kdzisneeregy
elsy beavatasi feladat.

De 6 eddigre mar szépen elmosogatta, tisztara nyal&heklink
tovabb.

Volt egy olyan koan, amikor a mester megkérdeztmévanytol:

- Mit csinélsz?

- Meditalok.

- Es miért meditalsz?

- Hogy Buddha lehessek.

Erre mester folszed két téglat, és 6sszedorakéti

- Mit csinalsz, mester?

- Tukrot csiszolok.

- De hat a téglabol soha nem lesz tiikor.

- Nem bizony.

Csakhogy Lurké kutya mar elég fényesen tikrozi ansanmra
nem lathaté vilagot. S ha néha konzultal, bizonydem velem,
hanem az elementaris lényekkel.

32

Kocos

Kocos farkaskutya volt, de annyira ontérvéngs vad, hogy a
gazdaja is féltdle. A gazdajanak volt két kislanya és egy bdaij@n
Feleségéll réges-régen elvalt. Furcsa, extravagans embey ®ol
kutya illett hozza. Kiszamithatatlan viselkedéseatminemigen
szerették.

Egy napon kirandulni mentek négyesben, természetadeutya
kiséretében. A férfi elkdszalt valamerre, gombdszés elég
messzire kerllt a csaladjatél. A kutya vele béldéiszA vidék
teljesen elhagyott volt, ritkas érdisztasokkal, haz, ember sehol. S
egyszer csak, mintha a fold al6l bukkantak volné, élarom
hatalmas, borzas, koszos szelindek rohanni keadeiglanyok és a



né felé, hullamz6 ugrasokkal, félelmetesen. Nem vblva
menekdilni elik. Dermedten alltak, 6sszebuljva. S akkor - ga#daj
faképnél hagyva - szaguldva visszajott Kocos. Méathnul
megallt a bk elétt, és szembenézett a harom vérszomjassal. A
vérebek lelassitottak, majd megalltak. Kécos tovaldem mozdult.

Es akkor a tamado kutyak lassan megfordultak, gsreszkaltak.
Kocos pedig visszaligetett a gazdaja utan.

Igen am, de ezt észrevette a harom bandita. Vimshafak, s Gjra
tamado rohanasba kezdtek. Mar egészen kozel vofakakkor
megint egyszer csak ott termett Kocos, és mozdula8l dermedve
nézett szembe velik. Nem morgott, nem ugatott, n&sorgott.
Néman allt, mint a szobor.

S a tAmaddk behlzték a farkukat, és véglegesimteit

Ennyi ez a torténet. Csakhogy nekem eszembe juftiatta tavol-
keleti legenda, amikor a sah elviszi harci kakasgy taoista
bolcshez.

- Arra kérlek, hogy nevelj a kakasombodl olyan harcasti
mindenkit legyz. Vallalod?

- Véllalom. De 6 ideig el fog tartani.

- Megvarom. Egy év mulva:

- Mar készen vagy vele?

- Még nem. Két év mulva:

- Most mar elvihetemited?

- Nem lenne okos dolog. Harom év mulva:

- Elkészultetek végre?

- Elkésziltiink.

- Akkor elviszem, és benevezek vele az orszagos kizde,
ahol vagyonok cserélnek gazdat.

- Tedd azt.

Elj6tt a nagy kiuzdelem napja. Ezer és ezefriégadott, és varta
a harc kezdetét.

A porondon megjelent a taoista kakas, és mozdulatimegallt.



Berohant az ellenfél, maga is hires harcos. Kotbttu
ellenfelét. A kiképzett kakas mindig szembefordudte, de semmit
sem csinalt. Ellenfele rikoltva, szarnyaval csapkgd$rét kitatva,
karmos labat felemelve t6bbsz6r nekirontott. A stiiskolat jart
kakas nem védekezett, nem tamadott, megint csaldutaifanul
allt, és nézte feltszilt ellenfelét. S ellenfele egyszer csak szatnyai
széttarva lefekidt a foldre. Ledgték.

Mereskovszki szerint, amikor Leonardo Mona Lisaédidpstette,
megkérdezteste a mester:

- Miért gyiilél engem annyira Michelangelo?

- Mert fél kegyelmedtl.

- Télem, ez az egeket ostromlo titan?

- Emlékezzen kegyelmed a Bibliara, amikor llliés pr&féjszaka
a hegycsucson varja az Ur érkezését. Az Ur joveteldszor
hatalmas vihar jelezte, aztan féldrengés, végilgi#l alahull6 tiz.

De Isten nem volt ott egyikben sem. Amia wutan cséndes szél
favasa hallatszott, s ott volt az Ur. Kegyelmedndgssége az, ami
Michelangelét halélra rémiti - felelte Mereskovszki

Emlékezziink Buddha hallgatasara az ellene partad (it

Dévadattaval szemben.

Szokratész hallgatasara (Platéraidon), miutan kiitta a birokkel
telt poharat, s azt mondta a konnyeKritbnnak és a tobbi
tanitvanyanak:

- Mit mitveltek, ti fura emberek! ... mert azt hallottam,itahos
csendben kell meghalni.

Emlékezziink Jézus hallgatasara Pilatdgt.eA csend irtdzatos
ereje mindig leg§zi a harci Gvoltést!

33.

A csend



Az éllat megérzi, hogy veszély estén csendben kadradnia.
Szamos fajta halottnak tetteti magat. A csiditemadarak
elnémulnak. A ndvényév mozdulatlanul megall, figyel, migtt
elrohanna. A husék félelmikben a féldhdz lapulnak, s varjak, kell-
e tamadasba lendulnitk, vagy menekuilniik. Ismegukhar ebtti
csendet. Csak elképzelnink lehet, hogy a nagy kakagztrofak
elétti pillanatokban milyen végzetes csend borult arkoszra.

A megismeréshez csend kell. A konyvtarakban, a rlisé
laboratériumokban csend van. Az elmélye@mber csendben
topreng és gondolkozik. Koncentralni, meditalni kesesendben
lehet. A larma mindig elfedi a dolgok lényegétetstszavat, vagy
sajat lelkiink szavat csak csendben lehet meghalldwgmas Mann
(Jézsef és testvéreven izmaelitaja mondja:

tudom, hogy vannak titkok a latszélag oly ngnvalo
vilagon, és kilénos elhallgatasok réinek a kimondott szavak
mogott. Bt gyakran agy dnt fél, a vilag csak azért van tele
kimondott szavakkal, hogy alattuk jobban elfejtessék az
elhallgatott, és zajgasukba vesszen a titok, amieamerek s a
dolgok mogott van.

A zaj, a larma arra kell, hogy az ember jobbanjtéizeessen
onmaga €ll. Legtdbben ezért irtoznak a csefidtEzért kell
alland6an héttérzaj, program, ,mit csinalunk ma&®5sA teremtés, a
kialakulas, az elhalas csendben torténik. Csendfimekednek és
csendben hervadnak a novények. Csendberidikjla magzat.
Csendben keringenek az égitestek. Csendben megyetdmomlik
fel a szervezet, és észre sem vessziik, hogy afbliédodor.

Az ember fél a csendlt A névény és az allat nem. S a bolcsek, a
szentek, a jogik, a maharisik igyekeznek névéntfoténat élni.
Keveset mozognak, sokat Ulnek egy helyben, kikeridiz
indulatokat, a szenvedélyeket és az érzelmi borywadat. Ritkan
szo6lnak. Csak annyit esznek, amennyire szervezekilka élethez



sziksége van. S a meditacié soran dhddigiresedésre tdrekednek,
elengedik gondolataikat, érzelmeiket, cselekvéyuwkiat, s legvégul
egojukat is. Olyanna valnak, mint egy Ures edényathhl
belecséppent valamit a tudattalanjuk vagy az I&tenl

S a csend kizarja az émzakot. Az efszak mindig larmas.
Népgyiléseken szonokol, tvéltésre ingerli a tdomeget,todiingve
masiroz, &, bombékat dobal, robbant, rakétakkal kuldi a halal

A béke kdzege a csend.

A baj az, hogy a csendhez hit kell az embernekamayen hit és
bizalom. Hit énmagéban, a teremtésben vagy asdéf Orok
torvényében. Bizalom a sorsban, a szerencséberamigén
istenben, angyalban, aisok segii szellemében. Hit és bizalom
nélkiil jon a panik, a szorongas, a depresszio. Asmoaongo vagy
depressziés ember latszélagos hallgatasa mogots nisend. A
viharok belil dilnak és pusztitanak. A lélek vilialéen tablettdkat
szedni - gyénge dolog.

Az allatnak nincs egdja. Gondolatai, érzelmei, elsetsei a
pillanat alomtudatdban keletkeznek, és igen gyoelanyésznek.
Emlékezetikben leginkabb csak hangulatok maradredy félelem
vagy 0rém, ,nekem j6", vagy ,nekem rossz". Az alt@igyon sokat
alszik, nagyon sokat pihen fél éber allapotban.afati alomtudat
nagyon kozel van az ember meditativ tudatallapatabdj egyiitt
allatokkal, és dként legyél velik csendben. Megtapasztalod egy
belss megnyugvas lehéségét. Minden akaras és probéalkozéas nélkul
szellemi utak nyilnak megdted.

S egy éjjel, magad sem tudod, mint égig ének,
feljonnek benned napjaid, a halhatatlan évek:

az este nem lel senki rad, az este sirva, késwabahi
jarjak pitvarod: csak én latlak. Vagy én se.

Pilinszky JanosMagamhoz34.



A szeretet sotét Utjai

Figyelj egy kis ideig azokra, akiknek az ajka mapdalott az
ezerszer ismételgetett szeretet sz6tél. Egyhazilégi vezebkre,
papokra, tanitbkra, mesterekre, gurukra, apdakra aégakra,
baratokra, szerelmekre, gyerekekre.

Pal apostolnak a szeretet himnuszat fogom idézni a
Korinthusiakhoz irt els levelél®l. 1dénként meg-megallok.
llyenkor idézzik fel a szeretetet rikoltozok valfiakjat, tetteiket,
magatartasukat.

Pal szerintha valaki emberek, vagy angyalok nyelvén beszél is,
latja a jowt, ismer minden titkot és tudomanyt, rendithetethére
van, vagyonat a szegényeknek adja, de szereteshanne, akkor
csak olyan, mint a zedgérc, vagy a pen§ ambalom, vagyis senki
és semmi.

Mibél lehet felismerni a szeretetet?

Arrél, hogy hosszufrs, kegyes, nem irigykedik, nem kérkedik,
nem fuvalkodik fel.Vagyis tirelmes, jéindulatd, tavol albleé az
onteltség, az ondicséret. llyenek ezek a szeéetetédikalok?

A szeretet nem cselekszik éktelenil, nem keresagarhasznat,
nem gerjed haragra, nem ro6ja fel a gonosaondja Pal. Vagyis
szelid, és soha nem durva, nem dolgozik a sajdiérse nem
indulatos, és nem dorgdli masok orra ala elkovétbtit. llyenek a
szeretet 6nmaguk altal felkent profétai?

Mindent elfedez, mindent elhisz, mindent remél, daim eltir.
llyen igazsagot képvis&lemberek-e, megbocsatok, nem gyanakvok,
bizakoddk és toleransak-e masokkal szemben azadk, igknyt
tartanak hatalomra, tiszteletre, dicséretre?

Egyszéval: keresztények-e? Ebben az értelembssha el nem
fogyo szereteképvisebi?

A szeretet szavat a torténelem folyaméikéht a vallasok
mocskoltak be akar a szichemi vérengzéssel, halfmgiak



nevezett kanaani  hoditdsaikkal, keresztes hadigkata
inkviziciojukkal, hallgatasukkal, amikor Eurdpatinna fekélyek
boritottak be a gulagok és megsemmiitigerek. Mindez belefért az
6 szeretetiikbe. Meghamisitottak az Ur parancsaitidBa részvétét
a szenvedk irant, Jézus valogatas nélkili emberszeretetézeketet
méltatlan, de hivatalos szolgai fényévekre tavakdtslik. A
szeretet szavat frazisként ndegték, de Iényegét a melegiérzést,
a biztonsagos nyugalmat, hidegséggel és fenyegegeetl valtottak
fel. A tisztességes ember mar nem meri kiejterdesetet szot, mert
jogosan attol fél, hogy a haramiak kézé soroljak.

Szeretet helyett inkabb mondjunk ragaszkodastiséget,
onfelaldozast.

Vajon szeretnek-e az allatok? Hala Istennek, eméreiemben
nem ismerik ezt az érzést. Az allatok egymashoazemberhez
valé kapcsoldédasat emberi szavakkal a ,k6zém vareddoérzés
fejezi ki. Ez a ,k6z6m van hozza" lehet baratsagiss,ellenséges
viszonyulas is, csak egy nem lehet: kdzombods. Atat al
k6zbmbossége egy masik lény irant, egyike a legaittanabb
hidegségnek. A ,k6zdm van hozza" azt jelenti, haggm tud
érdektelen maradni a masik sorsaval szemben, azionele, vagy a
pusztitasig szemben all vele. Am a ,kdzém van hb#raés még
nem dont el semmit. At- meg atcsaphat az ellenéétéinzodas és
gyildlet kozott ingadozva. Allat és ember kezdeti leapatat ez
sokszor idegedité teszi, és a romlas iranyaba forditja.

A kapcsolat pozitiv iranyba val6é beérését talantsszetartozas"
szoval fejezhetnénk ki. Tulajdonképpen ez egy ma&linié, az
allat az ember részének kezdi érezni magat, macsem ble
flggetlen léte. S talan az embernek sem. Egy kéndiseri-allati
személyiség jon létre, amelyen belll kétségtelemid kell harcolni
a dominanciaért, de ezen tul szétszakithatatldat &rzel soha nem
él vissza, az ember gyakran. Az objektiv helyzéfiiérez a kapcsolat
okozza az allat széiséges kiszolgaltatottsagat az embernek.



Az Osszetartozas viszont nehezen enged be a kafzsolj
jovevényt. Az ember ezt az Aéllat féltékenységekéntekeli.
Tulajdonképpen jogosan: tartalmazza a lakoteridetaZ ennivald
védelmét. Az evés, vagyis az dnfenntartas Ggyébah a kolykdk
esetében tapasztalhaté Onzetlenség vagy adakozésiv. k
Mindenekebtt életben kell maradni. A jovevényt el kell ricemait
morgassal, vicsorgassal, tdmadassal, madaraknaérkencsr-
parharccal és szerterepifollakkal, halaknal Gld&z csipkedéssel,
marcangolassal.

Maslow sziikséglet-hierarchikus elméleténels edgrom szintje
szinte biztosan vonatkozik allatokra is, némi sfilesmnokkal. Az
el a fizikai sziikséglet: élni kelll A masodik, a Hlinkagi
szukséglet: lehéleg el kell keriiini a veszélyt. A harmadik az
érzelmi szikséglet: tartozni kell valahova. Embkrégé allatnal
egyarant a depresszid, az elvadulaédiégies oka az otthontalansag.
Beleértve azt az Aéllapotot is, amikor nem szer¢hoot lenni.
Embernél a szentség felé nyitottnak kell lennieadmraki 6nként
.eltdvozik az otthontalansagba”, vagyis szerzetsg.|Kilénben a
kényszeti magany, a fenyegetegyedullét, allatoknal a kéborsag
igazi zulleszb tragédia.

Torok Sandor ir a kobor kutyak dorzsoltségerélet- és
emberismeretét, helyzetfelméé képességél, de hozzateszi:
mindeme remek tulajdonsagai ellenére, a kébor kaseak kdébor
marad! Olyasmi ez, mint az dndicséretre hasznéltaj paraszti
ész". Erbl jegyzi meg Karinthy, hogy rendben van, csak abe&m
ezzel a gondolkodasmaéddal mindhalalig paraszt marad

Rocconak, a gyonyérbelga juhasznak és Moflinak, a himalgjai
rongybaba macskanak kiskoruktdl egymasbt az életiik. Mindig
egyutt aludtak, reggel Rocco vizesre nyalta Moflklagyszefien
megértették egymast. Am egyszer kanari érkezetikasl emeleti
részére. Katinak mar az is gyanus lehetett vologyha két allat
telies egyetértésben Ult a csigalépadjan, és felfelé nézett. S
amikor Kati lejott, Mofli legott felszaguldott. Edipta a kanarit, aki



szabadon volt, a tikorben nézegette magat, és ohant is vele
lefelé. Mire Kati odaugrott, a madar halott volzét aztan Kati két
hénapig nem szélt Moflihoz, rendesen ellatta, deelémileg

haragban voltak. S Mofli pontosan értette, hogysmian sz6, nem
is probalt kbzeledni.

Amikor Rocco halalos betegséget kapott, harom doasiat
agonizalt az altataté injekcid ellenére. S Moflrmenozdult melble.
Mozdulatlanul nézte baratja haldoklasat, mindvégae volt. S
nagyon nehezen heverte ki Rocco elmuilasat. Masakukgllettek -
Asa, a golden retriver és Lurko, a szalkés$zacsi - hogy atvihesse
rajuk mindazt, amit Rocco irant érzett.

Erzelmileg az 4&llat mindig konzervativ. Ragaszkodik
megléwvhotz, a megszokotthoz. Akarcsak a gyerek vagy az
Oregember. Ezért ne ajandékozd el allatodat, re kedz utcara, ne
hanyagold el, ne Uissed, mert az Eg mindezt nenja tadcsanatos
biinnek, és csak egyetlen reményed maradhat, hoggeringokol.
Mert ha van, odakerilsz!

Amikor az Isten még fiatal volt, és a vilagot tetette,
megalkotta a mennyet és a poklot is. S a pokol jéamalk feliratabdl
tudhatjuk, hogy Isten akkor még mert szeretni, égyhé a
legmagasabb kozmikus intelligencia.

Isten Hatalma emelt égi kénnyel, éz Szeretet
és a §f Okossag...

Eltiinédsz ezen? Hogy a poklot, az 6rok reménytelenségt sot
szurdokdt a szeretet hozta Ilétre, amely meg akéatsani
teremtményeit az igaz GUton? Es az isteni okossamglyabelatta,
hogy fenyegetés és bintetés nélkil nem lehet agotila
kormanyozni?

Vigyazz! Te sem tudsz nevelni - sem kutyat, senrafiet - aldas
és bintetés nélkil. De az aldasod mindig feltédkiii legyen, s a



buntetésed soha ne aldzzon meg senkit sem, éstsantall sokaig.
Ennyi az egész.
35.

Kozmikus tavasz és rakoncatlan 6sztonok

Az Ujszilott, a csecseaimrengeteget alszik. Tulajdonképpen csak
eszik és alszik, pisil és kakil. Ez a nagyon saldslegyesek szerint
azt jelenti, hogy még nincs egészen itt a Folddmag\kdzben csak
az ember fizikai teste és az élétervannak jelen, a lelke és a
szelleme emberfeletti & birodalmaban jar, és regeneraciosket
vesz fel magaba. A régi kulturakban tisztelték &» &mbert, nem
volt szabad hirtelen felébreszteni. A mi korszakumedgyik
legriasztébb szerkenije a vekker. Talan nem tulzok, hogy kétféle
ember él a vilagon: a boldog, aki magatél ébredéela boldogtalan,
akit viszont ébresztenek.

A csecser tehat a nap nagyobb részét még szellemi sikoin tolt
Es az allatok is! Csak szamukra az ébrenlét édvas &ozott nincs
akkora szakadék, mint az embernél. Mint ahogy niakkora
szakadék élet és halal kdzott sem!

A kisgyerek ébren toltott élete tele van allatokkalityus, cica,
maci, elefant, malac, csigabiga, méhecske, nyusacsi,ozike...
hadd ne soroljam tovabb. Persze lehet azt is gahduwgy mindez
azért van, mert a febttek elarasztjak a gyerekeket allatokat abrazolé
és roluk mesél képeskodnyvekkel, pliss- és gumiallatokkal. Dertala
forditva is elképzelhét a gyerekeknek éppen az Allatokra van
sziikséguk. Mert még egy vilagban élnek vellik. Sbikabb, mint
a felr5tt emberekkel. A kisgyerek szdméra hatékonyabbtésatgy
allat vagy egy tiindér, angyal, mand, mint egy kormedmétt, aki a
kedvéért sutan viccédik vele. Fontosabb a mese, mint a valdsag.
Fontosabbak az érzelmek, a hangulatok, a szavakt rmi
cselekedetek. EgysZmm: a gyerek még nem szakadt ki az egységes



kozmikus vilagbél. Ez csak korillbelil 4 éves korabkezd
megtorténni. Ekkor kezd @Eérbe keriilni a targyi vilag jeletgége.

Nagy kérdés, a realis vilagra valé ébredés ltjkisélik-e az
allatok? Vagyis az allatok is valésagos lényekkénalg vagy
megmaradnak mesefigurdknak, emlékeknek. A karaktegérzelmi
vildg, a szocializaltsag féjtlése szempontjabol dénkérdésnek, &
valasztéviznek tartom, hogy a gyereknek van-e sajéta -
mindegy, hogy milyen fajta -, aldir 6 gondoskodik, eteti, gondozza.
Vagy mindezt a feléttek véllaljak magukra, &% csak négvé valik.
Vagy ami még rosszabb: a lakas allat nélkili, ,&d& nem valo
allat, majd ha kertes hazunk lesz" - jelszovalyagyis csak az én
gondom szaporodna, te két hét alatt megunnad'sgella

S ettl kezdve csak az utcéan, nyaraldskor, vagy az &iftikn
taldlkozhat allatokkal, akik egyre idegenebbeljésztibbek lesznek
a szamara.

Az éllatok ezzel masképp vannak. Minden allat aabfelismeri
a gyereket, vigyaz ra, kiméli, mindentieltéle. Ha nem ezt teszi,
akkor az allat beteg vagy elmebajos. Epp Ugy, raimiegtamadja a
gazdajat.

Beszéljink hat eét a problémardl is. A beteg allat mindig
szél$ségesen reagal: vagy elviselhetetlen nyugtalankagga
kiszamithatatlan agresszivitassal, vagy veégteleamszisaggal,
letortséggel, maganykereséssel, elbljassal. Nerk, edz esetleg
rengeteget iszik. Megszokott viselkedése elenyésZ#tdszirileg
valami szervi baja van, azonnal allatorvoshoz taibanni vele.

Lehet-e egy allat elmebeteg? Nagy ritkasag, hamiataoklott
elmezavara van. Példaul ha egy kutya nem tarja besgyik
természeti alaptorvényt: ha ellenfele megadta magst hanyatt
fekidt, nem szabad tovdbb bantani. D&éht az ember teheti
elmebeteggé az allatot, ha allandéan megakadalydmrgy sajat
0sztbnei, térvényei szerint reagaljon&@2r eseményekre. (Lasd az



allatkerti  allatokrél mondottakat, a személyes téslytonos
megsértésével kapcsolatban.)

Lehet-e egy allat gonosz, rosszindulata? Velesetitet talan
nem, de az ember azza tekiddet. Példaul azokkal az aljassagokkal,
amelyeket a harci kutyak, kakasok tenyésztéséuévet. Ambar...

a hazimacskdk kozott is egyre gyakrabban lehetlktedéi
kifejezetten gonosz egyedekkel. Vannak, aki ezar@Hitjak, hogy
a gonosz emberek lelke, haldluk utdlke§ macskakba vandorol. Ne
higgyuk el!

Az allat bel§ torvényei, alkalmazkodasi készsége, altalaban
lehetivé teszik nevelhéségét, szoktathatdsagat. Ez kifejezetten
fegyelmezett, & Onfeldldoz6 viselkedéshez vezethet, kivéve két
teruletet, ahol ugy latszik, a legysebb a természet ereje: ez az evés
és a szexualitas.

Nincs olyan allat, aki ennivaléjat megosztana éhgazdajaval
vagy tarsaval. Egyedil a gyerekei kaphatnaklbebmig kicsinyek.
Kedvikért nélkiildzni is hajlandé. S itt fulon cs@piink egy érdekes
dolgot.

A természeti vilaghan a s#igyerek viszony idleges. Amig tart,
az éllatszid életét is hajlandd feldldozni utédaiért. Minden
veszeélybl megvédioket. De ha feléittek, akkor k6zombossé valnak
a szamara.

Az ember eilinddhet azon, hogy a mi életiinkben mindhalalig
tartd szub-gyerek kapcsolat, kdlcsénds érzelmi fiiggg egymastol
és az igény erre a fuggegre, vajon egészséges jelenség-e, vagy
agyunk tulfejpdésélbl szarmaz6 kéros tlinet, amely nem hagyja
igazan felbtté és szuverénné valni a gyereket, s aészihki soha
nem kapja vissza azt, hogy megint 6vé lehet aegefjlet” - a korai
Oregedés és a haldl felé tuszkolja.

A masik - csak kémiai eszkdzokkel befolyasolhatéégletes
0sztdbn a szexualitas. A tuzelés, Uzekedés idejédllatz,se lat, se



hall", ha kell, nekiindul a vilagnak, hogy parjaegkeresse, s ebben
csak ebszakkal akadalyozhaté meg.

Mofli cica ilyenkor mindig véresen, megtépett fikek és mély
sebekkel boritva érkezett haza, mert a fid megkiimtErt. Rohanas
az orvoshoz, aki egy napon azt mondta Katinak:

- Asszonyom, a macskat kasztraltatni kell, ha nésarja, hogy
egy napon holtan maradjon a csatatéren. Mert Giiegés egyre
kevésbé bir a fiatalokkal. De ez a macska sohafogja feladni a
kiizdelmet, inkabb belehal.

Asa kutya viszont rajongott a szép filkért, kéjesemaroltatott
maganak, de amikor komolyra fordult volna a dolagndig egy
lépést edre Iépett. igy hat sz maradt. Emberek kozott is ismeriink
kacér holgyeket, akik a ddhtpillanatban mindig ére vagy héatra
Iépnek egyet.

Lurké tacsi viszont ifjukoraban raszokott a parmakperverzio?
Ki tudja? Mindenesetre mikor meghivast kapott egyeas holgy
tizeb kislanyahoz, harom napig ott evett-ivott, s amikoar jol
felhuztdk egymast, nekiesett egy parnanak. Szégyemaradtunk.

Ezt aztan megtetézte még. Egyszer egy kinai takmhasban
jaratos, idsebb holgy érkezett hozzank. Kati lefekiidt a divany
ugy, hogy a labfeje lelégott. A mestérillshelyet keresett maganak.
Osszeszedte a szobabarvl@arnakat, és egymasra rakiket, rajuk
telepedett. Nekem féiht, hogy Lurkd dermedten nézi az ajtébdl
haremének feldulasat, de egy ideig nem mozdult.aémkor az ids
hélgy megkonnyebbiilt sohajtassal elhelyezkedettaegkon, a
kutya odaszaguldott, és akkorat harapott kidudonud§o részébe,
hogy magam is elisméen vettem tudomasul, hogy mekkorai tud
valakibe belemarni.

A masszazs befejédott, miebtt elkezddott volna. Kati #ri
bocsanatkérések kdzepette mosta,dtiemitette, kotdzte a hdlgy
hurkés sejhajat, Lurkd morogva (lt a sarokbanzémsel lathatéan



fltydlt r4, hogy mit fog ezért kapni. De a szeméheért csillogott
egy kis diadal. llyen a szex. Kéretik évatosan haete.



36.

A hatarok
Allat és ember perszonalunidjarol irtam. (A
fejlédéspszicholégusoktdl kdlcsdndzve ezt a fogalmateligel a
csecsem és az anya kapcsolatat jellemzik.) Persze, aflatréber
esetében az emberi kapcsolatoktél kilomb8ajatossagokrél van
sz0. Nézziunk egy példat. A gazda szomoru. A kuty@somfordal
hozza, és a térdére fekteti a fejét. Az ember eglammos ugy
értelmezni, hogy az allat észrevette az ember Bfnas most
vigasztalja. Holott nem effrvan szé. Hanem arr6l, hogy a kutya - a
kozos személyiség kovetkeztében - atvette az efpdeatat, most
mar 6 is szomoru, é$ jon vigaszért az emberhez. Két szomorusag
kapaszkodik egyméasba. Az ember talan tudja, hogytmzomoru.
Az allatban ez a kérdés fel sem mefiitsak a sajatjaként érzi at az
ember hangulatat.

Ezek az egymasba kapaszkod6 hangulatok, érzések esetben
dihok is, nagyon ések lehetnek, fokozzak egymas intenzitasat.

Leonardo da Vinci jut az eszembe, amikor hidba ragapta egy
buta épitésznek a boltiv Iényegét, azt, hogyohiv két egymasra
tdmaszkodo gyengeség, adlivégtelen ef szilelik!

llyen az anya és a kisgyerek, meg az éllat és abeem
perszonalunioja is.

No de azért két lIéngt van sz6. Két perszonalunidbard éény a
sz6 kdznapi értelmében nem szeretheti egymasterhiaz olyan,
mintha 6nmagat szeretné - és olyan is. Ha valakiaaskaba rug,
annak a ragasnak a gazdanal is fajni kell. Es hakiva gazdara sjt,

a kutya gy reagal, minth& kapta volna az (tést. Ez az
Osszetartozas legmagasabb tefaimaja - én te vagyok, te én vagy
- (tat vam asi- ahogy Keleten mondjak). Persze, nem minden
kapcsolat jut el idaig, sem emberek egyittélésekem allat és



ember kdzott. Ez csalédasok forrasa lehet. Két taigtkozasakor,
kozottik a hatart 6nzésik szabja meg.

- Hol az irgalom halara ? -kérdezték allitélag a tanitvanyok
Jézustol.

- Nincs halar!

- Hétszer is meg kell bocsatanunk felebaratunknak ?

- Ha kell, hetvenhétszer is!

A nagy kérdés: lehetnek-e allat és ember felebkPato

Egy csOndes estén fekiidj szépen hanyatt a sotélsekerdezd
meg magadtdl. Ha a valaszod ,nem!", nincs semmidsgk ne tarts
allatot. Ha ,igen", akkor 6sszekoétheted az életek
S meddig tart az allattal kdozos élet? Hol a hatar?g a halal el nem
valaszt titeket egymastdl. Akar a komolyan vettads&agnal. Allat
nem ismeri a ,legfeljebb elvalunk!" érzését és gulatht. Az6
kapcsolodasa végleges. Tartozasod felé csak egy leh eljon a
vég, ne hagyd foloslegesen szenvedni! Ennyivel musabb az
allatorvostudomany az embergyégyaszatnal.

Az allat szaméara a természetes haldl nem félelmetsak a
szenvedésteli haldoklas. A halél valoban lelki zégérés valakihez,
akineké a része volt. Az északos halalrél, a mészarlasrol ebben az
Osszefiiggésben ne beszéljink.

Fust Milan Vitairat az ongyilkossagrélcimi pamfletjében
ravilagit arra, hogy csak az embert sUjtotta az@mordsag, hogy
tudatosan ére latja sajat eljoverid pusztulasat! S ebben a
nyomorasagban csak egyetlen eszkéze maradt emiédsaiganak
medirzésére, hogy legaldbb halalanak adpwmhtjaté hatarozhatja
meg.

S ugyancsak idézi a Bhagavad Gitabdl Krisna egyetlen kérdését,
amit Ardzsunanak tesz fel az 6ngyilkossagu@jon elpusztithatod-
e, amit nem te teremteltél'?

Fust Milan ezt Ggy értelmezi, hogy olyan furcsa eexérdés,
mintha egy szfinx mondta volna, mert egyrészt tittasrészt
beleegyezik, hogy nyugodtan prébalja csak megdaganh



De ez csak az emberre vonatkozik. Az allat nem desgyilkos.

Az allat semmit sem tud a halalrél. Némely fajokmépes
pusztulasat mas okok idézikéelA halalba indulds nem a Foldén
hataroztatik el, hanem messzaebprés mas lények, mas hatasok
altal. Példaul a természet eddig ismeretlen torgicalyal.

Am nemcsak az sszetartozasnak, hanemikblgynek is vannak
hatarai. Ebszor is le kell sz6gezniink, hogy a ragadoz6 akanh n
gytloli aldozatat. Agressziv lehet éhségében, de ebleérzésben
vagy van a szikséglet kielégitésére (taplalkozése) és tanult
viselkedés reprodukalasa, nem indulat. Hiszen mi saragszunk a
pecsenyére, de a borjira sem, mégis megoljik, emartt kell. Az
olés agressziv aktus. Es itt érkeztiink el a létekdgyik csodas
lehetiségéhez: hogy agresszivitast sziilhet ugyan a hataga
megkivanas is,& a szeretet, a féltés is. Szamit-e a kivalté ok az
agresszié targyanak, aldozatanak szempontjaboiRaFartelemben
bizonyara nem, de a lélek szempontjabdl mégsent lgmmbos.
Legszornyibb, ha kdzonyds tamadd aldozata lesz valaki, az
iparszetten ramért halalt kell atélnie, teljesen kiszolgaltan,
értelmetlenil, a védekezés legkisebb lébege nélkil - ezért
megbocsathatatlanok a lagerek, a haborik és a wkgol\ harag, a
dih emberi jelenség, atlathatd, érdhetiszonozhaté, az éaldozat
kezében is lehet kés, vagy menekilhet. A szexdfetb
féltékenységbl agressziv ember maga is &ldozat, indulatainak az
aldozata. Ezért mardosotntudattal fizet. Thomas Mann irja
Mézeshl:

Fiatalon 0olt, felgerjédesében, azért jobban tudta a
tapasztalatlanoknal, hogy az 0lés tette gydnyor, Béantudat
azonban szoérnjség, és ezért nem szabad 06lni.

A természeti népek vadaszai a taplalékért oltekkiSsem tartotta
biindbsnek 6ket, $t a nagy vadaszt diéség illette meg. A mai
vadaszok sportoiznek a gyilkolasbdl. Ideoldgiajuk vartyen - a



karos fajtédk tulszaporodasanak megakadalyozasaengpbsedési
egyensuly fenntartasa stb. -, de hat mindehhezomkidisten kell,
mint vadasz. A természetnek nincs sziksége vadéaazégokra, vad
pecsenyés lakoméakra, az A&llatokra vonatkoz6 Matkhus
elméletekre. Emberi (igyekben ezzel minden habdjogiésultsagat
igazolni lehet. S a szeretétbfakadd agresszivitas elviseléséhez
pedig viszontszeretet kell és aldzat. Mert nem ata@szrevenni
benne a birtokld, uralkodoi szandékot. Akkor seabszl észrevenni,
ha latja az ember. Ezt hivjak tapintatnak.

A legtdbb baj allatok és emberek kozott a hatartépasébl
szarmazik. Kultdra -vagy hogy a bicska ki ne nyilppzsebiinkben -
mondjuk Ggy, civilizacié addig van, ameddig léteaik ezt lehet"
és az ezt mar nem lehet" megkilonboztetés tidbiefe tartasa.
Vagyis az emberek nem lépik at a kozottik meghlztatart. Az
allatok soha nem Iépik at, étiehetne kultarajuk, s ha még sincs, és
kénytelenek az emberéhez csatlakozni, az a masfajta
agymikodésukisl fakad.

Olvasom, hogy valahol, valakik, a szabadsag és dfilgygség
bator harcosai megint lefejeztek egy hadifoglya@atrBomra pusztulé
kultrdk mérgeé& kiparolgasai hozza a szél némely kozeli orszaghdl,
mi6ta Eurdpa riveként Iétrejott a Holokauszt, de Amerikabol épp
agy, mint Azsiabol és Afrikabol, ha a 21. szazadeamberi sors
lehet a meg-kinzas, a lefejezés... Van-e még alysrég, ahol nem
Iépik at a hatarokat, amelyeknek sérthetetlenekeéi&ne lennilik?

Egy dologrél nem széltunk, az aldozati 6dsami a szentségek
kozé tartozik, s ezért sem az agresszivitds, sealdazat sz6 nem
alkalmazhat6 ra. Az ember, az allat, az Istendet&hsa végigvonul
a Biblian, lzsak torténet@t Jézusig. Azonban régen igit
civilizaciok sem maradnak el e téren. A szibéridzép-azsiai,
egyiptomi és dél-amerikabskultarak tven alkalmaztak ember-
aldozatokat az allat-aldozatok melletit gondosan mumifikaltak is
a halottakat. Az inkaknal szokasos volt a nagyddp sasgyerekek



feldldozasa. Az aldozatra kiszemelt gyerekekévarbsba, Cuscéba
vitték, bemutattdk az uralkodénak, és nagy lakomedideztek a
tiszteletére. Howard ReidA halhatatlansag nyomabancimii
kényvében megemlékezik az alomszép 10 éves kisldmnta
Karhua kéréséi:

- Végezzetek velem most, mert nagyobb megtis#&sltaem
érhet, mint Cuscéban a tiszteletemre rendezettreda

Papok, a falu eldljaroi és csaladja felkisérték @anyt a hegy
tetején all6 oltarhoz, adtak neki egy nagy adag héti
(kukoricasor), majd élve befalaztak a sirkamrajaba.

A kelta mitoszokban, ha egy halandé élve a tulbgamitott, nagy
veszély leselkedett r4, mert&rdulhatott, hogy mids ugy érezte,
hogy csak néhany percig volt ott, az igazi vilaghiaszatérve
azonnal megoregedett. (Nem jut esziinkbe azonnatdiimelmélete
a sebesség és az §idviszonyardl?) A tengerészeket arra
figyelmeztették, hogy ne Usszanak vissza a bolddlyil&gi
szigetekél, mégis voltak, akik nem engedelmeskedtek, és amik
partra értek, a testiik azonnal porra omlott.

A mitoszok allatokra is vonatkoztak. Olvassuk tdv&toward
Reidet.

Néhany allatrél azt tartottdk, képes atlépni elzli vilagabdl a
masvilagra. A madarakat... a holtak leikéivel azsttottak, melyek
a haland6 vilagh6l a mennyek felé térnek. Halaloérgukkel és
azzal, hogy levedlik a burkat, a kigyék az ujjastéis, a halal és
termékenység jelképei voltak. A szarvasok is azaéigdést
jelképezték, mivel képesek (jrandveszteni agandsuka
vadaszkutyakat a halalhoz kapcsoltak.

Vagyis mindig a hatarok atlépééewvan sz46. Mindenesetre az
archaikus ember a maga halottkultuszaival talasréleajzolta az



élok és holtak vilhganak hatarat, dmbar Ried szerippeg
ellenkedleg, elmosta és kdnnyebben atléghéttette.

Paul Davies fizikus, az univerzum kutatdja, a \allés a
tudomany kozotti hid épitéséért 1995-ben megkaptolzel-dijjal
veteked Templeton-dijat. Egyik konyvében igy koérvonalazta
hovatartozasat:

Magam a tuddésoknak ahhoz a csoportjahoz tartozokik &a
nem is osztjdk a hagyomanyos vallas tanait, mindakal
tagadjak, hogy a Vilagegyelem a vak véletlen céhakerméke.
Tudomanyos munkassagom soran mindinkabb arra asrfaliésre
jutottam, hogy a fizikai valésag oly bamulatos tékonysaggal
épil fel, amelyet nem tudok puszta tényként elfogaldell tennie
valami mélyebb magyarazatnak. Hogy aztan Istennibkake ezt
valaki, meghatarozds és izlés dolga. Tovabba arra a
meggyzédésre jutottam, hogy a ludat — vagyis a vilag tudat
szemlélete — nem a természet semmitmondd jatékaenhaa
valésag mindennél alapu#ib megnyilvanulasa. Ezzel nem azt
akarom, mondani, hogy mi lennénk a Vilagegyetenacdlavolrol
sem. Mégis hiszek abban, hogy mi, emberek kiléfbatd
beledgyazdédtunk a dolgok rendjébe.

Szenti Tibor, a halottkultuszok szakie, Haborgatott halottak
cimii mitvében pedig igy ir:

Milyen nagyszef azt tudni, hogy - a csillagaszok
megfogalmazéasa szerint —, ,mindannyian csillagpdrbagyunk ",
vagyis az anyag-megmaradasi térvény értelmében,
elpusztithatatlanok. A halallal csak az EN-linkesaigik el, de
anyagi, voltunk - bar folyamatosan atalakul - mégis
elpusztithatatlan. Beletartozik az Univerzumba, akepitkove.



A tudomany mai allasa szerint, amelyet 1995 nyaaaHubbte-
expedicié bizonyitott, voltdsrobbanas, amely a Vilagegyetem
kezdete, teremtése. Az anyag-energia megmaradasiredimében -
amelyet Albert Einstein vilaghir képletével az E = m-c2-el
definialt -, kezdetben egy magara ismert,, nyuggénergia volt.
Ezt ma teoldgiai értelemben a terefristennek nevezhetjik, aki az
ésrobbanassal magabdl létrehozta az anyagi vilagoés
megteremtette a taguld vilAgegyetemet, benne 16v20ard év
utan az embert.

Mar az az elgondolkodtaté tény, hogy ezdéazenergia nem mas
allatfajt, hanem minket emelt ki azé&nyek kozil, és helyezeti a
foldi élet cslcsara, jelzi: vellink célja volt. Ez a@senergia
mindenitt  oftt van az Univerzumban, csak megdelel
vewkeésziilékkel, vagyis lélekkel kell rendelkezni ahhbngy
felfedezhessiik és befogadhassuk. Az emberré véalganfan ezt
mindazok képesek voltak érzékelni, akik csak akarta

Szamunkra a hatarok (gyében legjobb, ha a gorégsbdl
tanacsahoz tartjuk magunkatomo mensura! - Az ember a mérték!



NEGYEDIK RESZ

Humanizaldédott allatok

37.
Unalom és depresszio

Egy neves etolégus megtiltotta, hogy kutyak vagyalo viselt
dolgairdl torténeteket meséliek neki. Szerinte &y&kués a 16 mar
nem ,gazi" allat. Olyan régen csatlakoztak az ernbe, hogy
szdmos vonatkozasban méar emberi reakcidik vannakathi
atmeneti l[ények lennének az allat és ember kdzott.

A vadon éb allat soha nem unatkozik. A természeti vilag jabba
beosztja az altala nem érzékelbtidmint a legjobb pedagdgus vagy
szociologus. Alszik, vadaszik, pihen, parosodikkddykeit neveli,
figyel, s ,félig ébren, félig alomban" hagyja magahatni a
kérnyezet testi és lelki hatasait. Es éppen enyelf az unalomhoz
érzékelni kell az itit, az id mulasat, az eltelt i és a cselekvési
lehetiségek aranyat. Es itt tér el az ember melléttadat helyzete a
természetben &l tarsaitol. Az idt az ember érzékeli, a
mindennapokat kitodt ,kis id6t" és az életet kitdht ,nagy idst" is.
Ha akarja, az emberben - képekben és érzésekbam egy bel§
film lepereg a mult, & az elképzelt j6& is.

Tudja, hogy fiatal-e, 6reg-e? Szamara markansazikétz id,
mint a dolgok, a térténések egymasutanja. Perszendzernél is
fokozatosan fefldik ki az idbérzékelés. A kisgyerek ddzor
osztatlan jelenben él. Azutan kifgjlik a kétdimenzidju id: a most
és a nem-most. De még nem differencialja, hogy mena-most volt-
e, vagy lesz-e? S csak joval ezutan alakul ki at-peldn - joW
harmas vetllétidé érzékelése.



Am az allat - akar a Halhatatlan Istenek -kiviiaglidsn. Nincs
id6tudata. De az azonosulas Utjan atveszi az efiibert idvel
kapcsolatos érzelmeket, a tlrelmetlenség, a vaaskfesziltségét,
az idre nem figyeb ellazulast, az idzavar panikjat, mindennek az
érzelmi lenyomatéat. Megéli, de nem tudja mit él nésgmiért. Csak
az emocionalis rezonanciara reagal.

Thomas Mann agr és kutyacimii kisregényében megfigyeli és
leirja Bausan ndy kutyatarsdnak dogletes unalméat, amibe miatta
kerilt, mert nem viszi sétalni, nyulat, vadkacsgrgetni az erébe.

F6ljon a teraszra ajtom elé, egy szive médyészakadod
s6hajjal lerogy a kavicsos talajra, és fejét labahajtja, mik6zben
alulrdl folfelé martirpillantassal néz az égre. Bar pillanatig tart
csak ez, azutan mar elég,dts sok is neki ez a helyzet,
tarthatatlannak érzi. Valamit csinalhat még... Legydehat, és azt
teszi, amire nem ingerli valésagos szilkség, de atmenetileg
mindenesetre elszérakoztatja. Sokaig all ott, témn@sének teljes
kilatastalansaga ellenére, harom labon, oly sokaigg a negyedik
a leve@gben reszketni kezd, és Bausannak ugralnia kell,yhog
egyensullyat mefizze. Azutan ismét ott all négy labon, és megint
ott tart, ahol az efbb... Nyujtézkodik-htizédzkodik, mintha kétfelé
akarna tépni magat, és nagyobb alapossag okabolizetetekkel
részre bontja: elszér mellg labait fesziti ki, hats6 részét a
levegiire tolva, azutan ezt nydjtja el, jél héatrapeckehtatsé
labakkal, és mindkét izben baromi asit, assal,atddjl torkat. Most
mar ez is megvan - a cselekményt nem lehel tovilbbf¢eni, és ha
az ember alaposan kinyujtézkodott, ezt egy ideigh nemételheti
meg. Bauséan olt all hat, és borisan tekint magaaeféldre.

Azutan lassan és kutatva forogni kezd maga koriihtma le
akarna fekiidni, csak még azt nem tudja, hogyan.iVé&gmasként
hataroz, és lomha l|éptekkel a gyepagy kozepére mednol
hirtelen, vad mozdulattal hatara veti. magat, hagydvidre kaszalt



fivon élénk hempesgéssel dorzsolje ésiitse le torzsét. Ez
nyilvan ewls gyoényor-érzést okoz, mert gorcsésen megfesziti
labfejét hempergés kodzben, és a kéj és kielégltésiidetében
mindenfelé a levefpe kapkod a szajaval. Igen, annal
szenvedélyesebben koéstolgatja az izetlen l&iyegert tudja, hogy
a semmit harapja, hogy legfeljebb tiz masodperagtbreghet igy,
és hogy nem kdvetkezik utana az a j6 faradtsag,ywhea vidam
megepltetés szerez, hanem csak a kijozanodas ésd4itt
kietlenség, amivel a mamort, a bédult kicsapondddt megfizetni.
Egy pillanatig kifordult szemmel, halottként hewvadalan.

Aztan folall, hogy megradzza magat. Megrazkodik, ghosak az
6 fajtaja tud razkddni anélkil, hogy agyrazkodastiellene
tartania, megrazkaédik, hogy csak ugy csitteg-csgttoogy a file a
pofdja ala veddik, és leffent§i szélrepiilnek fehéren csillogd
szemfogairél. Es azutan ? Azutan mozdulatlanul &lereven és
semmibe veszve, és végképp nem tud mihez fogni.

llyen kérlilmények kozolt rendkivili eszkdzhoéz nywdljon a
teraszra, egészen az l(vegajtdéig, s hatravetettefiiks igazi
koldusarccal lassacskan folemeli egyik ellilébat, s megkaparja
az ajtot - csak egyetlenegyszer és egészen gyondénez a
batortalanul és habozva felemelt lab, ez a finom emyszeri
kapards, amelyre elszanta magéat, mert mast mar nexott
kitalalni, mélységesen meghal, félallok, hogy ajtdyissak, s
beeresszem magamhoz, noha tudom, hogyletdm siul ki semmi
j6, mert. azonnal szdkdelni és tancolni kezd, ngptéelhivasként,
férfias vallalkozasokra, kdézben szaz rancbairgya sznyeget,
folforditja az egész szobat, és nyugalmamnak vége.

Az unalom tehat atmenetileg megjelenhet az allatekében is.
De van egy helyzet, amikor ember és allat egyandj, s 6ként
érzi, hogy a jelen unalma, kinja, fajdalma, valamgrgyotrelme
soha nem fog elmulni. A holnap ugyanolyan lesz,traima! Kihull
a mult - jelen - j6% harmas perspektiv4jabdl, a jelen kimerevedik,



elboritja az egész lathatart. Allatnal - példaubfiatkertben éknél

- ez az élmény itbzakosérjongésekkel dusitott cséndes elmebajt
okoz, embernél az udvariassagh6l depresszibnak zegve
pszichiatriai korképet. A lélek legmélyén pediggrtargyhoz nem
kotott szorongas lapul,6s félelem altaldban az élékt a halaltdl,
minden lénydl, aki részt vesz a karnevalban. Nalunk erre gybests
adnak, ritkdn alvas-megvonast, és elektromos kszeés mindig
pszichoterapiat.

Szederjei Akos, az Allatkert egykori igazgatoja éitss hogy
amikor Zanzibarban volt allatokat @jjeni, egy bennszilott torzs
fonokének elmesélte a nalunk gyakori depresszi6 eitneArrol
kérdezskodott, hogy ezt az. allapotot ott is ismerik-e?

- lgen, nalunk is effordul.

- Es ti mit csinaltok ilyenkor?

- A kezébe adunk egy nagy kést, hogy ne féljenAz
unalom-Ugy terelt félre a depresszié témaja feté,hd mar széba
kertilt, elmondom a véleményemet. A mai kultUrankbberjedt egy
patologizalasi hajlam, tal sok mindent latunk betsgnek vagy
betegség-tinetnek. Aki elissza a csaladja megé&ifietéz nem egy
erkélcstelen disznd, hanem szenvedélybeteg, a gsugh
kaszindkban, a lovin lebzgelugyancsak. A kdztdrvényeditHzsi
szocialis adaptaci6 zavardban szenved, leginkablmyasa
gyerekkora miatt, és elmaradott szemi@tek tartjuk azt az embert,
aki szerint a sanyard gyerekkor még nem ad felimazhst a
rablogyilkossagra. A gazdasagi, vagy politikai gezigrség nem egy
aljas foglalkozas, hanem pénziigyi vagy népvezémiatitas. Mar
régen nincs rosszketly szomorl, banatos, elfaradt, pesszimista
ember, mindenki depressziés. A betegségéért peeitki ssem
vonhaté feladsségre, tehat az emberek szivesen kapaszkodnak abba
a helyzetbe, hogy aldozatok, ezért nem &slek 6nmagukért.

Upton Sinclair egyik regényében @&shéppen maga alatt van,
egzisztenciaja 6sszeomlott, szerelme elhagytaEsttmegkérdezi a
kiisz6bon guggolé fekete szolgéjat:



- fim, le mii csinalsz, amikor rombadH koriilolted az egész
életed'?

- Uram, én ilyenkor dolgozni szoktam.

Igaz és bolcs valasz. Mert a depresszid egyetllemszlere az
aktivitas. Példaul a deportalasokat két populaéirelte at a relative
legkevesebb lelki karosodassal: akik vagy valarkelyzocialista
orszagban, vagy Palesztinaban azzal a naiv néegdgssel
.epitettek egy Uj vilagot", hogy a rasszista idgpdd soba tobbé
nem térnek vissza.

Az unalomra visszatérve, mai tudasunk szerint sagm a lelki
jelenség sem mérhietDe az allatok viselkedés@lbaz megtudhato,
hogy az unalom, a depresszié éssaangés kdzos fészekbkelnek
ki.

S a folyamat - amit allatnal a fogsag valt ki - emi@l mar az
unatkoz6 kisgyereknél, az wunalmas iskolanal el&did Az
unatkoz6 fiatal éitt pedig megnyilik mind a depresszidé, mind az.
antiszocialissrjbngés utja.

Az allat depresszidjanak is veédtinete az aktivitds csokkenése.
Lehangolt, nagyon sokai alszik, varatlanul ingezlék lesz, evése
szél$ségesseé valik, vagy mohdn rengeteget fal, vagy esaik. Az
allatok depresszidjanak oka altalaban az. elharigigpa, és a
szeretethianyra vezetldetissza. Az emberrel egyutiééhllal teljesen
elvadul és kivetkezik magabdl, ha neméttimek vele, ha nem
szeretik. Csak emberre vonatkozik az 6reg muzulw#édasza a kis
Momo kérdésére, AjaElstted az élecimii kényvében.

- Mondd Mohamed bacsi, lehel éIni szeretet nélkil?

Az dreg néhanyat sziv a pipajabol, és szomorlafeketi

- Kis Momo, én nagyon szégyellem. de lehet...



38.
Kozel és tavol

Az emberrel érzelmileg is egylttoéhllatok humanizalédasassizor
is betegségeikben jelentkezik. Egyre tébb tipikusaneri nyavalya
szenvedted 6ket. Szivbaj, epilepszia, daganatok, cukorbaj, a
neurdzisok mindenféle formaja, halyog a szemeretiziantalmak,
sérv - istenem, lattal mar reumas tigrist a dzslimeye

Es ami a lelkivilagukat illeti, viselkedési reakitidt, haragjukat,
oroémiket, azok néha annyira emberiek, édibet hogy az ember
joggal érzi az,egy vérbsl valdk vagyunk'kialtas kozos életteret
terem® igazsadgah dzsungel konyvéb Néha viszont masodpercek
alatt kiderl, hogy csillagvilagnyi messzeségbegyvmk egymastol.

Csakugyan, két idegen kutya taladlkozdsa a szabadbd@helf
legkinosabb, legizgalmasabb és leg-fatalisabb esgmié kozé
tartozik; 6rdongdsség és fonaksag lebegi koril. aDlykodtéttség
érvényesill itt, amelynek nincs pontosabb neve; nerdnak
elhaladni egymas melleit, ijeszzavar tamad.

Nem is beszélek arrél az esétrmikor az egyik fél be van zarva
a maga portajan soévény és kerités mogé - akkorelsém megérteni
izgalmukat, de a dolog aranylag nem olyan silyosKozelediink
hozzal, odaériink. Az idegen kutya mar var a kermégott, ott all
gyalazkodva és tehetetlenségét siratva, vadul fiokug keritésen,
és Ugy tesz - senki sem tudhatja, mennyire komokamintha
Bausan azon nyomban darabokra akarna szaggatni, ha
hozzaférhetne. ... Aztan mindketten vad versenghat&ezdenek a
kerités mentén, az egyik ezen az oldalon, a mastkladalon,
néman és mindig szorosan egymas mellett. Egyszinm@ulnak
meg a telek végében, és ellrkezdik a szaguldast. A kbdzépen
azonban mintegy foldbe gydkerezve megallnak, maat mem a
keritéssel parhuzamosan, hanem degesen fordulva feléje, és



résein at egymashoz érintik orrukat, igy allnak darabig, hogy
azutan ajbél kezdjék kilondés és eredménytelen wgfatasukat
vall vall mellett, a kerités két oldalan. Végil ag én kutyam él
szabadsagaval, és eltavolodik. Rettenetes pillagmta bezart eb
szamara. Nem. tudja elviselni, példatlan galadsadgat benne,
hogy a masiknak eszébe juthatott egydearodabballni; tombol,
tajtékzik, szinte megil dihében, magaban szaguld fol-ala
portajan, szeretne atugrani a keritésen, hogy mgg#éoa hitelent,
és a legdurvabb szidalmakat kildi utana.

... Korllbelul igy zajlik le a jelenet, ha az egyi lakat alatt
van. Kinossadga azonban @gtontra hag, ha a talalkozas egyénl
feltételek kozt folyik le, és mindketten szabadmMbomnnak -
elmondani is rossz, a vilag legnyomasztobb, legbtulyabb és
legkiélezettebb helyzete.

... Csak jol korul kell néznem: csakugyan, ott ggy, s mar

messziél latni tétova, feszult viselkedésén, hafis észrevette

Bausant. A magam elfogddottsaga alig kisebb az é&wék nagyon
nem szeretem ezt a kalandot.

- Eredj! - mondom Bauséannak. - Mit akarsz a labai®n&em
tudjatok magatok kézoétt elintézni, némi tavolsaglan

...De Bausan nem megy, makacsul és szorongva otladna
mellettem, és csupan egy pillanatra |ép oldalt efgyhoz, hogy
bemutassa aldozatat, mikdzben hatul az idegen, @rhAbom,
ugyanezt teszi. Most mar csak hisz lépés tavolsagkdzottik, a
fesziltség gyodtrelmes. Az idegen hasra fekidt, pletadott, mint
egy tigris, fejét elrenydjtja, és ebben az utonalld pdzban varja
Bausan kozeledtét, nyilvan, hogy adott pillanatbaorkanak
ugorjon. De ez mégsem torténik meg, és Bausan {atag nem is
szamit r4; mindenesetre, ha széfingtovan és nehéz szivvel is, de
egyenest a lesben all6hoz megy.

Ekkor a méasik csdndesen fdlemelkedik, minth&asem
jatszotta volna meg a dzsungelek tigrisét, és uggagnall, mint
Bausan - leforrazva, nyomorisagos és mélységes reavall



mindkelt, és nem tudnak egymés mellett elhaladni. Szeretnék
megtenni, fejuket elforditjadk, szomortan sanditanalkialvast,
mintha kézds #intudat nyomasztandket. igy kullognak és osonnak
megfeszilve és boris évatossaggal egymas felé ymasgmellé,
egymas oldalahoz, és kolcsondsen megszaglasszamaneészek
titkat.

... A marakodas pedig mar ki is tort, nem tudni, hogyamég
kevésbé, miért - egyszerre a két kutya alaktalamayagga és
drjongd forgatagga valik, amelyll egymast marcangol6 vadallatok
iszonyu torokhangjai térnek &l Botommal kell beavatkoznom,
hogy elharitsam a szerencsétlenségeift Bausant nyakorvénél,
vagy kirénél fogva meg kell ragadnom, hogy karommal a ¢ébe
emeljem, mikdézben a masik csdokdnydsen lég rajta,h&sonld
borzalmak zajlanak le.

. De az is eifordul, hogy a sok kérlilményesség égzeiény
utan az egész ugy, mint egy beddglétt granat, hdmokal.
Mindenesetre nehéz tovabbjutni: még ha nem is &aabrak
egymasba. ... Mig végre, végre megtorik a varazskdaelék
elszakad, és Bausan fdlszabadulva, meg-kénnylltvveki
tovabblohol, mintha az életet nyerte volna vissza.

Azért beszélek ezeHdr a dolgokrél, hogy érzékeltessem,
mennyire vadidegenné és furdva valhat bizonyos lkig¢tiyek
kdzott egy kdzeli barat - kinos és homalyos érmésgimadnak
ilyenkor; fejemet rdzva nézem, és csak sejtelenismertudom
atérezni helyzetét, holott Ggy ismerem, mint a ¢eamet,
rokonszenvvel értem meg minden nyilvanulasat, dééjat, egész
viselkedését.

(Thomas Manntr és kutya)

A nehézség abban van, hogy az embernek ilyenkdelftne
Iépnie az allat masféle létdimenzidjaba. Ekkor k&#dderengeni a
messzi kelet bolcsessége, amelyik életfeladattai ®smeghalas



gyakorlasat, atlépést a lét fizikai dimenzidjabézallemibe. Mert ez
a meditativ allapot lényege.

Aztan itt van a nevetés. Egy kutya, vagy egy madskatalosan
nem tud nevetni, de mégis... Szemikben a nevewdmegaga
csillog, és a szajuk is meg-megrandwz emberi nevetés
fiziognémiai kifejezése vagy legaldbbis annak homd)
gyamoltalan és melankolikus kisérlete... (uo.)

Vannak jelek és jelzések, amelyek az ember szak@mayen
érthetvé valnak. Dobolas a mellen, ami azonnal megabitiamado
majmot. A majomcsordashoke is ezt teszi, ha szikség van ra. A
nagymacskak -tigrisek, parducok - hosszabb ideitp tazdbeli
udvarlas, dicsérgetés utan egy priszkoléddzangot hallatnak, ami
utan keresztbe teszik a mancsukat, annak jelekéagy feladtak
ugrasi szandékukat, e helyett a hatukra akarnadulior némi
hasvakarasért. A farok vizszintes mozgatasa (casaplkutyaknal
kdztudottan a baratsag, macskaféléknél az elleaséggele.

A tiszkolés Lurkondl a tiirelmetlen varakozds mdgawpulasa is
lehet: ,add ide, de tustént"az asitas a megvetés kifejezése, vagy
annak a jele, hogy zavarban van.

Am gyakran rejtélyessé valik, amikor mozdulatlahsig
dermedve figyelnek valamire, amit csék latnak, vagy nyuszitve
elbdjnak valamilyen ismeretlen rémdklami ebl talan nekink is
jobb lenne elbljnunk, ha érzékelnénk jelenlétét.

Eléfordulhat bosszuallas is. A j6l nevelt kutydk ésnacskak
legtébbszor a tisztasagi szabalyok megsértésépeaikeki dihiket,
odapisilnek, odakakalnak tudottan tilos terlletekrés a
perzsasinyegbe torlik zsiros pofajukat.

Ki érti viszont ellenérzésiket beteg tarsaikkalnszen? Talan
csak maga a beteg, aki hajlamos a tobBlekdl6 elhiz6déasra, hogy
megmenekiljon a hantasoktdl, maganyos gyogyulaségy a
halalaig. A tars betegsége, a nyomoréksaga sok #&lginkabb a
madarak szamara elviselhetetlen massag, a termé#adt csuf
megbélyegzettség, méltd a halalra. Viszont a natfi@ik egy



részénél, dleg a ragadozoknal, a majmoknal, az elefantoknéh és
delfineknél mar megjelenhetnek az egyiittérzés, jpkddaul a beteg
védelme, viz felett tartdsa, sebeik gydgyitasaayaths formajaban.
Es ne feledkezziink meg a dolgok humorarél sem. lé&sAsa

kutyarél, aki elaludt egy beszélgetarsasag kdzepén, de amikor
arrél esett szé, hogy 1848-ban, a Habsburg birodadm Kossuth-
kutyaknak nevezték a magyar szabadsagharcosokatosaih
feltapaszkodott, és abban a hitben, hogy réla zan jelentkezett,
mint Kossuth-kutya.

39.

Baratsag és beavatas

Allatok baratsag érzése mindig latvanyos orom el
megmutatasabolinik els. Ebben soha nincs szinlelés, megjatszas,
be-csapasi szandék. A haragos fogadtatas is misdigte.

Kutyaknak nagyon fontos az dnazonositassigése: eksztazisba
lehet hoznibket azzal, hogy ismételten a nevén szdlitva bigtdsi
hogy igeng az,6 az, akit nevén nevezink.

A testi érintés - simogatas, vakargatds -fontogerés baratsag
megnyilvanulasanak, épp annyira, mint az allat éééz a
dorgobdzés, a nyalogatas. Am mindez eltérpil az egyidttalv
jelensége mellett, akar két allatrol, akar allatrol ésberl van
sz6. A finnyasak felhizhatjak az orrukat, és a émgira
hivatkozhatnak, érzelmileg akkor is igy van. S anregfontosabb
tudnivald: egy Aéllat tartasahoz legalabb annyd kell, mint a
szerelemhez. Aki nem aldoz éledélelents iddt egy rének, egy
férfinek, egy kutyanak vagy macskanak, az nemesetit.

Az allatok nagyon komolyan atérzik a baratsagied, ha egyuitt
néttek fel. Egyik pulikutya ismésém és cicabaratja esténként
mindig egyitt sétaltak. De a kornyéken sok vad &ulkpszalt



szabadon. Ezért a macska mindig a puli hasa aktidegélt. Mas
vonatkozasban is Kih6 volt kézottik az egyittiikodés. Egyszer
baratainkkal az ajtébdl fegyelmezetten végignézaliqgy a teritett
€s vacsorakész asztalr6l a macska egyenként |¢adohatantott
szeleteket a lent varakoz6 kutyanak, aki sorraafglk és elrohan
velik titkos rejtekhelyiikre. A jelenet annyirdiddjos volt, hogy
veszni hagytuk a vacsorankat.

Csak viccként emlitem, hogy Micut és Macskot eseg ehetett
kérdezni, hogy megkaptak-e kialkudott kolbaszadagjuS ha a
hazaté$ gazda Ugyesen és észrevétlenul fujt a fiilikbeonlyiz
tagaddan megraztak a fejiket.

Mar meséltem arr6l, hogy Mofli cica harom 6ran @mmozdult
el haldoklé baratja, Rocco kutya ni#ll A macskédk varazserefir
kilénben is konyvet lehetne irni. Mofli, ha a ggaddnellére
telepedett, mindig el tudta mulasztani az 6regemietéz |égzését,
légszomjat.

Es furcsamod egy allat is elhozhatja valaki szansarallasos,
misztikus élményt. Es Ujra és megint Ar és kutya". Ebben a
témaban nem lehet elszakad$liet mert ez a zseni, akit csaladja is
Lvarazslénak" hivott, olyan mélyre latott az allatlekbe, hogy ott
mar az angyalok vilaga kedott.

A kutydja meghajszolt egy nyulat, aki észvédmlalfélelmében
felszaladt a mozdulatlanul allé ir6 testére.

folugrott ram, mint egy kutya, eliflslabai felfutottak
feléltémdn, és feje dlembe furakodott, a vadasz szbrilébe!
Folemelt karral, felgtestemet hatrahajtva alltam ott, és lenéztem a
nyllra, az pedig foltekintett ram. Az egész csaly @dglanatig
tartott vagy csak egy pillanat toredékéig, de igytént. Csodalatos
pontossaggal lattam hosszu tapsifileit, melyek koad egyik
folallt, a masik lecsiingdtt, nagy és csillogé, mbéton dilledt
szemét, csorba szajat és hosszU bajuszszalait,émeM| és kis
ldbainak fehérségét, éreztem vagy érezni véltem hajegolt



szivecskéjének randulaséat - és kilonds volt ilyentdn latnidt és
ilyen kozel lenni hozza, a hely kicsi démonaho@ijaejtetten ved
szivéhez, ehhez az 6rokkon, medekis Iényhez, akit mindig csak
rovid pillanatokra vettem észre, komikus menekllkdzben
arkonbokron at, és aki véds szorultsagaban és
tanacstalansagaban most hozzam simult, szinte taftiydemet, az
ember térdét - nem azét, éreztem, aki Bausan urd Vmnem
annak a térdét, aki a nyulaknak is ura, ésdamra is, éppugy, mint
Bausané. Mondom, alig egy pillanatig tartott az egés a nydl mar
le is cslszott rélam, ismét nekiiramodott felemabgalival, és a
balfeldli téltésen felugrott, helyelte pedig Bausan érkezmeg
hozzam, a szenvedély lombolasaval és magas fejabradj am
érkezésekor varatlan meglepetés érte.

Mert a nyul uranak jol célzott és &k megfontolt botltése
kovetkeztében gkdlve és egy idte bénult hats6 combbal
botladozott le egy darabon a jobb oldali Iéjt, amelyen azutan
santikalva kellett ajbél foélkapaszkodnia, mitljol elkésve megint
iizél?e vehette volna a lathatatlanna lett nyulat.

A jelenet a teremtés pillanatat idézi, amikor aerisaz embert
minden allat urdva tette. Vagyis féleséggel bizta meg valamennyi
élslényért. De 6, a Vilag Ura egyszer sem emelte fel a botjat
teremtményei védelmében, az emberi szenvedéstbrédmzredei
alatt. Ilgaz, nem védett meg semmilyen kdzosségptéiitleg néha
mégis ugy érezzilk, hogy most megsegitett minkegyHemn ez?
llyen titkok és sejtések kozott éliink. Nagyon nemljuk, hogy mi
van a dolgok mogott.

Az éllatot nem lehet kizarni az ember szellemi tiEgkdl. Sem a
kisért kigyd, sem lllés proféta holldja, sem a Szent [Smadt
megjelenié galamb, sem a Jonast elnyekthal, sem az Assisi Szent
madarai, halai és a gubbinéi farkas miatt. Az Alhaint jelkép és
tevdleges szerefil szerves része Isten vilaganak. A szivemben



hordom Balam szamaranak elképzelt alakjat, a szamaki

meglatta az angyalt, amit az ember nem vett észkigrt Gtjabal,

bar igazsagtalanul kikapott érte, mégis ezzel ntenteeg gazdaja
életét. S milyen kedvesen kérdezte:

- En a te szamarad vagyok. Miért vertél meg engevmar
harmadszor?

Sokunkra rafér ennek a térténetnek a tanulsagavengik ok
nélkdl teherhordé szamarunkat. Egyrészt, mert eimc®lyan
szamar, amelyik mindig megy, néha le kell heverdwalahol
pihenni. Masrészt, mert soha nem lehet tudni, rére ialahol egy
angyalt.

40.

A rokaasszony és mas fantasztikumok

Valamikor az elmult szdzad 30-as éveiben élt egn&@anev, igen
rossz iré, akinek egy kényve mégis népédett. Az volt a cime,
hogy A réka asszony. Aegény a kovetkéztorténetet mesélte el.
Egy polgari Ur és felesédmagysaga sétalni mennek a kozelicdel
Az Bsvény keskeny, @l megy a férj, utana a nej. A férj egyszer csak
sikoltast hall, ijedten hatrafordul, és mit kelit@? Elete parja
rokava valtozott! O, jaj! A roka rémiilt tekintet@$ varakozoéan néz
ra. Most mit tegyen? Természetesen azt, amit diggdes férjnek
tennie kell. Roka ide, r6ka oda, ez mégis csald &ites felesége.
Hazaviszi hat kdzds otthonukba, és megprobal veléhbra is
egyltt élni. Ez kezdetben nem okoz kilénds gondiszen a roka
testében emberi lélek él. Amde ez rokaasszonyokszétosan a
lelkében is elrékasodik. S ekkor mar megnehezilogoeletik,
hiszen a 6 lassan vadallatta valik. Am a férfi rendiletlerkitart
mellette, ambar mar harap is dihébén hitlenil 6sszeall egy nagy
erdei vad rokaval. Akkor mar elhagyja a régi csafédzket,6 is



erdei roka lesz, de amikor a kolykdk megsziletnké&dvesen
elhozzadket megmutatni az exférjnek. Vagyis a konyv ardbls
hogy egy emberi lélek, éallati testben, miképpenikvélkileg is

allattd, hogyan rékasodik el. Ennyi elég is del nem érdemes
elolvasni.

Amde ismeretes egy k6 francia ironak, Vercors-nak a kényve,
aki tudatosan megirta Roka asszongllenregényésBylva cimmel.
Ez a konyv irodalmi és Iélektani szempontbdl isneses. A torténet
forditott.

Egy fiatalember vidéken piheni ki egyetemi vizsgéin
faradalmait. Egy napon kora reggel felébred, kimeghaz elé,
teleszivia magat 6zondus levegl, és gyonyorkodik a kozeli
hegyekben, efikben. Kutyacsaholas. Kopok hada tart feléttak
rohan egy meghajszolt, halalra rémiilt roka. A rékalat, se hall,
csak menekdl, fékilten a félelenttl, egyenesen felé szaguld, és
nekifut a fiatalembernek, és a lendilet feldobjateatére. Egy
pillanatig dsszetapadnak, és egymas szemébe néanéittat és az
ember. S ekkor a réka megremeg, és alomszép lhaaya valtozik.

A kopok dobbenten megtorpannak, ide-oda toporognak,
csalédottan szimatolnak, de hidba: a rokéneltA vadaszat véget
ért.

A meztelen lany olyan gyoény@r hogy a fiatalember - amint
magahoz tér a csoda dobbenétébbeviszi a hazba. Talan kicsit
maris beleszeretett. Elnevezi Sylvanak, és megprébié egyiitt
élni.

A helyzet tehat forditott: emberi testben allateké S a mesteri
regény arrél szol, hogy ez a rékalelkad lany, aki kezdetben
borzalmakat rivel, lassanként hogyan humanizal6dik. Hogyan lesz
emberi lelke. S ha netan az ember val6ban az idigbol
emelkedett ki, az iré Iélektanilag teljesen hitelesibrazolja ezt a
folyamatot, Sylva lelki emberré valasat.



Ebben a torténésben kdzponti szerepe van a tikéfnbkllban
van egy nagy tukor, amely az egész alakot mutSibva napjaban
széazszor is elmegy a tikost| de nem téFdik vele. Am egy napon
megtorpan, és ramered. A tikérképben felismeri @#hazo!

Rettenetes ez a pillanat. Sylva eddig teljesen &lggnezte magat
a vilaggal, a kozmosszal, annak szerves része ¥ot. most
bekovetkezett a tragédia: a vilag dramaian széieSgivara és
minden masra, ami nem Sylva! Talan ezt neveztékisztikusok
kiszakadasnak a kozmikus harmoniabdl. Sylvat megmeh a
kimondhatatlan magany és kétségbeesés, kis higyilkos lesz. Es
ettsl kezdve véglegesen ember. Emberré teszi a fel&sneén
vagyok.

Ez azén vagyoktehat a hatarvonal, ami az embert elvalasztja az
allattél. Onfelismerés és reagalni tudas énmagérakonstatalas és
onreflexid.) Valéban? Valéban. Adott esetben a rkads fél, én is
félek. De a macska csak megéli a félelmet. En wviszodom is,
hogy félek, &6t: tudom, hogy tudom, hogy félek... S igy
sokszorozhatom az 6nmagamrol vald tudast egészéniletig. Sit
még rossznéven is vehetem magamtdl a félelmet, hpgy gyava
alak vagyok.

Vajon mikortdl lesz lelkileg teljes ember az emb&rikor egy
JEN" lesz beble. Csakhogy ezt altalaban nem éli meg olyan
traumatikusan, mint Sylva, hanem apranként, kistayadagokban
dobben ra. Kivéve néhany ritka esetet.

Egyszer elhoztak hozzam egy szorongo, 3 éves kislaki csak
a mamaja 6léfl volt hajlandé beszélgetni velem. Megkérdeztem:

- Szoktal almodni?

- Hat persze. -J6t? Rosszat? -Jot is,

rosszat is.

- Elmesélnéd egy rossz almodat?

- Hat egyszer az anyuval a Kdzértben voltunk, ésattapzzank
egy ronda huligan, és olyan csunyat mondott... Uxgyau?

- Hat ezt én nem tudom, Eviké.



- De anyu, hat te is ott voltal!

- Evikém, ezt te almodtad.

- Anyu, te nem tudod, hogy én mikor almodok?
- Nem tudom kislanyom.

- Anyu, te azt sem tudod, amikor rélad almodom? -d&géte
egyre kétségbeesettebben.

- Bizony, nem tudom...

Nem lehetett megallitani a kislany kétségbeeseiitéivsirasat.
Peches kislany volt. Eddig egy személynek érezigatmaz anyjaval.
A pszicholégiaban ezperszonaluniénaknevezik. Hirtelen értette
meg, hogyo és az anyja két személy, két ,En". Razudult aelégt
egyedullét.

Minél magasabb kultiraban éliink, annal inkdbb fgaye
benniinket a civilizatérikus magany. A félelem a nthé, az
egyedillétsl. Mindig kell a hattérzaj, radid, magno, televizié
mindig kellenek a programok, bulik, a haverok..t lgginalunk ma
este?

Indidban Swami Dhirendra jogi megkérdediemn:

- Az 6n hazajdban hogy vannak az emberek a vallassal?

- Hat... Vannak katolikusok, protestansok, zsidok...

- Latom, hogy nem tudja, mi a vallas. Vallas az, hagycsinal
egy ember, amikor egyedul van.

-Ja! Igyekszik nem egyedil lenni.

A j6gi megéréen balintott.

Hogyan irta annak idején a neves magyar torténéskzthol utat
tévesztettinkTalan az egész kultdrank utat tévesztett. Karacsony

Bend erdélyi irONapos oldalcimi mivébsl idézem:

Veszélyes fenevadak vagyunk szakbzer tyukaszati
kézikdnyveinkkel, meg tizlovievadaszfegyvereinkkel. A 16 szebb,
mint az ember, a madar bajosabb, a macska kecsesabkutya
hiibb, a kigyé kitartobb, az oroszlan batrabb és arntesz okosabb.



Mivel vesztegeltik meg a természetet, hogy nekiiitk mégis a
legveszedelmesebb fegyvert, az aljassagot, amdigitheé teszi,
hogy a tobbi allat félé keriljink ?
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Klénozas

... azember ezt, ha egykor ellesi, Vegykonyhajaban sainté
megteszi. - Te nagy konyhadba helyezed emberelthé3eal néki,
hogy kontarkodik, Kotyvaszt, s magat Istennek kép2e hogyha
elfecsérli s rontja majd Asktet, akkor gyulsz késharagra. Pedig
mit varsz mast egy dhkedvebtsl?...

Madach ImreAz ember tragédiaja

Ki tudja miért, de az élet létrehozasét érezzilsteni és az emberi
kozotti legélesebb hatarvonalnak. Talan az életetkekésének
misztikuma miatt? Talan azért, mert még a legnagyermterikusok
sem mondtak semmit a nemzés szellemi titkarél. ofgiailag
nagyjabadl tudjuk, hogy mi térténik, de a dolog &pélis hatterésl -
ha van? - sejtelmiink sincs. Azok kdzé s dolgok ktméozik,
amely6l még Jézus is azt mondja, hogynem hordozhatjatokS
ugyanigy Pal apostoltél Rudolf Steinerig - valamgen.
Mindenesetre az élet tisztelete - talan nem csakemberi
egyuttélés biztositasa érdekében - a civilizacdkeei!l kialakult
térvény volt. Minden vallasban, és minden jogreedsen kézpond
helyen van a ,Ne 6lj!" parancsa, egyben a leggyabaa megszegett
parancs. A ,Ne o6lj!" pedig altalanos parancs, nadl srrél, hogy
kit nem szabad elpusztitani, egyarant vonatkozik minéletre: a
rovarokra, bogarakra, halakra, llkile, madarakra és a nagy
emkssokre, az emberekre, fehérekre, sargakra, barnakeketékre,
st még az ellenségeinkre, az eretnekekre, a masképp
gondolkodokra, az érményekre, kurdokra, zsidokigargyokra és az
indianokra is. Kétségheé|tHat akkor kibe szurhatjuk a késlinket?
Kikre dobalhatjuk bombainkat, kiket célozhatunk meggyszei



rakétainkkal, kikre ereszthetjik rd a mérges géazoKkaket
robbanthatunk fel, kik ellen vethetjik be azt apsrtechnoldgiat,
amit annyi pénz és faradsadg aran fejleszlettink dd, élet
megszlintetése, a pusztitas érdekében. Hiszend@easatechnikakra
forditott befektetés, mas célra mozgodsitva, maétghl teremtett
volna ezen a bolygén mindenki szamara.

Es miért nem tartja meg sajat térvényét az Isteié@than halal,
miért tevékenykedik az ,6ldo&l angyal" tizvészek, foldrengések,
jarvanyok és végtelen szamu egyéb betegségek faband? St,
miért irja a pészachi Haggada, amikor a tiz csapé&n Egyiptom
elssszuldtteinek halalarol szolt, hogy Isten jart korke 6lt, nem
angyal, nem szeraf, nem kerub, hanem maga az Ur?

Mi is lelkes kovedi vagyunk az Urnak, mar nagysien tudunk
életet megsemmisiteni. De életet teremteni? Petligs ecsak id
kérdése. Erdekes modon Gdiyik. Hogy minden korszakban létezik
egy © szellemi iranyzat, amely éldlegesen fontos a megismerés és
a kifejezés szempontjabdl. A reneszanszban adkdipzszet, a 16.
szdzadban a fizika és az asztrondémia, A 17. észi&adban a zene,
és a tarsadalombdlcselet, a 19. szdzadban a foééfaz irodalom,

a 20. szdzadban a madfizika, $relathatéan a 21. szazadban a
biologiara var ez a szerep.

Szerény jodgbe 14t6 képességem ezt sugja, hogy még ebben a
szazadban sor keril a nagy felfedezésre: hogyah déetet
létrehozni. Nem mérjuk fel a gén térképek jelsApét, s a
kilbnozasét sem, mint az élet-teremtégjaékat. Sokan ugyan
elborzadnak eft a lehebségtl, és tiltanak, de hat tudjuk, hogy a
tudomany fejpdését sem adminisztrativ intézkedésekkel, sem
moralis vagy vallasos elvekkel nem lehet megéllitéxz egyhaz
sokszor megprobalkozott ezzel - a kopernikuszi kkalp a
darwinizmussal szemben; még maglyakat is gyujtatmy idben
tiltotta a boncolast stb. -, de minden probalkozésdarcha fulladt.
Tehat igenis lesz életgyart6 laboratorium.



Csakhat (j, mesterséges lényeket fogunk gyartamikax a
megléwkkel sem tudunk mit kezdeni. Végul is nem tudtulghdni
sem az allatokat, sem a névényeket laké- és akaltdmak ezen a
bolygén. Az intellektustdl és a technolégiatédl keaped és hatalom
nevében irtottuk és irtjukbket, génvariaciok orokre dhnek a
Foldrsl, mint ahogy visszavonhatatlanul semmisilnek meg a
esberdbk is. A novényekhez és az allalokhoz kizarélag a
haszoneliiség hatarozza meg a viszonyunkat. No, nem a gurmand
vagy a gourmet haszna (az egyik csak élvezi, aknglsis tudja
késziteni az ételt), hanem kizarélag az lizleti Glmsz iranymutato.
S amig el lehet adni az izetlen hdsu baromfit,padtsargaji gyari
tojast, addig minden igy marad.

Klonozzunk-e embert? &3zor illegalisan, majd legalisan ugyis
kiénozni fogunk. S a vilagon lassan, &Bb gyorsan elszaporodnak a
mai értelemben vett I1élek nélkuli, ember formajayiék. Mert ugye
vildgos, hogy ki6nozni csak a testet lehet, de lketenem! A
klénozottaknak nem lesznek természetes szileikk osegbizott
nevebik, rokonaik, esetleg gyanutlan érokbefogadéik.ldnozottak
mogo6tt nem allnak elmdlt életek, nem lesz egyémsigo- vagy ha
ugy tetszik, karmajuk -, nem leézangyaluk, nem all mégottiik Isten
teremt szandéka, hiszen Isten nem utasithatd, hogy Iklketien a
klénozottakba... igy hat sem pszichologiai, sentagak értelemben
nem lesz olyan lelkiik, mint nekiink. Ez fenyeget katrval6jaban,
nem a sci-fik altalsugallt, tiszakilag megtervezett és iparilag
gyartott robotok. S vajon van-e fogalmunk arrol,gyomi lesz
mindennek a kévetkezménye? Mert a kiénozott testiregsek és
érzelmek fognak keletkezni. Sejtiink-e valamit i@kahogy micsoda
fajdalom lobbanhat fel a klénozottakban, netan emly
szenvedéstomegbe  I6kjuk bedket. Talan mar  ére
megérdemelnének néhany kdnnycsegietakik a biotechnika igazi
aldozatai lesznek.

Pesszimistanak tartanak? Akkor elmesélem, hogy emilyorz
utakra tévedhet még egy tuddés ember gondolkodaddyissanos



elsadason, rengeteg ember jelenlétében beszéltuinkl er
problémarél egy genetikus és én. Neves genetikiadétarsam
egyszer csak azt mondja:

- Végqiil is, ha bebizonyitjak, hogy a torinéi lepeedete hiteles,
vagyis valéban Jézus holttestét burkoltak bele,ald®r -miutan a
lepel vérfoltokkal tarkitott - semmi akadalya, hdgis@leges szamu
Krisztust kibnozzunk.

Krisztust mondott, nem Jézus-testet. Ambar még raldem
szeretnék élni az altala felvazolt fien.

Hol volt, hol nem volt,

élt egyszer egy maganyos farkas.
Magéanyosabb az angyaloknal.

Elvetsd6tt egyszer egy faluba,

és beleszeretett az élbazba, amit meglatott.
Mar a falat is megszerette,

a kimivesek simogatasat, de az ablak
megallitotta.

A szobaban emberek (ltek.

Istenen kivill soha senki olyan szépnek nem lgkted, mint
ez a tisztaszivallat.

Ejszaka aztan be is ment a hazba,
Megallt a szoba kézepén,

S nem mozdult onnan soha tobbé.

Nyitott szemmel allt egész éjszaka, s reggel ikpmi
agyonverték.

Pilinszky JAnosKZ-oratonum
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Szamadas

Végigolvasva, amit eddig irtam, fel kell tennem magak a
kérdést: véletlen-e, hogy éppen ez az ,allatos"ykokbvette Az
irast, sét megjelenésével besurrant az O- és Ujtestamentisndfo
két kotet kozé. Megmaradt bennem egy kérdés: menrsjkerult
érezhetvé tennem az almodo tudat és az éber tudat takidiéoak
és egyuttélésének nagysrekgét és tragikumat?

Nem vagyok ,allatvéd". ,Embervéd" vagyok. Ennek ellenére
elkerllhetetlennek tartom, hogyobb-utébb nalunk is létrej6jjon az
L<allatvéd rendirség”, aminek a munkajat rendszeresen lathatjuk az
Animal Planetcimii tévémiisorban, egyutttikddve a megfeléen
felszerelt segfikkel, orvosokkal, gondozokkal, allattelepekkel. S
éppen ezért elviselhetetlennek és megbocsathatakanartom
azokat a kegyetleniiboket, amelyeket az emberek egymas ellen és
az allatok ellen évezredek oOta kézonydsen és gkadat nélkul
elkdvetnek. En nem hiszek egy josagos nagyapéalékj jellemét
fel6lté, antropomorf Istenben. De nem tartom lehetetlenhegy az
emberiség boélégétsl kezdbdéen millio évek ota az ég felé arado
szellemi és érzelmi &me hozhatott volna létre - a magia, a vallas, a
hit és a Romain Roland altal ,6ceani érzésnek" rettdorméaban -
valami objektive létez kozmikus intelligenciat. S ha ez az
intelligencia KarinthyMennyei riportjabanvégtelen szamu almaim
egyikének nevezi Merlint, a varazslot, akkor nyugod
elfogadhatjuk, hogy valamennyien azok vagyunk aahgyul, a tigris,

a sakal, a bolha, a teta baktérium és a virus is.

Rejts egyik regényében az élefegyencek felélsségre vonjak a
nagy Levint, hogy mer pecseny8klmodni? Vajon feldlsségre
vonhaté-e az isteni intelligencia az almaiért? Snmadenfajta -
fehér, sarga, barna, fekete, vorésib- embereket 6sszedlmodotit s



még zsidokat és ciganyokat is, joga van-e a barikngfy vagy
rosszul sikerllt teremtménynek szelektalni kozdttakz egyiket
rabsadgra, a masikat kifosztasra, emezt halalra, ztama
szamkivetettségre itélnie? S ha a Teemhohdsagaban - még tébb
valtozatat almodta meg az allati 1étnek, joga vdraeinek hurkat
késziteni a véruki?

Néha abban is hiszek, hogy valamennyien Gton vdgyun
emberek az angyali, vagy a démoni, az allatok taAremberi lét
felé. Vajon miféle emberek lesznek majddhigk? Vagyis a teremtés
nem befejezett, jelenleg is tart.

Tl nagy ez a bonyolultsag, nemde? Mi almodjuk hséent, Isten

almodik meg minket és unokatestvéreinket, az &ktts miebtt az
Isten altal megalmodott halalangyal, Abadonna |ezdsna
minket, mi is igyekszink a lelietegtdbb |ényt lemészarolni a
valasztékbdl, természetesen a josag és a szeegtdian. Ma mar
minden nyilvanossag &t szerepd ember szajabéldnek a szeretet
frazisai.

Szerb Antal(A kiralyné nyaklanca)idézi a ma mar senki altal

nem olvasott Szerdahely Gydrgy Alajos latinul vefgezsuita atyat:

Estne ? vei esse potest, qui non loqueretur Amor€mr?
riget al sermo totus Amore calet.

Van-é vagy lehet-¢é olyan, aki ne a szeretebeszélne? A sziv
hideg és az egész beszéd szeréitétrik.

Isten megint rank engedhetne egy viz- vagpzodnt azért, hogy igy
elrontjuk az almait.

Amde nem lesz sem vizozon, setiz-6zon. Kar. JO lenne azt
hinni, hogy Isten tdidik velink. Azt gondolom, hogy az emberiség
legnagyobb kollektiv #ine nem az eredefidalmaevés, hanem az,
hogy az Eden ota eltelt sokezer év torténelméyjétszbtta Isten
rank figyelését. Méltatlanna valtunk Isten érdelésére. Isten mar



nem forditja felénk az arcat, nem is haragszik réaklisten csendje,
k6ézonye vesz korll minket. Magunkra maradtunk.

Ebben a kdnyvben - sajat sodrasa miatt - talansaolld sz6 esik
Olésl és halalrél, allatok és emberek pusztulasardl és
elpusztitdsardl. De hat hidba: udinik, ilyenek vagyunk, ilyen az
életlink. Vagy legalabb is én ilyennek latom. De yhagilyen a
valésagban, azt nem tudom. A nem-tudastdl pedig kelnfélni.
Lin-csi apattol és Su-la-ce szerzebtésdézi Séari LaszIo:

Barmit lesztek, tehetnétek jobban is. Barmit tudtmidhatnatok
jobban is. Amit viszont nem tudtok, azt hibatlam&m tudjatok.
Vagyis tokéletes a nemtudasotok! [Hn-csi.

Su-la-ce szerzetes pedig tudja a megoldast is:

Ha mar Lin-csi sem hasznal, nehéz az élet és nehdmlal, s
kellene hozza tulparti tudas, a kovetékezsinald. Nyaridben,
domboldalon lj meg j6 sokat, s keresd az égen,renszall a
gélyamadar. Miutdan megleled, kévesd szarnyaldsaiesd meg,
mikor engedi el a magasban piszkat. S ha jél megfigd, miként
hull ala keringve, szallva, forogva, szél halan déghe, majd ujbal
alazuhanva, s miként robban e tanc kdzben semmégeémiutan
meglatod, hogy piciny darabjai, melyek nem égtek afrii Iégben,
agy hullanak majd éltted a gyenge zoéldiszalra, hogy az meg sem
hajlik alattuk, akkor, tisztelt olvasém, Lin-csilkél is folfedezted
magadnak a létezés titkat. S ha ezt kilested, lidkonnyebb lesz
az élet és kénnyebb lesz a halal.

Tiszteljuk tehat az A&llatokat. Latjatok barataim,égn a
golyapiszok is elhozhatja nekiink a megvilagosodast.

Blcsuzoul azt kivanom: igy legyen!



